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“আত্বার বাণী বহন করে আপনি আমাদের মধ্যে 
বেরিয়ে আসবেন সেই অপেক্ষায় থাকবো । সেই বাণীতে 
ভারতের নিমন্ত্রণ বাজবে, শূন্বস্ত বিশ্বে।”  -_ রবীন্দ্রনাথ 


, 
মা ভৈঃ 


ভাঁজ আমাদের চতুর্দিকে যে তাগুবলীলা চলিতেছে, 
মানুষ জিঘাংসায় উন্মত্ত হইয়া নিরীহ শিশু, বৃদ্ধ, স্্রীলোক- 
কেও নৃশংস ভাবে হত্য। করিতেছে, ইহ। দেখিয়া কেহ কেহ 
ভগবানের অস্তিত্বে পধ্ন্ত সন্দিহান হইয়া উঠিয়াছেন__ 
দয়াময় সর্বশক্তিমান ভগবান বলিয়া কেহ যদি থাকিতেন 
তাহা হইলে তিনি কি এই সব আন্ুরিক ও পৈশাচিক 
ব্যাপার ঘটিতে দিতেন ? কিন্তু এই সব ন্বশংস ব্যাপার 
কিছুই নৃতন নহে__পৃথিবীর ইতিহাসে এইরূপ বহুবারই 
ঘটিরাছে ; এই ভারতেরই বুকের উপর কতবার যে রক্ত- 
গ। বহিয়! গিয়াছে, কত তেমুরলঙ্গ, নাঁদির শী, চেলীজ, 
খা শান্তিপ্রিয় ধর্মপ্রাণ ভারতবাসীর বাসভূমিকে শ্বশানে 
পরিণত করিয়াছে-_তাহাতে যদি মানুষ ভগবানের অস্তিত্বে 
বিশ্বান না হারাইয়া থাকে তবে আজই সেই বিশ্বাস 
হারাইবে কেন? 

তবে এট। ঠিক, মানুষ মনে করিয়াছিল যে এ-সব 


৯ 


নুশংসতার যুগ চলিয়। গিয়াছে__সভ্যতা ও সংস্কৃতিতে 
মানুষ অনেক অগ্রসর হইয়াছে, মানবদেহ ও মানবজীবনের 
পবিত্রতা সম্বন্ধে মানুষ অনেক সজাগ হইয়া উঠিয়াছে-_ 
মানুষে মানুষে সন্ভাব, মৈত্রী, প্রেম এতখানি বদ্ধিত 
হইয়াছে, মানুষের হিংসা ও জিঘাংসা বৃত্তি কালক্রমে 
এতখানি প্রশমিত হইয়াছে যে প্রাচীন ও ম্ধাযুগের সেই 
সব তাগুবলীল। এখন আর সম্ভব নহে ; মানুষ ক্রমশ£ই 
এমন উচ্চতর অবস্থার দ্রকে অগ্রসর হইয়াছে যাহাতে 
অদূর ভবিষ্বাতে পৃথিবীতে চির-শান্তি স্থাপিত হইবে, সাম্য 
মৈত্রী, স্বাধীনতা নুপ্রতিষ্টিত হইবে _মানব-হৃদয়ের চির- 
দিনের এই স্বপ্ন অতঃপর বাস্তবে পরিণত হইতে চলিয়াছে । 
সকল ক্ষেত্রে, সকল দিকেই এই শুভ পরিণতি ও পরিণামের 
লক্ষণ দেখ! যাইতেছিল- জ্ঞান বিজ্ঞীনের দ্রুত উন্নতি ও 
প্রসারে মানুষ এই পৃথিবীকে স্বর্গতুল্য করিতে চাহিয়াছিল-_ 
সহসা কৌথ! হইতে কি-একটা। আক্রমণ আসিয়া সব যেন লগ্ড 
ভগ করিয়া দিতে উদ্যত হইয়াছে । প্রথম ইউরোপীয় 
মহাযুদ্ধেই এই লক্ষণ দেখা যায়, দ্বিতীয় মহাযুদ্ধে নাজীদের 
আন্মরিকতায় তাহা। খুবই স্পষ্ট হইয়াছে এবং এখনও 
তাহারই জের চলিতেছে । ইহা হইতে প্রমাণিত হয় না 
যে, ভগবান নাই__মান্ুষের মধ্যে যে-সব আস্থরিক ও 
ন্‌ 


পৈশাচিক প্রবৃত্তি রহিয়াছে, ভগবানের কৃপাঁশক্তি যদি 
মানবজাতিকে পদে পদে রক্ষা না করিত- মানুষ বহুদিন 
পুরের্বই আত্মঘাতী হইত, চিরতরে এই পৃথিবী হইতে লুপ্র 
হইয়া যাইত। তাই বলিতেছি, এই সব নৃশংসতার দ্বার। 
ভগানের অনস্তিত্ব প্রমাণিত হয় নাঁ, ইহা থাকা সত্বেও মানুষ 
যে এতদিন বীচিয়। আছে, ক্রমশঃ উন্নততর সমাজের দিকে 
অগ্রসর হইয়ীছে-_ইহা হইতে ভগবানের অস্তিত্বের 
নিঃসংশয় প্রমাণই পাওয়া যায়। তবে সেই সঙ্গে ইহাও 
প্রমাণিত হয় ঘে, যেমন ভগবান আছেন, তেমনি অন্ুরও 
আছে_-আর পৃথিবীতে এবং মাঁনবজীবনে এখন অস্ুুরূই 
রাজত্ব কারিতেছে। মেখানে এখনও ভগবানের রাজ্য, 
প্রেমের রাজ্য, সত্য-শিব-সুন্নরের রাজ্য প্রতিষ্ঠিত হয় নাই । 

সেই রাজ্য প্রতিষ্ঠার জন্ত আবহমানকাল দেব ও 
অসুরের ঘে সংগ্রাম চলিতেছে, তাহাই বর্তমানে আবার 
উৎকট রূপ লইয়া! দেখা দিয়াছে । পুরাণে দেব ও আন্মুরের 
সংগ্রামের বর্ণনা পাওয়া ষায়-__জগন্মাত। অন্ুরকে পরাজিত 
ও ধ্বংস করিয়। স্বর্গরাজ্য সুপ্রতিষ্ঠিত করিলেন; কিন্তু 
বস্তৃত; ইহা! এখনও সংঘটিত হয় নাই, ভবিষ্যতে যাহা 
হইবে পুরাণাদিতে রূপকচ্ছলে তাহারই আভাস দেওয়! 
হইয়াছে। প্রশ্ন উঠে, ভগবান যখন একমেবাদ্িতীয়ম__ 


৬, 


তিনি ছাড়া কিছু বা কেহ আর কোথাও নাই, তিনি 
সর্বশক্তিমান, সর্বব্যাপী, সচ্চিদানন্দ, তাহ। হইলে অন্ুর 
কোথা হইতে আসিল-_ভগবানকে বাধা দিবার শক্তি 
সে কোথা হইতে পাইল, আর মানুষকে নানারকম ছুঃখ 
যন্থণায়. নিক্ষেপ করিতেই বা তাহার এত উৎসাহ কেন ? 
উল্লাস কেন? আর অস্থুর বা আস্থরিক শক্তি যে আছে 
তাহার চাক্ষুষ প্রমাণ ত কোথাও পাই না । দেখি, মানুষই 
অসুর হইতেছে- মানুষই মান্ষের উপর নৃশংস অত্যাচার 
করেয়া পৈশাচিক আনন্দ উপভোগ করিতেছে । ইহার 
যদি গ্রতিকীর করিতে হয়, মানুষকেই শির্সিত করিতে 
হইবে, সংশোধিত করিতে হইবে, আইন কানুন পুলিশ 
প্রহরী প্রভৃতির দ্বারা স্ুনিয়ন্ত্রিত করিতে হইবে । ইহার 
মধে আন্ুর বা আস্মুরিক শক্তির কথ! তুলিয়। মানুষের 
বুদ্ধিভংশ কর! কেন? 

ইহাই আধুনিক মনোভাব, আধুনিক মতবাদ। 
জড়দেহ ছাড়া অদৃশ্য কোন শক্তি থাকিতে পারে এবং সে 
শক্তি মানুষের জীবনের উপর এমন উৎকট প্রভাব বিস্তার 
করে বা! করিতে পারে আধুনিক মানুষ ইহ] বিশ্বাস 
করিতে চাহে না। বৈজ্ঞানিক যুক্তি তর্কের সাহায্যেই 
সে মানবজীবনের সকল সমস্যার সমাধান করিতে 


৪ 


চাঁয়। মানবীয় শক্তির 'প্রয়োগেই সকল ছৃঃখ বিপদকে 
জয় করিতে চায় । কিন্ক এই মনোভাব হইতেছে আভ্ঞান- 
প্রস্থত_ বৈজ্ঞানিক যুক্তিতর্কের সাহায্যে জীবন সমস্তার 
সমাধান করিবার বিপুল প্রয়াস করিয়াও মানবজাতি মাজ 
কোথায় আসিয়। দীড়াইয়াছে ? দৃষ্টিকে জারও এুসারিত 
করিতে হইবে, জড়বিজ্ঞানের মতীত যে জ্ঞান আছে তাহা 
লাভ করিতে হইবে, মানবীয় শক্তির উদ্ধে যে-শক্তি 
আছে সঙ্ঞানে তাহার সীহাযা লইাতে হইবে, মানবজীবনের 
উপর যে-সকল দৃশ্ট ও অদৃশ্য শক্তি শুভ বা অশুভ প্রভাব 
বিস্তার করিতেছে তাহাদের সমাক সন্ধান লইতে হইবে 
এবং তাঁহাদের সহিত যথোপযুক্ত ব্যবহার করিতে হনে, 
শুভ শক্তিমকলকে সাদরে আহ্বান করিতে হইবে, অশুভ 
শক্তিনকলকে প্রত্যাখ্যান করিতে হইবে, সংগ্রামে পরাজিত 
করিতে হইবে, তাহা হইলেই মানবজীবনের মতীব জটিল 
সমস্যা সমূহের প্রকৃত প্রতিবিধান হইতে পারে । 

জগতে যে দেবশক্তি আছে, আন্মরিক শক্তি আছে, 
মানুষকে লইরা তাহাদের দ্বন্ব চলিতেছে, সকল দেশের 
সকল ধর্মেই যুগে যুগে তাহা স্বীকৃত হইয়াছে-__আত এব 
ইহার মূলে ষে কিছ সতা আছে তাহা ধরিয়া লওয়! যাইতে 
পারে। তাহা ছাড়! বন্তরমান যুগে যোগসাধনার দ্বার! 
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ধাহাদের দিব্য দৃষ্টি হইতেছে তাহারাও এই সব শক্তির 
অজ্তিত্বের প্রত্যক্ষ প্রমাণ পাইতেছেন। শ্রীঅরধিন্দ 115 
[19 [)1৮177০ গ্রন্থে এই কথাই বলিয়াছেন__ 
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অর্থাৎ অধ্যাত্ম-দৃষ্টির দ্বারা এমন অনেক প্রাণীর 
অস্তিত্বের প্রমাণ পাওয়া যায়, যাহাদের স্থল ভৌতিক 
শরীর নাই, অথচ তাহারা শক্তিমান। তাহাদের মূলগত 
প্রকৃতিতে তাহার অজ্ঞান ও তমসাচ্ছন্ন চৈতন্যে আসক্ত ; 
শক্তির অপব্যবহার করা, বিকৃত আনন্দ উপভোগ করা, 
সকল রকম অশুভ ও অন্যায় আচরণে প্রবৃত্ত হওয়াই 
তাহাদের স্বভাব । এই সকল অশুভ শক্তি, সত্তা, প্রাণী 
পৃথিবীর জীবসকলের উপর নিজেদের ছুক্ষন্ম চাপাইয়! 
দিবার জন্য সর্বদা ব্যস্ত; স্থপ্টির মধ্যে নিজেদের প্রতৃত্ 
বজায় রাখিবার জন্য তাহার। উদ্গ্রীব, সত্য, শিব ও স্ুন্দ- 
রের অভ্যুর্থানকে তাহারা সব্বপ্রকারে বাধ দেয়, আর 
মানুষ যে একট! দিব্য-চতন্য, দিব্য-জীবনের দিকে অগ্রসর 
হইবে এটা তাহারা কিছুতেই সহা করিতে পারে না, 
তাহাদের সকল শক্তি লইয়া এ অধ্যাত্ম প্রগতিতে বাধ। 
প্রদান করে। 

মানবজাতির এইরূপই এক দিব্য অধ্যাত্ম প্রগতি ও 
রূপাস্তরের সন্ধিক্ষণ আসিয়।ছে-_ইহার প্রথম বাণী প্রচারিত 
হয়, যখন ১৯১৪ সালের আগস্ট মাসে শ্রীঅরবিন্ন £১1৪ 


নী 


পত্রিকার প্রারন্তেই 11211. 101517০ গ্রন্থের সুচনা 
করেন। এ সময় হইতেই দেখ। যায়, আন্ুরিক শক্তি- 
সকল অতি উগ্রমূত্তি ধারণ করিয়া পৃথিবীর উপর সব কিছু 
লণ্ডভণ্ড করিয়। দিবার প্রয়ীস করিয়াছে-_এবং এই ভাবেই 
অল্প সময়ের মধ্যে দুইটি মহাযুদ্ধ ঘটাইয়া এমন ধ্বংসলীলার 
অবতারণা করিয়াছে, মানুষের ইতিহাসে তাহার তুলন৷ 
নাই। মধ্যযুগের পর হইতে মান্ুষ শাস্তি শৃঙ্খলার দিকে, 
সামা, মৈত্রী, স্বাধীনতার দিকে জনেকখানি অগ্রসর হইতে- 
ছিল, কাধ্যতঃ ততট। না! হউক আদর্শ হিসাবেও মানুষ এই 
সকল মহান্‌ পরিকল্পনাকে গ্রহণ করিতেছিল এবং তাহার 
ফলে পাধিব মানবজীবনের সকল ক্ষেত্রে ষে জনেক উন্নতি 
হইয়াছে, ইতিহাঁসই তাহার সাক্ষ্য দেয়। অন্ুর ইহাতে 
তেমন বাধ। দেয় নাই, কারণ মানুষের এ সব আদর্শ আদর্শ 
মাত্রই থাকিবে, কর্মক্ষেত্রে সে-সব বিকৃত হইয়া! যাইবে__ 
যদি মানব-প্রকৃতির আমূল পরিবর্তন না হয়। সেরূপ 
পরিবর্তনের কোন সম্ভাবনা না থাকাতে অন্থর পাখিব 
মানবজীবনের উপর নিত্য আধিপত্য সম্বন্ধে নিশ্চিন্ত ছিল। 
কিন্ত এখন সে প্রমাদ গণিয়াছে_ শ্রীঅরবিন্দ যে দিব্য- 
জীবন ও পূর্ণরূপান্তরের বাণী দিয়াছেন তাহাতে পাখি 
মানবজীবন হইতে অসুরের আধিপত্য সম্প্ণভাবে লুপ্ত 


চে 


হইবে, পুথিবীতে জগন্মাতার রাজত্ব সুপ্রতিষ্ঠিত হইবে । 
তাই অসুর তাহার সমস্ত শক্তি লইয়া এই মহান যজ্ঞ পণ্ড 
করিয়া দিবার প্রয়'স করিতেছে | 

অস্থর আজিও সম্পূর্ণভাবে পরাজিত হয় নাই__কিন্ত 
শেষ পর্ান্ত জগন্মীতার জয় অবশ্যন্তাবী। অসুর হিট.- 
লাঁরকে লইয়। যে প্রধান তুর্গ চন! করিয়াছিল তাহ ধ্বংস 
হইয়াছে । ভারত স্বাধীন হইলেই তাহার অধ্যাত্ম প্রভাব 
বিস্তার করিয়া মানবজাতিকে প্রকৃত মুক্তি ও কলাণের পথ 
দেখাইয়। দিবে-_এই জন্য অন্থর ভারতের স্বাধীনতার পথে 
পর্বত প্রমাণ বাধার স্থষ্টি করিয়াছিল, মে সব বাঁধ! 
আশ্চর্ধাভাবে আপনা অ'পনি সরিয়। যাইতেছে ! অনুর 
বিন্িপ্রভাবে পুথিবীর সব্বত্রই নিজ প্রভাব রক্ষা! 
করিবার শেষ প্রয়াস করিতেছে বটে, কিন্তু ইহা যে 
বস্ততঃই শেষ প্রয়াস তাহ? ক্রমশঃই পরিস্ফুট হইতেছে 
_জগন্মাতার শক্তি পূর্ণরূপে আাত্প্রকট করিবার জন্য 
অন্তরালে প্রস্তুত হইতেছে । ধেধ্যের সহিত তাহার জন্য 
অপেক্ষা করা, এবং তাহার প্রকটনের পথে সকল বাধ! 
বিদ্ব অপসারিত করা-_ইহাই হইতেছে যথার্থ সাধকোচিত 
মনোভাব । 

সচ্চিদানন্দ সত্যময় প্রেমময় সব্বশক্তিময় ভগবানের 


৪) 


স্থ্ট জগতে অন্থুর কেমন করিয়া কোথ! হইতে আসিল, 
ভগবানের কার্যে বাধা দিবার শক্তিই বা কোথা! হইতে 
পাইল-_এ-সব প্রশ্ন স্বভাবতঃই মনে উঠে। আমরা 
এখানে সে দার্শনিক তত্বের আলোচনায় প্রবৃত্ত হইব না__ 
শ্লীমরবিন্দ "76 [16 [0157০ গ্রন্থে এই চিরন্তন প্রশ্বের 
সম্যক উত্তর দিয়াছেন। তবে মোটামুটি একটি সহজ 
ৃষ্টান্তের দ্বারা এই সব অশুভ শক্তির উদ্ভবের কারণ বুঝাঁন 
যাইতে পীরে । কৃষক জমিতে ফসল উৎপন্ন করিবার জন্য 
ভাল করিয়। চাষ দেয়, সার দেয়, জল সেচন করে- তাহাতে 
যেমন ফসল উৎপন্ন হয় তেমনই আগাছাও উৎপন্ন হয়__এবং 
এ সকল আগাছ। ফসলের বৃদ্ধির বিদ্বম্বরূপ হইয়। দাড়ায়। 
আগাছা পুষ্ট হইবে এই আশঙ্কায় জমিতে জল বা সার 
দেওয়া বন্ধ করিলে ফসলই হইবে না__অতএব কৃষক এ 
সব আগাছাকে কতকটা বদ্ধিত হইতে দেয়, তাহার পর 
যথাসময়ে সমূলে উৎপাটিত করিয়া কসলকে রক্ষা করে। 
ব্যপ্টিগত আধারে সচ্চিদানন্দকে প্রকট করিবার জন্য 
ভগবান যখন নিজেই নিশ্চৈতন্তের মধ্যে অবতীর্ণ হইলেন 
--তখনই নানারকম অশুভ ও অন্ধকারের শক্তির আবির্ভাব 
অবশ্যন্তাবী হইল। এই সকল শক্তিই ভগবানের কাজে 
বিদ্বস্বরূপ হইয়া ফীড়াইয়াছে। তাহারা শক্তি পাইয়াছে 


১ 


ভগবানের নিকট হইতেই-_কারণ শক্তির উৎস এক ভগবান 
ছাড়া আর কেহ কোথাও নাই ; যাহারা সেই শক্তির 
সদ্যবহার করিতেছে, ভগবানের কার্যে সহায় হইতেছে, 
তাহারাই' দেবতা, এবং যাহার! সেই শক্তির অপব্যবহার 
করিতেছে তাহারাই অস্থুর । জস্ুর যে এত বলবান হইয়! 
উঠে-_তাহার কারণ তাহার মধ্যে যে শক্তি রহিয়াছে তাহ। 
ভগবানেরই শক্তি । অস্থর হইতেছে বিকৃত দেবতা, 
01101) 21)06]-_-তাই তাহাদের এত শক্তি ও প্রকোপ 
দেখা যায়। অসুর যে ভাগবত শা্তর অপব্যবহার করে 
তাহার মূল কারণ আজ্ঞানের প্রতি আসক্তি। ন্ছ্টির 
অপরিহাধ্য প্রয়োজনে যখন অজ্ঞান ও নিশ্চৈতন্যের স্থ্ি 
হইয়াছে -_তখনই অন্ুুরের স্থপ্টি হইয়াছে । 

এখন ভগবানকে সেই স্ৃষ্টি-সমুদ্র-মন্থন হইতে উদ্ভুত 
অসুরের সহিত সংশ্রাম করিয়া নিজ স্থগ্রিকে রক্ষা করিতে 
হইতেছে । ভগবান হইতে লব্ধ শক্তির সদ্ধবহার বা 
অপব্যবহার করিয়া যেমন দেবত। ও অস্মুরের উদ্ভব হইয়াছে 
মানুষের মধ্যেও তেমনই দেবভাবাঁপন্ন মানুষ এবং 
অসুরভাবাপন্ন মানুষ উৎপন্ন হইয়াছে ;ঃ এই তত্ব উপলক্ষ্য 
করিয়াই গীতা বলিয়াছে_দ্বৌ ভূতসগোঁঁ লোকেইন্মিন্‌ 


. 


দৈব আম্র এব চ--“ইহলোকে দৈব এবং আমর ভেদে 


১১, 


দ্বিবিধ জীব স্থ্ট হইয়াছে!” অজঙ্জুন আশক্কা করিতেছিলেন 
যে, কুরুক্ষেত্রে ভীষণ ধ্বংস ও রক্তপাত করিলে তিনি 
অস্থরে পরিণত হইবেন । শ্রীকৃষ্ণ তাহাকে আশ্বাস দির 
বলিলেন, “তুমি দৈবী সম্পদের অভিমুখী হইয়া জন্মগ্রহণ 
করিয়াছ, জতএব তোমার দুশ্চিন্তার কোন কারণ নাই 1৮ 
যুদ্ধ, রক্তপাত, হত্যাকাণ্ড করিলেই যে তাহ পাপ হয়, 
আস্থুরিক হয়, তাহা নহে ; দেখিতে হইবে কি উদ্দেশ্য 
লইয়া, অন্তরের গধ্যে কি ভাব লইয়া উহা! করা হইতেছে । 
যাহীর। দ্বেষ হিংসার বশে অথবা ব্যক্তিগত স্থার্থসিদ্ধির জন্য 
যুন্ধ করে. তাহারাঁই পা্গী * হতাকাণ্ডে ও রক্তপাতে 
যাহারা বিকৃত আনন্দ উপভোগ করে তাহারাই অস্থুর 
বা আন্ুরিক মানব । কিন্ত যাহারা আত্মরক্ষার জন্য 
ছুববল, অত্য।চারিত, নিরীহ বাক্তিকে রক্ষা করিবার জন্য 
কর্তব্য হিসাবে যুদ্ধ করে তাহাদের ত কোন পাঁপই হয় 
না, সামর্থ্য থাকিতে যাহার তাহা না! করে তাহাদিগর্কেই 
ধন্মচাত হইতে হয়, পাপের ভাগী হইতে হয়। গীত! 
বলিয়াছে, ধন্মযুদ্ধ অপেক্ষা ক্ষত্রিয়ের পক্ষে শ্রেয় আর কিছুই 
নাই + যাহাদের প্রকৃতিতে যুদ্ধ করিবার সামর্থ আছে, 
প্রবৃত্তি অছে তাহারাই ক্ষত্রিয় এবং তাহাদের শ্রেষ্ঠ ধর্ম 
হইতেছে যুদ্ধ হঈতে পলায়ন না করা । ইহার অর্থ নহে 
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যে, জগতে চিরকাল যুদ্ধ থাকিবে এবং ক্ত্রিয়কে তাহার 
ধর্মরূপে যুদ্ধ করিতেই হইবে । ভগবদ্কৃপায় পৃথিবীতে 
এমন দিন নিশ্চয় আসিবে যখন যুদ্ধ বিগ্রহ দ্বন্থ একেবারে 
উঠিয়। ধাইবে, পুথিবীর সকল মানব ভ্রাতৃত্ব ও মৈত্রীর 
বন্ধনে বদ্ধ হইয়া এই পুথিবীকেই স্বর্গ করিয়া তুলিবে। 
কিন্তু যতদিন আস্ুরের প্রভাব আছে এবং নান্ুবের মধ্যে 
ঘ্বেষ, হিংসা, ঘৃণা, কাম, ক্রোধের গ্রভুত্ব জাছে, ততদিন 
অতাচারীর হস্ত হইতে আতকে রক্ষা করিবার জন্য উদার 
ও মহৎ ক্ষত্রির-ধন্ম স্বীকার করিতেই হইবে । ভবিষ্যতে 
মানবজাতির কি ভবস্থা হঈবে সেই দিকে দৃষ্টি দিয়া গীতা 
ক্ষত্রিয়ের কর্ভবা নিগ্ধারণ করে নাই- পৃথিবীতে চিরশান্তি 
প্রতিষ্ঠিত হইলে ক্ষত্ররন্বভাবযুন্ত ব্যক্তিগণ শোর্য্যবীধ্য, 
সাহস, নেতৃত্বের অন্য ক্ষেত্র পাইবে» কিন্তু পৃথিবীতে 
মানবজাতির জীবন এখন বাহ, যেখানে ছুববলের উপর 
সবলের অত্যাচার চলিতেছে, মানবজীবনের সকল ক্ষেত্রে 
অস্থুর তাহার প্রভাব সুপ্রতিচিত রাখিয়াছে এবং নিজ 
আস্মুরিক উদ্দেশ্য সিদ্ধ করিবার জন্য অজ্ঞান মোহগ্রস্ত 
মৃনুধকে যন্ত্রূপে ব্যবহার করিতেছে_ এই অবস্থার 
ক্ষত্রির়ের ধশ্মকে সমাজে অতি উচ্চস্থান দিতেই হইবে এবং 
গীতা তাহাই করিয়াছে । ভগবান নিজেই ইহার দৃষ্টান্ত 
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সংশয়াকুল অজ্জনের সম্মুখে ধরিয়াছেন__ 
পরিত্রাণায় সাঁধুনাং বিনাশায় চ দুক্কৃতাম্‌। 
ধর্মসংস্থাপনার্থায় সম্ভবামি যুগে যুগে ॥ 

“সাধুগণের উদ্ধার ও পাপীসকলের বিনাশ করিয়া ধর্ম 
সংস্থাপনের নিমিত্ত আমি যুগে যুগে জন্মগ্রহণ করিয়। 
থাকি ।” 

গীতার এই স্ুবিখাঁত বাক্য বেদেরই প্রতিধ্বনি । 
বিশ্বময়ী ভগবদ্‌শ্তি বলিতেছেন-__ 

অহং রুদ্রায় ধনুরা তনৌমি শরবে 
ব্রহ্মদ্িষে হন্তব! উ। 
আহ্‌ং জনায় সমদং কুণোমাহং 
দ্যাবাপৃথিবী আ বিবেশ। 
খঝখেদ ১০।১২৫1৬ 

“যাহার! ভগবানের বিরোধী তাহাদিগকে ধ্বংস করিবার 
জন্য আমি রুদ্রের ধন্ুতে জ্যা আরোপ করি। সাধুদের 
পরিত্রাণের জন্য আমি যুদ্ধ করি_ আমি বিশ্বরূপাঁ, ন্বর্গ ও 
মর্ত ব্যাপ্ত হইয়! রহিয়াছি ৮ 

প্রশ্ন উঠে, ভগবান যদি সাধুদের রক্ষা করেন, ছুষ্কৃতদের 
বিনাশ করেন, তাহ। হইলে এত নিরীহ, নিরপরাধ স্ত্রী, 
শিশু, বৃদ্ধ এরূপ নৃশংসভাবে নিহত হইতেছে কেন? 
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দুডিক্ষে, রাষ্ট্রবিগ্রবে, যুদ্ধে, দাঙ্গাহাঙ্গামায় ইহারাই ত দলে 
দলে কুকুর শিয়ালের মত মৃত্যমুখে পতিত হয়! ভগবান 
কেন ইহাদের রক্ষা করেন না? কিন্ত এইরূপ *শ্ম 
হইতেছে -মানুষের মানদণ্ড লইয়। ভগবানকে পরিমাপ করা 
_-মানুষ যেটাকে সঙ্গত বলিয়া মনে করে ভগবান যেন 
সেইভাবে কন্ম করিতে বাধ্য! ভগবানের কন্মধারা 
ক্ুদ্রবুদ্ধি অজ্ঞান অক্ষম মান্ুবের কর্মাধারা হইতে পৃথক__ 
যাহারা ইহ] বুঝে না, তাহারাই সংসারে ছুঃখদৈন্যের তীব্র 
রূপ দেখির। শুগবানের শন্তিত্বে সন্দিহান হয়, আথব। 
তাহখকে নিচার করিবার ধুষ্টত। একাশ করে। ক্তষ্টি এক 
বিরাট বিশাল কন্ম-_ব্রমবিকীশের ভিতর দিয়া ইহ। 'এক 
দিব্য লক্ষ্যের দিকে অগ্রসর হইতেছে ; এই প্রগতিকে ঠিক 
রাখিতে হুইলে নিয়ম প্রয়োজন, শৃঙ্খলা প্রয়োজন, যাহারা 
একটু গভীর ভাবে দৃষ্টিপাত করেন তাহাঁরাই দেখিতে 
পাইধেন এই জগৎ স্থুনিদ্দিষ্ট নিয়মের রাজা, এখানে 
কোথাও ০081009 ব1 খেয়ালের স্থান নাই। ভগবান 
গীতায় বলিয়াছেন, যাহারা নিয়ম কানুন প্রণয়ন করে, 
আমি তাহাদের মধ্যে শ্রেষ্ট নিয়মকর্তা, যম: সংযমতামহম্‌, 
শাশ্বত ধন্মন আমাতেই প্রতিষ্ঠিত, শীশ্বতধশ্মগোপ্তা ৷ এই 
যে শাশ্বত নিয়মের দ্বার! স্থষ্টি পরিচালিত, জড়বিজ্ঞান 
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ইহারই বানা আভাসকে [.8৬/5 ০0 9016, প্রাকৃত 
নিয়ম বলিয়। আবিষ্কার করিতেছে । কন্ম এইরূপই একটি 
নিয়ম, ]হস্_ কন্ম স্বভাবের বশেই নিজ ফল প্রদান করে. 
ইহা! শুধু জড়-জগতেরই সত্য কার্য্য-কারণ-সম্বপ্ধ নহে, 
প্রাণ-জগতে এবং মানস-জগতেও ইহ সত্য। গীত। 
বলিয়াছে, সংসারে মানুষ কনম্মকল ভোগ করে, ভগবান 
তাহার যোগাযোগ করিয়া দেন না, স্বভীবের বশেই তাহ। 
ঘটিয়া থাকে । 

কম্মকলে বিশ্বাস হিন্দুর মঙ্জাগত। সংসারে কেহ 
দুঃখ বষ্ট পাইলে ভগবানকে তাহার জন্ত দোষ না দির়। 
হিন্দু নিজের অতীত কন্মকেই দায়ী করে। কিন্তু অনেক 
সময়েই দেখ। যায়, নির্দোধী সাজ পাইতেছে, দোষীর 
কিছুই হইতেছে না_ইহাতে কম্মের নিরম সম্বন্ধে সংশয় 
উপস্থিত হয়। কিন্তু এই সংশয়ের জন্য কম্মের নিয়ম দায়ী 
নহে, আমাদের অজ্ঞানই দায়ী, কন্মের গতি অতিশযু জটিল, 
গহনা কনম্মণো গতি, মানুষের ক্ষুদ্র বুদ্ধি তাহার গতি 
অবধারণ করিতে পারে না । মানুষকে যে শুধু নিজের 
ভাঁলমন্দ কম্মের ফল ভোগ করিতে হয় তাহাই নহে,আপরের 
ভাঁলমন্দ কন্মের ফলও তাহাকে অনেক সময় ভোগ করিতে 
হয়। এবং ইহাই স্বাভাবিক, কারণ মানুষ একেবারে 
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ব্বতন্্ব জীব নহে, নানা ভাবে সে অপরের সহিত জড়িত ; 
তাহা। ছাড় মূলে সকলেই এক, একই বহু হইয়া এই 
জগতের স্থষ্টি করিয়াছে-অতএব এই জগতে একের 
কন্মের ফল অপরে ভোগ করিবে, ইহাতে বি্মিত হইবার 
কিছুই নাই । আমাদের পুর্ববপুরুষরা যে-কন্ম করিয়া 
গিয়াছেন, আজও আমরা তাহার ফলভোগ করিতেছি । 
যে সমাজে আমি বাস করি, তাহাতে যদি দোষ থাকে, 
গ্লানি থাকে আমাকে তাহার ফলভোগ করিতে হয়। আজ 
ভারতে হিন্দুমুসলমান বিরোধ যে উৎ্কট আকার ধারণ 
করিয়াছে-_ইহার কারণ হিন্দুস্মাজেরই নিজের উপর 
অত্যাচার। ভারতের মুসলমানরা অধিকাংশই ভারতের 
বাহির হইতে আইসে নাই-_তাহার। হিন্দুরই বংশধর । 
প্রধানতঃ সমাজের অত্যাচারে, জাতিভেদ ও অস্পশ্যতার 
তাত্যাচারে তাহার। ধন্মান্তর গ্রহণ করিয়াছে এবং আজও 
গ্রহণ করিতেছে ।* এত দেখিয়! শুনিয়াও যদি হিন্দু- 
সমাজের চক্ষু উদ্মীলিত না হয়, এই সকল সাংঘাতিক 
ব্যাধিকে পোষণ করা হয়,__ তবে স্বভাবের নিয়মেই হিন্দু- 
সমাজ ধ্বংস হইবে_ সেজন্য ভগবানকে দোষ দেওয়া বৃথা । 


্ কৰি বড়ই ছু দুঃখে বলিয়াছেন,_ 
“হিন্দুর হুর্গাতি-মূলে ছুম্্তি হিন্দুর ।” 
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পুর্বে বলিয়াছি মানুষের মধ্যে,ছুই প্রকার ভেদ আছে, 
দৈব ও আ্মুর, তবে সকল মানুষই যে এই ছুইটির কোন 
একটি শ্রেণীতে পড়ে তাহা নহে । যাহাদের মধ্যে সত্বগুণ 
খুব বদ্ধিত, তাহারাই দেবতুল/, আর যাহাঁদের মধ্যে রজো- 
গুণ উৎকটভাবে প্রবল তাহারাই অস্ুরতুল্য__কিন্ত 
অধিকাংশ মানুষ হইতেছে এই ছুই শ্রেণীর মাঝামাঝি, 
দৈব ও ন্মান্থুর ভাবের মিশ্রণ, কৌনটিই তাহাদের মধ্ো 
প্রবল নহে । কৌন শক্তিশালী ব্যক্তি আসিয়া, তাহ।- 
দ্রিগকে একদিকে বা অন্যদিকে চালাইতে পারে। এই- 
খানেই আসে নেতৃত্বের দায়িত্ব । নেতার ভুল ভ্রাস্তির ফল, 
কন্মের ফল দেশের সকল লোককে ভূগিতে হয়_কোন দেশ 
যদি এমন সব লোককে নেতারূপে গ্রহণ করে যাহাদের 
সম্যক দৃষ্টি নাই, অথবা যাহাদের মধ্যে আস্মথুরিক ভাবই 
প্রবল তাহ! হইলে সেই নির্বাচনের ফল তাহাদিগকে 
ভূগিতেই হইবে। 

হিটলার ছিল সাক্ষাৎ অস্থুরের অবতার, অথচ মোহের 
বশে জার্মানীর আবালবৃদ্ধবনিতা তাহাকেই একেবারে 
ভগবানের অবতাররূপে গ্রহণ করিয়াছিল, লক্ষকণ্ে 
তাহারই জয় গান করিয়াছিল--আজ তাহার ভীষণ ফল 
তাহাদিগকে ভোগ করিতে হইতেছে । মানুষ যে এইরূপে 
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মোহান্ধ হইয়া অশুভকেই শুভ বলিয়া বরণ করিয়! লয় 
তাহার কারণ তাহার মধ্যে কাম, ক্রোধ লোভ, দ্বেষ, হিস! 
প্রভৃতি রিপুর প্রভাব । মিত্রশক্তিপুঞ্জের প্রতি প্রতিভিার 
ভাব, ইহুদীদের প্রতি তীব্র বিদ্বেষ, জগতের উপর প্রহুহ্ 
করিবার উগ্র লোভ-_এই সবকে প্রশ্রয় দিয়াই জাম্মাগ জণ্তি 
অন্থুরের কবলে পড়িয়াছিল। জগতে অস্থুর আহে লটে, 
কিন্তু দেবতাও আছেন, ভগবানও আছেন সকল সময় 
সকলেই ভগবানকে মাশ্রয় করিয়া অভয়ছায়া লাভ কতিতে 
পারে। মানুষ যরদিকাম ক্রোধ লোভ প্রভৃতির দ্বার। 
উত্তেজিত হয় তাহা হইলেই আন্মুর তাহার মধো প্রাবশ 
করিয়া তাহাকে অধিকার করিয়া তাহার দ্বারা হব 
লীলার অবতারণা করিতে পারে, নচেৎ নহে । এই জন্যই 
গীতা কাম, ক্রোধ আর লৌভ এই তিনটিকে বলিয়'ছে 
নরকের দ্বার, সর্বনাশের মূল কারণ। ব্যক্তিগত ন্বার্থ 
মিদ্ধির জনতা, সাম্প্রদায়িক লাভের জন্য, অথবা রাজনৈতিক 
কার্ধ্য উদ্ধারের জন্য অথবা অন্ত কোন অজুহাতে যাহারা 
মানুষের মধ্যে ক্রোধ, দ্বেষ, হিংসাকে জাগাইয়। তোলে 
তাহারাই মানবজাতির পরম শত্রু, তাহারাই পৃথিবীতে 
অন্তরের সহায়, অসুরের রাজত্ব তাহারাই সুপ্রতিষ্ঠিত 
রাখিয়াছে। মানবজাতির এমন অবস্থা! ছিল__বখন 
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মানুষকে প্রয়োজনীয় কাজে প্রবৃত্ত করাইবার জন্য ক্রোধ 
হিংসা দ্বেষ প্রভৃতি আক্মুরিক প্রবৃত্তির সাঁহাযা লইতে 
হইত, কিন্ত তাহার বিষময় ফলও ভোগ করিতে হইত। 
কিন্তু এখন আর সে অবস্থা নাই, মানবজাতি শিক্ষা-দীক্ষা 
সভাতীয় অনেক অগ্রসর হইয়াছে__-পুব্বকালে মানুষের 
উপর দানুষের যে অত্যাচার অতি সাধারণ ঘটনা ছিল, 
আঁজিকাঁর সভ্য মানুষ এখন আর তাহ। বরদাস্ত করিতে 
চাঁহে না। এখন মানুষের রজোগুণকে উত্তেজিত না 
করিয়া, তাহার সত্বগ্ণণকে যদি বদ্ধিত করা যায় তাহা 
হইলে সম্দযুতা ও সদ্যুক্তির সাহায্যে মানবজীবনের সকল 
সমস্তাঁরই স্ুুমীমাংসা হইতে পারে । কিন্তু সমাজে ধীহার 
নেতৃত্ত গ্রহণ করিতেছেন তাহারা এই সতাটি এখনও 
অন্রসরণ করিতেছেন না, মানুযের হৃদয়ে দ্বেষ হিংসার অগ্নি 
ওভ্দ্রলিত করাকেই তাহারা সহজ পন্থা। বলিয়া অনুসরণ 
করিতেছেন। একটা দৃষ্টান্ত দিই। জগতের সর্বত্র আজ 
ধনিক ও শ্রমিকে ছন্দ দেখা .দিয়াছে__এসমস্তা এমন 
কিছুই নহে যে যুক্তিও আলোচনার সাহায্যে শান্তিপূর্ণ 
ভাবে ইহার মীমাংসা কর! বাঁয় না। শ্রমিক দেশের যে 
ধন উৎপাদনে সাহায্য করিতেছে সে জন্য তাহাকে ন্যাধ্য 
অংশ দিতে ধনিককে সম্মত করান কিছুই অসাধ্য ব্যাপার 
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নহে__আথচ এই যুক্তিসঙ্গত পন্থা বজ্জন করিয়া স্বয়ু- 
নিব্বাচিত শ্রমিক-নেতাগণ আন্দ্রান অশিক্ষিত শ্রমিকদের 
মধো দ্বেঘ হিংসার গ্নি গ্রজ্গুলিত করিতেছেন । বাংলাদেশে 
এই ান্দোলন কি ভাবে চলিতেছে, নিম্নলিখিত “শ্রদিকের 
গান" হইতেই পাঠকগণ তাহার প্রকৃষ্ট পরিচয় পাউবেন_ 

জগতের মজুরের! এক হও ভাই 

আমরা যে দুনিয়াটা বদলাতে চাই | 

ঠক্‌ &ক্‌ হাতুডির শব্দ 
নিশ্চল, ইতিহাস আব, 
[রিদিক স্তব্ধ 

নণিকের ধনিকের বিশ্বটা জব্দ। 

পার দাও কাস্তে ও করাতে 

গানে গানে সকলের জীবনট। ভরাতে। 

হাপরের ভজে ভাজে আগুনের নিশ্বাস, 

আমাদের সব কাজে আগুনের আশ্বাল, 

নুতন নৃতন স্ুধ আমাদের জাগলো, 

আমাদের আকাঁশট। আগুন কি রাঙালো ? 

জগতের মজুরেরা আগুনের মন্ত্র 

নৃতন নৃতন সুরে মজুরের তন্ত্র । 
ধাহারা এই ভাবে অজ্ঞান শ্রমিকদের ক্ষেপাইয়া। তুলিতেছেন 
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তীহ্ারা বুঝিয়াও বুঝিতে চাহিতেছেন ন! যে এই ভাবে 
দেশের, জগতের, সমগ্র মানবজাতির কি সর্বনাশ তীাহারা 
সবত্বে গড়িয়া তুলিতেছেন। ছুনিয়াঁট। ব্দলাইতেই হুইবে 
_-কিন্তকু এই আগুন জ্বালানোর মন্ত্র এবং কাস্তে ও করাতে 
ধার দেওয়া, শ্রেণীতে শ্রেণীতে বিদ্বেষ, ঘৃণা, হিংসা জাগাইয়া 
তোলা, ইহাই কি তাহার পন্থা ? ইহার দ্বারা দুনিয়াটা ভালর 
দিকে বদলাইবে না, বহুদিনের সভ্যতা ও সংস্কৃতির বিকাশে 
মানুৰ যে উন্নতস্তরে উঠিতেছিল-_ সেখানে হইতে পতিত 
হইয়া আবার সেই বব্বরতার যুগেই ফিরিয়া যাইবে, 
পৃথিবীতে অসুরের প্রতিষ্ঠা দৃঢ় হইতে দৃঢ়তর হইবে । শুধু 
অর্থনৈতিক ক্ষেত্রে নহে, সাব্প্রদায়িক, রাজনৈতিক-_ সকল 
ক্ষেত্রেই এ একই রূপ আস্মুরিক প্রভাব__-কাস্তে ও করাতে 
ধার দাও, আগুন জ্বালাও, ল্যকে লেঙ্ষে পাকিস্থান 
ইতাদি। রাজনৈতিক ক্ষেত্রে দেখিতে পাই আমাদের 
দেশে মেয়েরা পর্য্যন্ত আন্গুল কাঁটিয়। রক্ত বাহির করিয়! 
নেতাদের জন্য অভিনন্দন পত্র লিখিয়া দ্রিতেছে__এবং 
নেতার। তাহা সগৌরবে গ্রহণ করিতেছেন ! সর্বত্র এ 
একই বাণী-রক্ত, আরও রক্ত! ফরাসী বিপ্লবের 
প্রতিধ্বনি, 731900, :0)0:8 01900. ! ইহাঁতে চারিদিকে 
যে আগুন জ্বলিয়৷ উঠিবে এবং তাহাতে নিরীহ শিশু, বৃদ্ধ, 
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স্রীলোকে পুড়িয়া মরিবে-_ সেজন্য ভগবানকে দোষ দেওয়া, 
দায়ী কর! বৃথা । 

জগতের বর্তমান যে অবস্থা, যাহারা আত্মরক্ষার জন্য 
যথোচিত আয়োজন করিতে ন1 পারিবে সেই অক্ষমতার 
ফলম্বরূপ তাহাদিগকে কুকুর শিয়ালের মতই মরিতে 
হইবে কন্মন ও কন্মফলের নীতি অতিশয় কঠোর, সে 
কাহারও মুখ চাহে না! তবে এই আত্মরক্ষার আয়োজন 
বলিতে শুধু শারীরিক বলের আয়োজনই বুঝায় ন। 
শারীরিক বলের অপেক্ষাও উচ্চতর বল আছে, তাহা 
হইতেছে অধাত্মশক্তি__ন চ দেবাৎ পরং বলং। যাহারা 
ভগবানে বিশ্বাস করিবে, ভগবানের উপর নির্ভর করিবে, 
তাহার নিকট পূর্ণভাবে আত্মসমর্পণ করিবে__এই জগতের 
কিন্বা এই জগতের বাহিরের কোন শক্তি তাহাদের কেশাগ্রও 
স্পর্শ করিতে পারিবে না । গীতা য় ভগবান প্রতিজ্ঞা করিয়া 
বলিয়াছেন, কৌন্তেয় গ্রতিজানীহি ন মে ভক্তঃ প্রণশ্যতি-_ 
*হে কৌন্তেয় ! আমার যে ভক্ত সে কখনও বিনাশপ্রাপ্ত 
হয় না, ইহা তুমি নিশ্চিতরূপে জানিও |” অজ্জ্রান মানুষ 
ভগবানের এই মহান আশ্বীসবাক্যে বিশ্বাস স্থাপন করিতে 
পারে না, ভাই এত ছুঃখ কষ্ট ভোগ করে। 

আমরা পৃবেরবেই বলিয়াছি, জগৎ সুনিপ্িষ্ট নিয়মের 
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বশে চলিতেছে, আমরা সেই নিয়নের মনন বুঝি না, তাই 
মূর্খের মত বলি, ভগবানের রাজ্যে ম্যায় নাই, বিচার নাই। 
কন্মের নিয়ম অতি ন্ুম্ঘম ও কঠোর । কিন্তু ভগবাঁন এই 
নিরমের উপরে-_নিয়ম তীহারাই লীলা-প্রকাশের যন্থ 
তিনি ইহার বাতিক্রম করিতে পারেন ও করিয়। থাকেন 
এবং তাহাই ভগবদ্কৃপা। মানুষ যত বড় পাপী ও 
অপ্রাঁধী হউক ন কেন, যদি একান্তভাবে ভগবানের 
শরণাগত হয়, ভগবানের কৃপা তাহাকে সকল কম্মফলের 
বন্ধন হইতে মুক্ত করিয়া দেয়, সকল বিপদ হইতে উদ্ধার 
করে। ভগবানের কুপা সকল সময়ে, সকল মানুষের 
উপরই কাজ করিতেছে_ নতুবা ভগবান যদি শুধু পাপ- 
পুণোর বিচার করিয়া মান্ুবকে সাজা বা পুরস্কার দিতেন 
তাহা হইলে কঠোর বিচার হইতে কয়জন মুক্তি পাইত? 
সাধু অসাধু পাপী পুণাবান সকলকেই ভগবান কৃপ! 
করিতেছেন__তবে যাহারা ভগবানের ভক্ত হয়, ভগবানের 
কৃপা আন্তরিক ভাবে প্রার্থনা করে তাহারা সেই কৃপা- 
শক্তির সাহাযা যেমন গ্রহণ করিতে পারে, অন্তে তাহ! 
পারে না। কবি তাই বলিয়াছেন £ 
তব প্রেম আঁখি সতত জাগে 
জেনেও নাহি জানি । 
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তব মঙ্গলরূপ ভুলি তাই হে 
শোকসাগরে নামি। 

ভগব*নের শরণাপন হইলে মানুষ সকল বিপদ সকল ছংখ 
হইতে রক্ষা পায়, পিব্য আনন্দময় জীবন লাভ করিতে 
গ.রে ; কিন্ত এমনই মানুষের অভগন যে জার স্ব কিছুতেই 
সে আস্থা স্থাপন করিতে পারে কেবল ভগবানের উপর 
আস্থা! স্বাপন করিতে পারে নাঃ ভগবানের দিকে ফিরিতে 
চাহে না। এইখানেই হইয়াছে অন্থুরের স্ববাপেক্ষা বড় 
জয়-_সান্ুষকে নানা কৌশলে ভগবদবিমুখী ভগবদরবিরোধী 
করিয়। রাখিয়াছে, এবং এইভাবে মানবজীবনের উপর নিজ 
প্রভুত্র সুপ্রতিষ্ঠিত রাখিয়াছে। 

ইনার যথার্থ প্রতিকার হইতেছে অধ্যাত্মভাবের এমন 
বহুল প্রচার যাহাতে মানুষের মন ভগবানের দিকে আকুষ্ট 
হয় এবং তাহার কাম ক্রোধ লোভ দ্বেব হিংস! প্রভৃতি 
আন্থরিক ও রাক্ষপী প্রবৃত্তিগুলি নিন্ম্লত হয়__ তাহ 
হইলেই দুনিয়াটা প্রকৃতই বদ্লাইবে, এই পুথিবীতে 
প্রেমের রাহ্য, স্বর্গরাজ্য প্রতিচিত হইবে । এবং সেই 
সঙ্গেই চাই ভগবদ্বিরোধী আস্থুরিক শক্তিসকলকে দমন 
করা। এই কারা যোগীদের দ্বারাই সম্ভব, কারণ তাহারা 
যে গভীর অধ্াত্চৈতন্য লাভ করেন তাহার দ্বারাই এই 
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সব অস্থরের ক্রিয়াকলাপ তাহারা স্ক্মভাবে জানিতে 
পারেন এবং তদনুযায়ী তাহাদের প্রতিরোধ করিতে 
পারেন। মানবসমাজের মানবজাতির সমস্তাসকল্‌ এখন 
যেরূপ জটিল হইয়াছে, তাহাতে মানবীয় বুদ্ধির দ্বার! সে- 
সবের সমাধান আর সম্ভব নহে-_চাই দিব্যবুদ্ধি, দিব্যদৃষ্টি 
এবং তাহা৷ যোগ-সাধনার দ্বারাই লাভ করা যায়। ভারতই 
জগৎকে এই যোগ-সাধনার পথ দেখাইতে পারে ও 
দেখাইবে। শ্রীঅরবিন্দ বলিয়াছেন__ 

“এখন সেই আদেশ আসিয়াছে । ভগবান সব্বদ। 
নিজের জন্য একটি দেশ নির্বাচিত করিয়া রাখেন, সেই 
দেশ উচ্চতর জ্ঞানটি কতিপয় বা বহু লোকের দ্বারা সকল 
বিপদ আপদের ভিতর দিয়া রক্ষিত হয়, আর বর্তমানে, 
অন্ততঃ এই চতুষযু'গে, ভারতই হইতেছে সেই দেশ। 
যখনই তাহার ইচ্ছ! হয় যে, তিনি অজ্ঞীনের রস পূর্ণভাবে 
আম্বাদন করিবেন, দ্বন্দের রস, সংগ্রাম, ক্রোধ, নয়নজল, 
দুর্বলতা, স্বার্থপরতা-_এই সবের রস, তামসিক ও 
রাজসিক স্থখের রস, এক কথায় কলির খেলার রস 
পূর্ণভাবে আস্বাদন করিবেন, তখনই তিনি ভারতে জ্ঞানকে 
নিশ্রভ করিয়া দেন এবং ভারতকে ছুব্বলতা৷ ও অধঃপতনের 
মধ্যে নিক্ষেপ করেন যেন সে অন্তমুখী হইয়া নিজের 
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ভিতরে যায়, তাহার লীলার এই গতিতে বাঁধ! প্রদান না 
করে। যখন তিনি এই কর্দম হইতে উঠিতে চান, মানুষের 
মধ্যে নারায়ণকে পুনরায় শক্তিময় জ্ঞীনময় আনন্দময় 
দেখিতে চান, তখন তিনি আবার ভারতের উপর জ্ঞান 
ঢালিয়৷ দেন এবং তাহাকে উত্তোলিত করেন যেন সে সমগ্র 
জগংকে সেই জ্ঞান এবং সেই জ্ঞানের অবশ্ঠস্তাবী ফলস্বরূপ 
শক্তি, বিজ্ঞতা ও আনন্দ আনিয়া দিতে পারে । জ্ঞানের 
গতি যখন সংকুচিত হয়, ভারতের যোগিগণ সংসার ত্যাগ 
করিয়া নিজেদের ব্যক্তিগত মুক্তি ও আনন্দের জন্য অথব। 
কতিপয় শিষ্যের মুক্তির জন্য যোগ সাধনায় প্রবৃত্ত হন ; 
কিন্তু জ্ঞানের গতি আবার যখন প্রসারিত হয় এবং তাহার 
সহিত ভারতের আত্ম! প্রসারিত হয় তখন তাহার পুনরায় 
আবিভূত হন এবং সংসারের মধ্যে সংসারের জন্য কন্ম 
করেন । জনক, অজাতশক্র ও কার্তবীধ্যের ম্যায় যোগিগণ 
আবার পৃথিবীর সিংহাসনে অধিরূঢ হইয়া লেঁকসকলের 
উপর রাজত্ব করেন ।”__যোগসাধনা ও যোগের উদ্দেশ্য : 
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বিশ্বশান্তি 


মহাযুদ্ধের জবপান হইয়াছে, কিন্তু শান্তি প্রতিষ্রিত হয় 
নাই | যুদ্ধ কেহই চাহে না, অথচ বিশ্বের পরিস্থিতি এমন 
দেখা যাইতেছে যে, বে-কোন সময়ে আবার এক মহাযুদ্ধ 
বাধিতে পারে-_সে-যুদ্ধে আণবিক বোমার বাবহার ভ্ইাবে। 
সকল বিশেষজ্ঞেরই মত এই যে, এইরূপ যুদ্ধ বাধিলে কেহই 
রন্া পাইবে না, মানবীয় সভ্যতা, মানবজাতি সবই ধ্বংস 
হইয়া যাইবে । 

কিন্তু তাহাই যদি হয়, যুদ্ধ বাধিলে কেহই পরিত্রাণ ন 
পায়, তাহা হইলে সকলেই আবার আত্মরক্ষার দোহাই দিয়] 
যুদ্ধের আয়োজন করিতেছেন কেন? আমেরিকানরা সংবাদ 
দিতেছেন যে, রুশিরার সৈন্য সংখ্যা এখন ৫০ লক্ষ, ইহার 
মধ্যে ২০ লক্ষ রহিয়াছে রুশিয়ার বাহিরে__জগতের নানীা- 
স্থানে বিক্ষিপ্ত বা সম্নিবেশিত। আমেরিকার কত সৈন্য 
আছে, রুশিয়ার তরফ. হইতে শীঘ,ই অবশ্ট সংবাদ পাওয়া 
যাইবে । 

ব্রিটিশ সাগ্রঠজের বর্তমান রণসজ্জাও বড কম হইবে 
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না। কিন্তু যুদ্ধ বাধিলে ভার কাহারও পক্ষেই আতুরক্ষ। 
কর৷ যদি সম্ভব না হয়, তাহা হইলে এত সৈম্/ পুষিবার, 
এত অস্ত্রশস্ত্র নিন্মাণ কপ্রিবার প্রয়োজন কি ? সার্থকত। 
কি ? যুদ্ধায়োজনের জন্ত যে শ্রম ও অর্থ ব্যরিত হইতেছে 
__তাঁ। যদি অন্ন বস্ত্র ইতা।দি প্রয়োজনীয় দ্রব্য উৎপাদনের 
জন্য ব্যয়িত হয় তাহা হইলে পুথিবী হইতে চিরতরে 
দারিদ্রা দূর করা যায়-_জীবনকে পূর্ণভাবে গঠন ও 
উপভোগ করিবার স্থযোগ সকলকেই দেওয়া যায় এবং 
তাহা৷ হইলে যুদ্ধ বিগ্রহের মূলই উচ্ছেদ করা হয়। আচ 
এই সহজ বুদ্ধি মানবজাতির মন্তিক্ধে লদিতেছে ন! কেন? 
ইহা কি ধ্বংসেরই পুর্রবলক্ষণ? বস্ততঃ পরিস্থিতি এখন 
এমন সঙ্গীণ হইয়াছে, মানুব যর্দি মতঃপর স্ুবুদ্ধির দ্বার! 
পরিচালিত ন! হয় তাহ। হইলে এ জাঁতির ধ্বংস স্বয়ং 
মহাদেব ঠেকাইরা রাখিতে পারিবেন না। কিন্তুকে 
আজ মানবজাতিকে স্থুবুদ্ধি দিবে ? কোথায় সেই জগদ- 
বরেণ্য নেতা যাহার বাণী অনুসরণ করিয়া মোহান্ধ 
মীনুষ আজ প্রকৃত মুক্তির পথ দেখিতে পাইবে ? 

পথ দেখাইবার লোকের অভাব নাই-_কিন্তু এত 
লোকে এত পথ দেখাইতেছে যে দ্রিশাহারা মানুষ যেন 
আরও দিশাহারা হইয়া পড়িতেছে। অনেকেই বলিতেছেন, 
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পৃথিবীতে শাস্তি স্থাপনের একটি মাত্র পন্থা আছে, তাহা 
হইতেছে, সকল দেশ, সকল জাতিকে স্বাবীনত। দেওয়া এবং 
সকলের উপর এক বিশ্ব-রাষ্টর স্থাপন করা । প্রত্যেক দেশের 
গবর্ণমেন্ট বা রাষ্ট্র এখন যে-ভাবে আইন-কানুন করিয়! 
পুলিশের সাহায্যে সেই দেশের মধ্যে শান্তিরক্ষা করিতেছে 
_ সমগ্র পৃথিবীর উপর সেইরূপ একটি রাষ্ট্র স্থাপন 
করিলে, দেশে দেশে জাতিতে জাতিতে যুদ্ধ বিগ্রহের 
অবসান হইবে, পুথিবীতে চির-শীন্তি প্রতিচিত হইবে। 
এই সমাঁধানটি এতদিন সম্ভব ছিল না_কাঁরণ পৃথিবী ছিল 
অতিশয় বৃহৎ__-এক দেশ হইতে অন্ত দেশে যাইতে অনেক 
সময় লাগিত__এরূপ অবস্থায় সমস্ত পৃথিবীকে এক-গবর্ণ- 
মেন্টের শাসনে রাখা কাধ্যত; অসম্ভব ছিল বলয় এ-কথ। 
কাহারও মনে উঠে নাই। কিন্তু বিজ্ঞানের কল্যাণে এই 
অস্থুবিধ! এখন দূর হইয়াছে__তাই সমস্ত পৃথিবীকে এক- 
দেশ, এক-রাষ্ট্রে পরিণত করিবার আদর্শ সর্বত্রই সমাদৃত 
হইতেছে। এই আদর্শ প্রচারের জন্য আজ পৃথিবীতে যে কত 
সঙ্ঘ গড়িয়! উঠিয়াছে, কত লোক ব্যক্তিগত বা সমষ্টিগত- 
ভাবে এ-জন্য চেষ্টা করিতেছে, কত প্রবন্ধ, কত পুস্তক লিখিত 
হইতেছে তাহার ইয়ত্তা নাই, আর বোধ হয় এ-বিষয়ে আমে- 
রিকার জনসাধারণই আর সকলকে ছাড়াইয়! উঠিয়াছে। 
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কিন্ত কোনও দেশের গবর্ণমেন্টই এই আদর্শ গ্রহণ 
করিতেছে না, আমেরিকা ত নহেই। এক-রাষ্ট্র স্থাপন 
করিলেই যদি পৃথিবী হইতে যুদ্ধ-বিগ্রহ উঠিয়া! যাঁয় তাহা 
হইলে সকল দেশের গবর্ণমেন্ট এই আদর্শ এখনই গ্রহণ 
করিয়া ইহাকে কার্যে পরিণত করিতে অগ্রসর হইতেছে 
না কেন? সাধারণতঃ ইহার ছুইটি কারণ নিদ্ধারণ কর! 
হুইয়। থাকে । প্রথম, রাজনৈতিক ক্ষেত্রে আজ যাহার! 
নেতৃত্ব করিতেছেন, তাহারা কোন রকমে কলে-কৌশলে 
ক্ষমতা ও প্রভৃত্ব পাইয়াছেন বটে কিন্তু তাহাদের বুদ্ধি 
অতিশয় স্থুল, বিশ্বশান্তির এই সহজ পন্থাটি দেখিতে না 
পাইয়া, তাহার! শুধু যুদ্ধ সম্তারই বৃদ্ধি করিতেছেন আর 
জগতের সব্বত্র ঘটি আগলাইবার জন্য পরস্পরের 
সহিত প্রতিযোগিতা করিতেছেন। ইহাতে রুশিয়! 
সন্দেহে করিতেছে আমেরিকা তাহার বিরুদ্ধে যুদ্ধের 
আয়োজন করিতেছে, আমেরিকাঁও রুশিয়াকে সেইরূপ 
সন্দেহ করিতেছে-_এই সন্দেহই ক্রমে গভীর বিদ্বেষ 
ও যুদ্ধে পরিণত হইতে বাধ্য-_তখন জগতের আর-সকল 
দেশ ও জাতি এক পক্ষে না হয় আর-এক পক্ষে আসিয়া 
রীড়াইবে। নেতাদের ঘটে যদি বুদ্ধি আসে, সকলেই যদি 
সৈম্ত-সামন্তকে গৃহে পাঠাইয়। দিয়া এবং যুদ্ধের জাহাজ- 
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গুলিকে জলে ডুবাইয়া দিয়া এক-বিশ্বরাষ্ট্র গঠন করিতে 
উদ্যোগী হন-__তাহা হইলে কে কাহাকে সন্দেহ করিবে, 
ভয় করিবে? 

সকলে সৈন্য উঠাইয়া দিলে যুদ্ধ অসম্ভব হইবে বটে 
কিন্ত এক দেশ যদি ইহা করে আর ভন্য দেশ ন। 
করে তখন এ নিরস্ত্র দেশের উপাঁয় কি হইবে? বর্তমান 
পরিস্থিতিতে কোন দেশ অন্ু কোন দেশকে বিশ্বাস 
করিতে পারিতেছে না শুধু প্রবন্ধ লিখিয়া বা বন্তৃত! 
দিয়া এই আবিশ্বাস ও ভয় দূর হইবে না__অতএব 
সাধ্যমত সকলেই আত্মরক্ষার জায়ৌজন করিবে । আর 
প্রুতোক দেশের যদি নিজ নিজ সৈহ্য-সামন্ত থাকে তাহ। 
হইলে এক-বিশ্বরাস্ী হইতেই পারে না । এক দেশের 
মধ্যে যেমন গবর্ণমেন্টেরই অধীনে সেন থাকে, কোন বাতি, 
সম্প্রদায় বা প্রদেশকে স্বতন্ত্রভাবে সেনা রাখিতে দিলে 
কোন গবর্ণমেন্টই টিকিতে পারে না-তেমনই বিভিন্ন 
দেশকে আপন আপন সেন! রাখিতে দিলে এক-বিশ্বরাষ্ট্ 
চলিবে না। অতএব, এটা নেতাদের বুদ্ধির অভাবের 
জন্য যে হইতেছে না তাহ। নহে-_অথব যুদ্ধটাই তাহার 
ভালবাসেন তাহাও নহে-কিন্তু মানবজাতির বর্তমান 
মানসিক অবস্থায় ইহ! কাধ্যে পরিণত করা সম্ভব নহে। 
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আদর্শ হিসাবে বিশ্বরাষ্ট্রগঠন প্রচারিত হউক, মানুষের 
মন তাহার জন্য তৈয়ারী হইয়৷ উঠ্‌ক-_কিন্ত এখন বিশ্বে 
শাস্তি রক্ষার অন্য উপায় অবলম্বন করিতে হইবে ৷ মিলিত 
জাতি সঙ্ঘ [0101650 80005 01910158110 হইতে 
সেই চেষ্টাই করা হইতেছে-_উহার দ্বারা কিছু হইবে ন। 
বলিয়া! উহাকে নিন্দা করিয়া কোন লাভ নাই, উহার 
সফলতার পথে অন্তরায়গুলি যাহাতে দূর হয় সেই চেষ্টা 
করাই সকলের কর্তব্য ৷ 

বর্তমানে তিনটি দেশ পৃথিবীর মধ্যে প্রধান হইয়। 
দাড়াইয়াছে। আমেরিকা, রুশিয়া ও ব্রিটেন ইহার। 
যদি একমত হইয়। থাকিতে পারে, তাহা হইলে ইহাদের 
মিলিত শক্তিতে জগতে শান্তি স্থাপিত হইতে পারে-_ 
বন্তমান রাজনৈতিক নেতাগণ সেই চেষ্টাই করিতেছেন। 
ইহাকে 70০0৬: [01105 বলিয়। ধাহার! নিন্দা করিবেন 
বাস্তব জগতের সহিত তাহাদের পরিচয় নাই ইহাই 
বলিতে হইবে | ১0%/]: 701101055 প্রভৃত্ব শক্তি-_ 
এ-সব হইতেছে বাস্তব তথ্য । কোন দেশেই একেবারে 
প্রজাতন্ত্র প্রতিষ্ঠিত হয় নাই-_প্রথমে 'ম্বর-রাজতন্ত 
নিরঙ্কুশ রাজশক্তি প্রয়োগে দেশে শান্তি ও শ্বঙ্খল! স্থাপন 
করিয়াছে, তাহার পর ক্রমশ; প্রজারা রাজশক্তিকে 
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নিজেদের অধীন করিয়া স্বাধীন প্রজাতন্ত্রের প্রতিষ্ঠ। 
করিয়াছে। দেশে দেশে যেমন হইয়াছে বিশ্বরাষ্্রও 
মেইভাবেই গড়িয়া উঠিবে। কোন এক দেশ যদি সমগ্র 
পৃথিবীর উপর প্রভূত্ব করে তাহ! হইলে এখনই যুদ্ধবিগ্রহ 
উঠিয়া যায়, শান্তি ও শৃঙ্খলা প্রতিষ্ঠিত হয়। ইতিহাসে 
এরূপ চেষ্টা যে হয় নাই তাহা নহে__আমাদের যুগে 
জীম্মীনী ও জাপান সে চেষ্টা করিয়া ব্যর্থ হইয়াছে । ইহ 
প্রমাণিত হইয়াছে যে, কোন একটি দেশের পক্ষে সমগ্র 
জগতের উপর রাজত্ব কর! সম্তব নহে। তবে কয়েকটি 
দেশ মিলিয়ী তাহ! করিতে পারে_ বর্তমানে 815 11065, 
সেইরূপ সমাধানেরই প্রয়াস। 

কিন্তু মুস্কিল হইয়াছে এই যে, এই তিনটি প্রধান 
শক্তির মধ্যে মিল হইতেছে না । ব্রিটেনকে আমেরিকার 
সহিত ধরিলে বল! যায় বর্তমান জগতে ছৃইটি প্রতিদ্বদ্দী 
শক্তি, আমেরিকা ও রুশিয়া১ ইহ'রা। মিলিত হইতে পরিলে 
জগতে শাস্তি হইবে, নতুবা যুদ্ধ অনিবার্ধ্য। কাজেই ছুই 
পক্ষ যৃদ্ধের জন্য সর্ববরকমে প্রস্তুত হইতেছে । কিন্তু 
পুর্ব্বেই বলিয়াছি এর পর এই যুদ্ধ বাধিলে, সবই ধ্বংস হইয়া 
যাইবে_-তখন আর শাস্তি স্থাপনের প্রশ্রই থাকিবে না। 
অতএব আমেরিক। ও রুশিয়া সহজে যুদ্ধে নামিবে না_ 
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ইত্যবসরে যদি একটা মীমাংসা! হইয়া যায় তাহা হইলেই 
জগতের পক্ষে কল্যাণ । 

কিন্তু রুশিয়। ও আমেরিকায় ঠিক বিরোধ কোন খানে ? 
ইহ! সাঁআজ্যবাের বিরোধ নহে_ ইহা! হইতেছে আদর্শের 
ৰিরোধ। স্থুলভাবে ইহাকে বলা যায় 02531621157 
এবং 5০01%]19য1-এর বিরোধ, কিন্তু বস্তুতঃ এই বিরোধ 
এখন আমার তেমন উগ্র নাই। ০5090121157) বা 
00001001010151) বলিতে যদি বুঝায় এক শ্রেণী কর্তৃক 
অন্য শ্রেণীর শৌষণ নিবারণ-_-এ বিষয়ে আমেরেক। ও 
রুশিয়ায় বেশী তফাৎ নাই, আমেরিকার শ্রমিকরা সেখানকার 
ধনিকর্দের সহিত ছন্ব করিয়া নিজ নিজ প্রাপ্য বেশ 
আদায় করিয়া লইতেছে। 0%1%5115-দেশে শ্রমিকদের 
অবস্থা রুশিয়ার শ্রমিকদের অবস্থা হইতে কোন রকমে 
খারাপ নহে । রুশিয়াতেও যে 509০12115 বা 
00হ1010)1010190 স্থাপিত হইয়াছে__তাহ। মার্কস ব! 
লেনিনের আদর্শ অনুযায়ী নহে । বাস্তব পরীক্ষায় 
প্রমাণিত হইয়াছে যে, মার্ক সের দৃষ্টিতে অনেক ভূল ছিল 
এবং তাহার আদর্শ-অনুযায়ী সমাজতন্ত্র গঠন কর! কাধ্যতঃ 
সম্ভব নহে। তাই বর্তমান রুশিয়ার অনেক ব্যবস্থাই 
ক্যাপিটালিষ্ট দেশের অনুরূপ । ছন্দ ঠিক এইখানে নহে । 
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ব্রিটেনে গবর্ণমেন্ট সোস্যালিষ্ট-__কিস্তু রুশিয়া ব্রিটেনকে 
আমেরিকার সামিল বলিয়া ধরিয়াছে। প্রকৃত ছন্দ 
হইতেছে ব্যক্তির সহিত রাষ্ট্রের সম্পর্ক লইয়া । ব্যক্তির 
জন্য রাষ্ট্র, না, রাষ্ট্রের জন্য ব্যক্তি? মানুষ বর্তমানে যে 
মানসিক চেতন্তের মধ্যে রহিয়াছে তাহাতে এই প্রশ্নের চরম 
মীমাংস। হইতে পারে না__কেহ একমতের দিকে ঝী,কিবে, 
কেহ অন্য মতের দিকে বী,কিবে এবং এইভাবে ছন্দ চলিতেই 
থাকিবে, পৃথিবীর শান্তিও বিপর্যস্ত হইবে। আমেরিকা, 
বিটেন ও ফ্রান্স বলিতেছে__তাহাদের দেশেই প্রকৃত 
ডেমক্রেসি । রুশিয়া বলিতেছে ডেমক্রেসির প্রকৃত রূপ 
তাহারাই দেখাইতেছে_ ফ্রান্স প্রভৃতির ডেমক্রেসি হইতেছে 
£()10.-109,51710160 0:020000179.015 09101170186 
(1009.৮ হিট্লারও ঠিক এই কথাই বলিয়াছিলেন। 

ব্যক্তি ও রাষ্ট্রের মধ্যে সত্য সম্বন্ধটি স্থাপন করিতে 
হইলে মানুষকে এক উদ্ধতর চৈতন্যের মধ্যে উঠিতে 
হইবে। মানুষের চৈতন্তের যে এরূপ বিকাশ হইতে 
পারে, তাহার প্রক্কৃতির পরিবর্তন হইতে পারে তাহা 
যাহারা বিশ্বীন করেন ন--তাহারাই আজ বিশ্বরাস্ট 
স্থাপনকেই একমাত্র সামাধান বলিয়া প্রচার করিতেছেন । 
শাস্তিভঞ্গ করিলে শান্তি পাইতে হইবে এই ভয়ে মানুষ 
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শাস্তি রক্ষা করিবে কিন্তু বল৷ বাহুল্য ইহাকে মানব- 
জাতি, মানব সভ্যতার খুব উচ্চ অবস্থা বল! যায় না । 
আদর্শ হইতেছে পারিবারিক জীবন- সেখানে শাস্তি 
শৃঙ্খলা থাকে ভয়ে নহে, শাসনে নহে, আইনকান্বনের 
দ্বারা নহে, সেখানে শাস্তি শৃঙ্খলার ভিত্তি হইতেছে, 
ন্লেহ, ভক্তি, প্রেম। সমস্ত মানবজাতি যখন এইবূপ এক- 
পরিবারে পরিণত হইবে তখনই সকল দ্বন্দের অবসান 
হইবে__এবং সেজন্য চাই মানব-প্রকৃতির আমূল রূপান্তর । 
মার্কসের দৃষ্টিতে আর যত ভুলই থাকুক, তিনি মানব- 
প্রকৃতির এই রূুপান্তরে বিশ্বাসবান ছিলেন । তিনি যে 
আদর্শ সমাজের স্বপ্ন দেখিয়াছিলেন, তাহাতে রাষ্ট্র 
থাকিবে না, আইন-কানুন থাকিবে না, সকলে পরস্পরের 
সহিত মিলিয়া-মিশিয়। বাস করিবে, মানব-প্রকৃতি হইতে 
ছন্ ও বিরোধের মূল উৎপাটিত হইবে। ইহা সত্য 
দৃষ্টি। কিন্তু কি উপায়ে এই রূপান্তর আসিবে তাহ! 
নিদ্ধীারণ করিতে গিয়াই তিনি ভূল করিয়াছিলেন। 
তাহার ইউরোপীয় শিক্ষা-দীক্ষা তাহাকে হহিমু'খী 
করিয়াছিল, অন্তরু্থী হইতে দেয় নাই। তিনি মনে 
করিয়াছিলেন বর্তমানে সমাজের যে বাহা পরিস্থিতি, 
ইহার আমূল পরিবর্তন করিলেই, মানব-প্রকৃতির আমূল 


৩৭ 


পরিবর্তন হইয়া যাইবে । আর সমাজে শ্রমিকদের প্রাধান্য 
স্থাপনকেই তিনি সেই আমূল পরিবর্তন বলিয়া ধারণ! 
করিয়াছিলেন । রুশিয়ার পঁচিশ বৎসরের পরীক্ষায়__ 
মার্কসের এই নব নীতির ভুল প্রত্যক্ষভাবে প্রমাণিত 
হইয়াছে । মানুষের প্রকৃতির পরিবর্তন হইতে পারে 
কেবল অধ্যাত্স সাধনার দ্বারা । এখন মান্বধের জীবনের 
কেন্দ্র হইতেছে “অহণ_এই অহংজ্ঞানের বশে সে 
নিজেকে জগতের আর শব কিছু হইতে পৃথক বলিয়। মনে 
করে এবং আর সব কিছুকেই অহংয়ের তৃপ্তি ও বৃদ্ধির 
কাজে লাগাইতে চায়_-যাহার সহিত “আমি”র সম্বন্ধ 
আছে, আমার সম্প্রদায়, আমার দেশ, আমার জাতি, 
সে-সবের স্ুখ-সমৃদ্ধির জন্য মানুষ জগতের আর সকলের 
সহিতই দ্বন্দে প্রবৃত্ত হয়। মানব-ব্যক্তিত্বের ও সমাজের 
বিকাশে এই অহংবোধ বিশেষ সহায়ত করিয়াছে__ 
কিন্তু এখন উন্নততর জীবন লাভ করিতে হইলে তাহাকে 
এই অহংবোধ অজ্ঞান বলিয়া! বুঝিতে হইবে । আমাদের 
দেহ, প্রাণ, মনকেই আমাদের প্রকৃত সত্তা বলিয়া যে 
বোধ-_-এইটিই অহং ইহা অজ্ঞান এবং এই অজ্ঞানই 
সংসারের যত ছুঃখ, দ্বন্দ ও পাপের মূল। দেহ প্রাণ 
মনের পশ্চাতে আমাদের যে আত্মা রহিয়াছে তাহাই 
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আমাদের প্রকৃত সত্তা, তাহাতে আমরা ভগবানের সহিত 
এক, সব্ববভূতের সহিত এক। মানুষ যখন ক্ষুদ্র অহংভাব 
ছাঁড়াইয়া সেই আত্ম-চৈতন্যে প্রতিষ্ঠিত হইবে তখনই 
মানবসমাজে প্রকৃত সাম্য, মৈত্রী ও স্বাধীনতা প্রতিষিত 
হইবে। অতএব ক্যাপিটালিজ মু সোস্তালিজম্‌ প্রভৃতি 
লইয়া বৃথা দ্বন্ব না করিয়া_যে-দেশ যে-ভাবে তাহার 
রাজনৈতিক বা অর্থনৈতিক জীবন গঠন করিতে চায়, 
তাহাকে তাহা করিতেই স্বাধীনত। দেওয়। হউক, আমার 
মতটিই একমাত্র সত্য, সকলের উপর জোর করিয়।৷ ইহ! 
চালাইবার আমার অধিকার আছে-__এই মারাত্মক 
মনোভাব পরিত্যাগ করিয়া সব্বত্র এক্য, সামঞ্জস্য, সহযোগ 
স্থখপনের যথাসাধ্য প্রয়াস করা হউক, ইতিমধ্যে সর্বত্র 
মানুষ যাহাতে অধ্যাত্ম সাধনার দ্বারা নিজের আত্মাকে 
জানিতে পারে, ভগবানের সহিত সাক্ষাৎভাঁবে যুক্ত হইয়া! 
দেহ, প্রাণ মনের দিব্য রূপাস্তর সাধন করিতে পারে 
সকলকে সেই সুযোগ দেওয়। হউক_ ইহা ছাড়া আর 
অন্ত কোন পথই নাই। 


শ্রীঅরবিন্দ কি করিতেছেন 


এতদিন অনেকেরই মনে এই ধারণ! ছিল্‌ যে, 
শ্রীঅরবিন্দ কণ্মক্ষেত্র হইতে সরিয়া তাহার নির্জনবাসে যে 
যোগ-লাধনায় প্রবৃত্ত রহিয়াছেন তাহাতে তিনি নিজে 
মুক্তি বা সিদ্ধিলাভ করিতে পারেন, কিন্তু তাহা দুস্থ 
দেশের বা! জগতের কোন কাজেই লাগিবে না- ব্ববীন্দ্রনাথ 
ধাহাকে লক্ষ্য করিয়া একদিন বলিয়াছিলেন, 

হে বন্ধু, হে দেশব্দ্ধু ! ব্বদেশ-আত্মার বাণীমুত্তি তুমি, 
_ দেশ তাহাকে বুঝি চিরদিনের জন্য হারাইয়াছে ! কিন্তু 
এখন লোকের এই ধারণার অনেক পরিবস্তন হইতেছে 
বলিয়া মনে. হয়-_-অনেকেই উপলব্ধি করিতে আরম্ভ করি- 
্লাছেন যে, শ্রীঅরবিন্ব সুদীর্ঘকাল অপূর্ব নিষ্ঠার সহিত যে 
মহান সাধনায় প্রবৃত্ত আছেন তাহা! শুধুই তাহার নিজের 
ব। কতিপয় শিষ্যের আত্মার কল্যাণের জন্তা নহে, এমন কি 
শুধুই ভারতের জন্যও নহে, পরস্ত সমগ্র জগৎ, সমগ্র মানব- 
জাতির জন্য । কিন্তৃঠিক কি ভাবে শ্্রীঅরবিন্দের যোগ 
বর্তমান জগতের ব্যবহারিক জীবনকে প্রভাবান্বিত করিবে 
তাহ। তাহারা এখনও হাদয়ম করিতে পারিতেছেন না। 


এই প্রসঙ্গে প্রথমেই বলিয়া রাখ। প্রয়োজন যে, 
গ্রীঅরবিন্দের যোগ কিছু একটা একেবারে নৃতন জিনিষ 
নহে-__ভারতে ম্মরণাতীত কাল হইতে যে যোগসাধন৷ 
চলিয়া আদিতেছে__ইহ। মূলতঃ তাহাই । তবে কালক্রমে 
এই সাঁধনার গতি মন্দীভূত হইয়। পড়িলে তাহাকে আবার 
পুনরুজ্জীবিত করিতে হয় । অজ্ঞনকে গীতার যোগ শিক্ষা! 
দিবার সময় শ্রীকৃষ্ণ ঠিক্ক এই কথাই বলিয়াছিলেন যে, তিনি 
নৃতন কিছু শিক্ষা দিতেছেন না“এই অব্যয় অবিনশ্বর 
ফলপ্রদ যোগ বলবান কাঁলবশে এইক্ষণে জগতে বিলুপ্ত 
হইয়াছে--সেই পুরাতন যোগ আমি আজ তোমাকে 
বলিলাম, ইহা উত্তম রহস্যময়” €(৪।১-৩)। শ্রীঅর- 
বিন্দের যোগ সম্বদ্ধেও ঠিক এই কথা বল! চলে-_পাঁশ্চাত্য 
সভ্যতার প্রভাবে লোকে আধ্যাত্মিকতায় বিশ্বাস হারাইয়।- 
ছিল- যাহার! সে বিশ্বাস হারায় নাই তাহারাও যোগ- 
সাধন। সম্বন্ধে নান! সন্কীর্ণ ও বিকৃত ধারণা পোষণ করিতে- 
ছিল- শ্রীঅরবিন্দ অপুব্ সাধনার কল্যাণে সেই প্রাচীন 
যোগকেই উজ্জ্বল করিয়া, বর্তমান যুগের উপযোগী রূপ দিয়া 
জগত্বাসীর সম্মুখে উপস্থিত করিয়াছেন। গীতার যুগে 
যোগসাধনায় যে সঙ্ীর্ণতা অসিয়/ছিল- বর্তমানে কতকটা৷ 
তাহারই পুনরাবৃত্তি হইয়াছে । তখন এই ধারণ! খুবই 


নে 


প্রবল হইতেছিল যে যৌগের সহিত ব্যবহারিক জীবনের, 
আধ্যাত্মিকতার সহিত সাংসারিক কম্মের কোন সমন্বয় 
হইতে পাঁরে না-সেই শিক্ষার প্রভীবেই অজ্্ন তাহার 
ক্ষত্রিয়ের কর্তব্য পরিত্যাগ করিয়। ভিক্ষুক হইতে চাহিয়া- 
ছিলেন। অজ্ঞনের এই সমস্যাকে লক্ষ্য করিয়াই সমগ্র 
গীতার শিক্ষা কথিত হইয়াছে--বেদ ও উপনিষদের সার 
সংগ্রহ করিয়। দেখান হইয়াছে যে, যোগের সহিত সাংসা- 
রিক কন্মের কোনই বিরোধ নাই, পরন্ত যোগই হইতেছে 
কন্মের প্রকৃত কৌশল, যোগঃ কন্মস্স কৌশলম্, যোগ- 
সাধনাঁর দ্বারাই আমাদের স্বাভাবিক শক্তি-সকল তাহাদের 
পূর্ণতা ও উচ্চতম নিপুণতা লাভ করিতে পারে! শ্রীকৃষ্ণ 
অজ্জুনকে পরমতম অধ্যাত্মজ্ঞান শিক্ষা! দিয়া সংসাঁরত্যাগ 
করিতে বলেন নাই, বলিলেন, _- 
তন্মাত্বমুত্তিষ্ঠ যশো লভন্ব 
জিত্ব! শব্রন্‌ ভুঙক্ষ, রাজ্যং সমৃদ্ধম্‌। 

“তোমার অবসাদ ব্জ্ন করিয়া যুদ্ধার্থে দণ্ডায়মান হও, 
যশ লাভ কর, শ্ক্রগণকে জয় করিয়া! সমুদ্ধিশালী রাজ্য 
উপভোগ কর 1» 

কিন্তু গীতার এই শিক্ষা বৌদ্ধধন্মের প্রবল বন্যায় 
ভারতবাসীর জীবনে যথাযথ প্রভাব বিস্তার করিতে পারে 


৪২. 


নাই, পরে শঙ্কর গীতার যে মায়াঁবাদমূলক ভাষ্য প্রণয়ন 
করিলেন তাহাতে গ্লীতা সংসারত্যাগী সন্ধ্যাসীরই শাস্ত্র 
হইয়। দীড়াইল। মায়াবাদের মধ্যেও পরম সত্য রহিয়াছে 
-_-এই সংসার যে ছঃখময় অনিত্য, এখানে আসিয়া আত্মার 
সন্ধান করা, ভগবানের ভজন করাই যে মানবজীবনের 
প্রকৃত লক্ষ্য গীতায় ভগবান তাহা স্পন্থুই বলিয়াছেন 
(৯৩৩ ), কিন্ত শঙ্করের ন্যায় গীত। এই ছুঃখময় সংসারকে 
ত্যাগ করিতে বলে নাই, সাধনার দ্বারা ভগবানকে লাভ 
করিয়া, ছুঃখের সহিত সকল সংযোগের বিয়োগ ঘটাইয়া 
(৬২৩) সংসারেই থাকিতে বলিয়াছে, সংসারের প্রয়ো- 
জনীয় যাবতীয় কন্ম করিতে বলিয়াছে, সব্বকম্ম।ণি। 
ভগবানকে অস্বীকার করিয়া, আত্মার সন্ধান না! কারয়। 
সাংসারিক জীবন যাপন ফরিতে যাইলে তাহার কি ভীষণ 
পরিণাম হয়, জড়বাদী ইউরোপ তাহার প্রোজ্দ্ল দৃষ্টান্ত, 
আর মায়াবাদের প্রচার করিয়া লোকসকলকে সংসারে 
বিমুখ, কম্মবিমুখ করিলে কি বিষময় ফল হয়, ব্যবহারিক 
জীবনে ভারতের চূড়াস্ত অধঃপতনই তাহার প্রকৃষ্ট নিদর্শন । 
মানবজাতিকে যদি রক্ষা পাইতে হয়, আবার সেই গীতার 
সত্য আদর্শে ফিরিয়া যাইতেই হইবে-ভিতরে অধ্যাত্ম 
চৈতন্তে, ভাগবত চৈতন্তে প্রতিষিত হইয়া! দিব্য ভাবে 
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বাহিরের সাংসারিক জীবনকে গ্রহণ করিতে হইবে। ইহাই 
শ্রীঅরবিন্দের পুর্ণ যৌগের লক্ষ্য দিব্যজীবন, 10 [1 
15116. 

তবে গীতার শিক্ষার অনুসরণ অমনি মুখের কথাতেই 
হয় না। এই ভারতবর্ষে ধাম্মিক লোকের অভাব নাই-_ 
নিয়মিত গল্গান্সান, পুজা, আহ্বিক, উপাসনা অনেকেই 
করিয়া থাকেন, মুসলমানেরাও মসজিদে প্রত্যহ সাতবার 
নমাজ পড়েন, শ্বীষ্টানরা গির্জায় যান। ইহাতে লাভ যে 
কিছু হয় ন। তাহ বলি না, আর সাধারণ লোকের পক্ষে 
ইহা অপেক্ষা বেশী কিছু করা সম্ভব নহে__তবে গীতা 
যে আধ্যাত্মিকতার সহিত জীবনের সমন্বয়কেই মাঁনব- 
জীবনের আদর্শ বলিয়াছে, এইভাবে তাহা সিদ্ধ করা। যায় 
না। ভগবানকে লাভ করিতে হইলে আর সব কিছু 
ছাঁড়িয়! তাহার ভজন! করিতে হইবে, সব্বধন্মান্‌ পরিত্যজ্য 
- পরিবার, দেশ, সমাজ সব কিছু নিশ্মম ভাবে বর্জন 
করিয়া একমাত্র ভগবানের সেবাতেই আত্মনিয়োগ করিতে 
হইবে। কারণ অহংই হইতেছে সংসারের সকল ছৃঃখ ও 
দ্বন্দের মূল, “আমার” পরিবার বর্গ, “আমার” দেশ, “আমার” 
সম্প্রদায়, এই ভাব লইয়। কাজ করিতে গেলে অহংভাবই 
তীত্র হইয়া উঠে এবং তাহার ফলে ব্যক্তিতে ব্যক্তিতে, 
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দেশে দেশে, সন্প্রদায়ে সম্প্রদায়ে ছ্বন্ছ সংঘর্ষ অনিবাধ্য 
হইয়া উঠে। এই অহংভাবের বশে আমর! নিজদিগকে 
সংসারের আর সকল হইতে তিন্ন বলিয়া মনে করি-_ 
ইহাই অন্জান, অবিদ্া । প্রকৃত জ্ঞান হইতেছে এই যে, 
মূল সত্তীয় আমরা ভগবাঁনের সহিত এক, সর্বজীবের 
সহিত এক, সর্ববভূতাত্ুভূতাত্বা। মানুষ যখন অহংভাব 
ছাঁড়াইয়! এই আত্মজ্ানে প্রতিষ্ঠিত হইবে তখনই মানব- 
সমাঁজে প্রকৃত সাম্য, মৈত্রী, স্বাধীনতার প্রতিষ্ঠা হইবে 
_ মানুষের ভিতরকে ঠিক ন। করিয়া বাহিরকে ঠিক করিবার 
সকল চেষ্টাই ব্যর্থতায় পর্যবসিত হইবে! যোগী খষির 
দেশ ভারতবর্ষই জগৎকে এই শিক্ষা দিতে পার ও দিবে, 
আর এই লক্ষ্যের দিকেই শ্রীঅরবিন্দের সকল কন্ম ও সাধন। 
পরিচালিত হইয়াছে । 

কন্ম, জ্ঞান ও ভক্তির স্মন্বয়ে কেমন করিয়া দ্রুত 
অধ্যাত্ম চৈতন্তে প্রতিষ্ঠিত হওয়া যায়, শ্রীমরবিন্দ আশ্রমে 
তাহাঁরই সাধনা চলিতেছে । পুব্রেই বলিয়াছি, ইহা! 
মূলতঃ গীতারই আদর্শ, গীতারই সাধনা। কিন্তু গীতার 
সাধনার লক্ষ্য হইতেছে ব্যক্তিবিশেষের মুক্তি ও সিদ্ধি-_ 
সমগ্র মানবজাতি অধ্যাত্স চৈতন্তে প্রতিষ্ঠিত হইবে, গীতার 
যুগে এ আশা স্ুদূরপরাহত ছিল, তাই গীত স্পষ্টতঃ 
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তাহা প্রচার করে নাই। শ্রীঅরবিন্দ দিব্যদৃষ্টিতে দেখি- 
য়াছেন যে, ক্রমবিবর্তনের ধারায় মানবজাতি এমন স্তরে 
উপনীত হইতেছে যেখানে অধ্যাতজীবন লাভ করিতে 
মান্গঘকে আর পূর্বের মত বেগ পাইতে হইবে না। 
শ্রীরামকৃষ্ণও এইব্সপ ইঙ্গিত দিয়া গিয়াছেন। ্রীঅরবিন্দ 
দেখিয়াছেন যে, উদ্ধ হইতে পুথিবীতে এক ভাগবত শক্তির 
অবতরণের ফলেই মানবজাতির উদ্ধতর বিবর্তন সংসিদ্ধ 
হইবে। নেই শক্তির অবতরণের ক্ষেত্র প্রস্তুত করাই হই- 
তেছে শ্রীমরবিন্দের জীবন-ব্রত। মেই শক্তি অবতীর্ণ হইবা- 
মাত্রই যে সমস্ত মানব অতিমানব হইয়া উঠিবে, সমগ্র 
মানবজাতি একেবারেই দেব্জাতিতে পরিণত হইবে তাহ। 
নহছে-তবে এত বড় এক শক্তির অবতরণের ফল সীমা- 
বদ্ধ থাকিবে না, ইহ! বিস্তৃত প্রভাব বিস্তার করিয়া পুথি 
বীতে প্রকৃতই যুগান্তর আনয়ন করিবে-স্বতঃই মানুষের 
জ্তীন বৃদ্ধি পীইবে, হৃদয় প্রসারিত হইবে, আজ যে পরম্প- 
রের প্রতি সংশয় ও অবিশ্বাস মানবজীবনকে বিষাক্ত করিয়। 
তুলিয়াছে ইহার পরিবর্তে আসিবে সহানুভূতি ও পরম্পরের 
প্রতি সৌহার্দ্য ; মানবজীবনকে সুগঠিত করিবার জন্য 
ভগবান কত স্থযোগ দিতেছেন, অজ্ঞান অন্ধতার বশে 
মানুষ তাহা হেলায় হারাইতেছে-__এরূপ আর হইবে 
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না; মানুষের সত্য, ঘটনার সত্য, বস্তনকলের অন্তনিহিত 
সত্যের দিকে মীশ্নুষের সহজ দৃষ্টি খুলিয়া যাইবে এবং 
এই ভাঁবেই হইবে পৃথিবীতে সত্যযুগের সুচনা | 

যত অধিক লোক এই আদর্শে বিশ্বাস করিবে, যত 
অধিক স্থানে মানুষ সজ্ববদ্ধভাবে এই মহাশক্তির অবতর- 
ণের জন্য সাধনা করিবে-__-ততই এই সত্যযুগের আগমনী 
আসন্ন হইবে_ সমগ্র জগতবাঁপীকে এই মহান সাধনার পথ 
দেখাইবার ভার গ্রহণ করিয়াছেন শ্রীমা ও শ্রীঅরবিন্দ । 

সেই মহ বিজ্ঞীন-শক্তির অবতরণ কবে কখন হইবে 
তাহ। নিশ্চয় করিয়া বল। যায় না, তবে মানবজাতি এখন 
যে সঙ্গীন অবস্থায় উপনীত হইয়াছে গ্ডাহাতে মানব- 
প্রকৃতিতে একট। আমূল পরিবর্তন না হইলে সবই ধ্বংস 
হইয়া যাইবে__তাঁই মনে হয় ভগব্দকৃপীয় সেই পরি- 
বর্তনের সময় আসন্ন । ইতিমধ্যে মানবীয় জীবনের উপর 
অধ্যাত্সপ্রভাব যত তাধিক বিস্তার করা যায় ততই ভাল-__ 
এই শ্রভাবই মানবীয় সভ্যত। ও সংস্ক্তিকে রক্ষা করিবে 
এবং চরম রূপান্তরের জন্য মানুষকে প্রস্তুত করিয়। তুলিবে। 
গ্রীমরবিন্দের যোগ বর্তমান জগতের উপর এই প্রভাবই 
বিস্তার করিতেছে । প্রথমেই চাই আধ্যান্মিকতায় বিশ্বীস। 
জড়-বিজ্ঞানের অত্যাশ্চধ্য উন্নতির ফলে আধুনিক মানব 
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আধ্যাত্মিকতাকে অবহেল! করিয়! বিজ্ঞান ও যুক্তিবাদের 
দিকেই অতিমাত্রায় বুকিয়াছিল। কিন্তু আধ্যাত্মিকতা 
হইতে বিচ্ছিন্ন বিজ্ঞান ও যুক্তিবাদ মানুষকে কিরূপে অন্থুরে 
পরিণত করে, জড়-বিজ্ঞানচর্চচায় অগ্রণী জানম্মীণীতে নাজী- 
দলের অভ্যুদয় সে-দিকে জগৎবাসীর দৃষ্টি খুলিয়া দিয়াছে । 
কিন্তু আধ্যাত্মিকত। কিভাবে মানবজাতির ব্যবহারিক জীবনকে 
উন্নত করিবে এখনও লোকে তাহা ঠিক মত বুবিয়া উঠিতে 
পারিতেছে না-_কারণ আধ্যাত্মিকতার কেন্দ্র ও জদ্মভূমি 
ভারত হইতে এ-যাবৎ যে শিক্ষা জগতে প্রচার করা হই- 
তেছিল তাহা হইতেছে প্রধানতঃ শঙ্করের মায়াবাদক্*__ 
তাহ লে যে, আই সংসার মিথ্য। মায়া, এই সংসার ত্যাগ 
করিয়া সন্যাসী হওয়াই মানব-জীবনের প্রকৃত লক্ষ্য । 
শ্রীঅরবিন্দ গীতার যে অভিনব নিগুট ব্যাখ্য। দিয়াছেন 
তাহাতে আধ্যাত্মিকতা সম্বন্ধে এই ভ্রান্ত ধারণ। দূর হই- 
তেছে। জ্রীঅরবিন্দের এই ব্যাখ্যা ইউরোপ ও আমে- 
রিকায় কিরূপ ক্রত প্রচারিত হইতেছে সে-সম্বন্ধে শ্রীযুক্ত 
জীন্‌ হারা (0. 0597 1701690 0000166 [17067 
77661 06 000০ 70701060. 1200105+ 02291015910) 
সম্প্রতি ৬ 5081005-65581 পত্রিকায় লিখিয়াছেন__“7176 
* বেদাস্ত বলিতে লোকে সাধারণতঃ শঙ্করের মায়াবাদকেই বুঝে । 
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বইখানি বর্তমান যুগের শ্রেষ্ট গ্রন্থ বলিয়। সর্বত্র সমাদৃত 
হইতেছে। 

আধ্যাত্মিকতার সহিত জীবনের সমন্বয় কেমন করিয়া 
হইবে, অপূুর্ব্ব যুক্তিমস্তার সহিত তাহ। বুঝাইয়া দ্রিয়াই 
শ্রীঅরবিন্দ ক্ষান্ত হন নাই-__তাহাকে কেন্দ্র করিয়। 
পণ্ডিচেরীতে যে আশ্রম গড়িয়া উঠিয়াছে সেখানে ইহাকে 
কার্য্যে পরিণত করিয়া দিব্য আদর্শ স্থষ্টি করা হইতেছে। 
উন্নততর মানবজীবনের জন্য প্রয়োজনীয় যাবতীয় কণ্ম-_ 
সাহিত্য, বিজ্ঞান, দর্শন, আর্ট আবার কৃষি, শিল্প সব কিছুরই 
অনুশীলন এখানে হইতেছে । তবে সাধারণ জীবনে এসবের 
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কেন্দ্র হইতেছে অহণু কিন্তু এখানে এ-সবের কেন্দ্র হইতেছেন 
একমাত্র ভগবান। নিজের জন্য, নিজের ইচ্ছামত কেহ 
কোন কন্ম এখানে করে না-_ভগবানের প্রতিভূ-স্বরূপ 
গুরু যে কন্ম দেন, ভগবানের উদ্দেশে যজ্ঞ হিসাবে সকলেই 
সেই কন্ম করিয়া থাকে, ইহাই প্রকৃত কম্মযোগ এবং ইহার 
ভিতর দিয়াই সাধক ও সাঁধিকারদ্দের অধ্যাত্জীবন গড়িয়া 
উঠিতেছে। এই অধ্যাত্স-জীবনে মানবজীবনের কোন 
অংশই বাদ যাইবে না_পরন্ত সবই পাইবে দিব্যভাব, 
দিব্যরূপ। কবি, শিল্পী, দার্শনিক, বৈজ্ঞানিক, সকলেই 
এই আশ্রমের পরিবেশের মধ্যে থাকিয়া নিজ নিজ 
অস্তনিহিত শক্তির পুর্ণ বিকাশ ও পরিণতির যে সুযোগ 
পাইতেছেন অন্যত্র তাহ! ছলভ। 

বাহিরের বৃহত্তর মানবসমাজের উপরও শ্রীঅরবিন্দের 
যোগ বিশেষ কাঁজ করিতেছে- কিন্তু তাহা! হইতেছে সুঙ্ষ্- 
ভাবে-_তাহার মশ্ম বুঝিতে হইলে যোগসাধনার সহিত 
নিগৃঢ় পরিচয় থাকা প্রয়োজন। যে-সকল পাথিব ও অপাথিব 
শক্তি মানবজীবনকে পরিচালিত করিতেছে তাহাদের উপর 
প্রভাব বিস্তার করিয়৷ যোশগীরা কেমন করিয়। মানব্জাতির 
ভাগ্য নিয়ন্ত্রণ করিতে পাবেন পাঠকগণ পাতঞ্জল দর্শনের 
বিভূতিপাদে তাহার কিছু পরিচয় পাইবেন। রি 
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শ্রীঅরবিন্দ রাজনৈতিক কর্ম হইতে অবসর শ্রহণ 
করিয়া ১৯১০ সালের ৪ঠা এপ্রিল তারিখে পণ্ডিচেরীতে 
উপনীত হন। তখন হইতে তিনি যোগসাধনায় ক্রমেই 
অধিকতর নিবিষ্ট হইয়া পড়েন, সকল প্রকার রাজনৈতিক 
কার্ধ্যধারার সহিত সম্পর্ক বর্জন করেন, এবং কয়েকবার 
কংগ্রেসের স্ভাপতি হইবার আমন্ত্রণও প্রত্যাখ্যান করেন । 
তিনি একট নিয়মই করেন যে, সাধারণের নিকট কোন 
বাণী ব। বিবুতি দিবেন না, এবং পরে আধ্য পত্রিকায় যাঁহ। 
প্রকাশিত হইয়াছিল তাহা ভিন্ন কোন প্রবন্ধ বা লেখ৷ 
প্রকাশ করিবেন না । তবে অধিকাংশ লোকই যে মনে করি- 
মাছে যে, তিনি সাংসারিক ব্যাপার বা ভারতের ভাগ্য 
সম্বন্ধে সম্পূর্ণ উদাসীন হইয়া অধ্যাত্ম অনুভূতির কোন উচ্চ 
শিখরে উঠিয়া গিয়াছেন, ইহাও সত্য নহে। এইক্সপ 
হইতেই পারে না কারণ তাহার যোগের লক্ষ্যই হইতেছে 
শুধু ভগবানকে লাভ করা ও অধ্যাত্ম চৈতন্যে প্রতিষ্টিত 
হওয়া নহে পরন্ত জীবনকে অধ্যাত্ম ভিত্তির উপর গ্রতিষ্ঠিত 
কর! এবং আধ্যাত্মিক সার্থকত। প্রদান করা । পৃথিবীতে 
কোথায় কি হইতেছে, ভারতে কি ঘটিতেছে, শ্রীঅরবিন্দ 
তাহার নির্জনবাস হইতে সে-সবের ঘনিষ্ঠ সংবাদ রাখি- 
তেন, এবং যখনই প্রয়োজন হইত সাহায্য করিতেন, কিন্তু 
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তিনি তাহা করিতেন শুধু অধ্যাত্ম শক্তি দ্বারা, নীরব 
আধ্যাত্মিক ক্রিয়। দ্বারা; বস্তুত ধাহারাই যোগের পথে 
কিছুদূর অগ্রসর হইয়াছেন তাহাদের ইহা অভিজ্ঞতা যে, 
জড়জগতে যে মন, প্রাণ, শরীরের কশ্ম চলিতেছে তাহা 
ছাড়া আরও এমন সব শক্তি ও জীব আছে যাহারা উদ্ধ 
হইতে এবং পশ্চাৎ হইতে কাজ করিতে পারে এবং করিয়া 
থাকে। অধ্যাত্মচেতনায় ধীহার! অগ্রসর হইয়াছেন তাহারা 
নান। সিদ্ধি ও শক্তি লাভ করেন, যদিও কেহ কেহ এই 
সিদ্ধি ও শক্তি অধিকার বা ব্যবহার করিতে চান না__এই 
অধাত্সশক্তি অন্য সকল প্রকার শক্তি অপেক্ষ। প্রবল এবং 
ফলপ্রদ। গ্রীঅরবিন্দ এই শক্তিলাভ করিবার পর সীমা- 
বদ্ধ ক্ষেত্রে এবং ব্যক্তিগত কন্মের জন্য প্রথমে প্রয়োগ 
করেন * পরে তিনি ইহা সর্বদ। প্রয়োগ করেন আরও 
বৃহত্তর ক্ষেত্রে, জাগতিক শক্তিসকলের উপর । এইরূপ 
শক্তি প্রয়োগে তিনি যে ফল পান তাহাতে তিনি সন্তষ্ঠ হন 
এবং অন্য কোন প্রকার সাধারণ কন্মের প্রয়োজনীয়তা তিনি 
অনুভব করেন না। তবে মাত্র ছুইবার তিনি ইহ] ছাড়! 
সাধারণ ভাবেও কম্ম কর! যুক্তিযুক্ত মনে করিয়াছিলেন । 
প্রথমটি ছিল গত মহাযুদ্ধের সম্পর্কে! প্রথম প্রথম তিনি 
এ বিষয়ে কোন কাঁজ করার প্রয়োজন অনুভব করেন নাই, 
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কিন্ত যখন দেখ। গেল হিটলার বুঝি তাহার বিরুদ্ধে দণ্ডায়_ 
মান সমস্ত শক্তিকেই ধ্বংস করিয়া ফেলিবে এবং পৃথিবীতে 
নাজীদেরই আধিপত্য প্রতিষ্ঠিত হইবে, তখন তিনি করে 
প্রবৃত্ত হইলেন। তিনি প্রকাশ্টভাবে মিত্রপক্ষের সমর্থন 
করিলেন, যুদ্ধে কিছু অর্থ সাহায্য করিলেন এবং যাহার! 
তাহার উপদেশ চাহিল সকলকেই তিনি সৈম্তদলে যোগ 
দিতে এবং যুদ্ধে সকল প্রকার সাহায্য করিতে উৎসাহ 
দিলেন। ডানকার্কের সময়ে সকলেই যখন মনে করিতে- 
ছিল যে-কোন মুহুর্তে ইংলগ্ের পতন হইবে এবং হিটলার 
নিশ্চিত জয়লাভ করিবে, তখন তিনি আভান্তরীণ ভাবে 
যোগশক্ির প্রয়োগ করিলেন । তিনি এইরূপ যোগ- 
শক্তি প্রয়োগ করিয়াছিলেন, কারণ তিনি যোগদুষ্টিতে 
দেখিতে পাইয়াছিলেন যে, হিটলার ও নাজীদের পিছনে 
রহিয়াছে তমোময় আঁস্ুরিক শক্তিপুঞ্জ, তাহাদের বিজয়ের 
অর্থ হইবে এই যে, মানবজাতির উপর অশুভ শক্তির 
প্রভাব সুপ্রতিষ্ঠিত হইবে, ব্রমবিবর্তনের গতি প্রতিহত 
হইবে, বিশেষত মানুষের অধ্যাত্ম ক্রমবিকাশ বিপর্যস্ত 
হইবে। আর ইহার পরিণাম শুধুই ঘে ইউরোপের দাঁসত্ব 
তাহা নহে, এসিয়। এবং সেই সঙ্গে ভারতের উপর এমন 
ভীষণ দাসত্বের বোঝা চাপিয়া বসিবে, যাহা! আর ইতিপূর্বে 
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কখনও ঘটে নাই, ভারতের মুক্তি ও স্বাধীনতার জন্য 
এতদিন যে প্রয়াস করা হইয়াছে সে-সব একেবারে 
পণ্ড হইবে। 

যুদ্ধের সমর্থন করিয়া এবং হিটলারের পিছনে যে 
আস্থরিক শক্তি রহিয়াছে সে-সম্বন্ধে নিজমত প্রকাশ 
করিয়া তিনি যে-সব পত্র লিখিয়াছিলেন তিনি সে-গুলি 
প্রকাশ করিবার অনুমতি দেন। তিনি ক্রীপ.সের প্রস্তাব 
সমর্থন করিয়াছিলেন কারণ- উহা! গৃহীত হইলে আস্মুরিক 
শত্তির বিরুদ্ধে ব্রিটেন ও ভারত মিলিতভাবে দণ্ডায়মান 
হইতে পারিত এবং ক্রীপ,স্‌ যে সমাধান দিয়াছিলেন সেই- 
টিকে ধরিয়াই ভারত স্বাধীনতার দিকে অগ্রসর হইতে 
পারিত। যখন মিটমাট হইল না, তখন শ্রীঅরবিন্দ 
আবার আক্রমণকারীর বিরুদ্ধে শুধু তাহার যোগশক্তি 
প্রয়োগের উপরেই সম্পূর্ণভাবে নির্ভর করিলেন । 

কিন্ত এসবই হইতেছে আন্মুষঙ্িক _শ্রীঅরবিন্দের 
যোগের মূল লক্ষ্য হইতেছে এই পৃথিবীর মানুষকেই 
দেবতাতে পরিণত কর।। বছদিন পুর্ববে একখানি পত্রে 
তিনি এই আদর্শটি ব্যক্ত করিয়াছিলেন__“দেবত। কেহই 
ন্য়, তবে প্রত্যেক মানুষের মধ্যে দেবতা আছেন, তাকে 
প্রকট কর। দেবজীবনের লক্ষ্য । তা সকলেই করতে 


পারে--.আমার স্পর্শে জেগে হোক, অপরের স্পর্শে জেগে 
হোক, কেহ যদি ভিতর থেকে নিজের সুপ্ত দেবত্ব প্রকাশ 
কঃরে ভগবৎ জীবন লাভ করে, এটাই আমি চাই। এই- 


রূপ মানুষই এই দেশকে তুলবে ।” 
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যুগ-সন্ধ্য * 

বৈদিক যুগে পরম খধিগণ যে দিবাজীবনের আদর্শ 
মানবের সম্মুখে ধরিয়াছিলেন, নান! পতন অভ্যুদয়, নানাবিধ 
সাধনার মধ্য দিয়। ভারতবাসী, জগৎবাসী এতাবৎকাঁল 
যে আদর্শের জন্য প্রস্তুত হইয়। উঠিয়াছে, যে-আপদর্শ সম্বন্ধে 
বাহা চৈতন্টে সুস্পষ্ট জ্ঞান না৷ থাকিলেও অন্তরের প্রেরণায় 
মানুষ সর্বদা সে দিকে পরিচালিত হইয়াছে, আজ 
সেইটিকে স্পষ্ট করিয়া বুঝিবার, ধরিবার, নিজেদের 
জীবনের মধ্যে সত্য করিয়া তুলিবার দিন আসিয়াছে এবং 
তাহাই হইতেছে শ্রীঅরবিন্দ ও শ্রীমার বাণী । এই পরম 
যুগ-সন্ধিক্ষণে মা বলিয়াছেন, 

“আজ সময় এসেছে পথ বেছে নিতে হবেই_ একটা 
পথ, একাস্তভাবে, সব্বতোভাবে ৷ হে ভগবান, আমাদের 
সামর্থ্য দাও যেন মিথ্যাকে দূরে ফেলে দিয়ে তোমার 
সত্যের মধো উঠে দাড়াতে পারি- পূর্ণ শুদ্ধ হয়ে, 
তোমার বিজয়ের যোগ; হয়ে” 


» দিনাগপুর প্রীঅরবিন্দ পাঁঠমন্দিরের উদ্বোধনে (২৬৯৪৩ )পঠিত। 
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সেই সত্য কি, পথ কি, সেই দিব্য ব্জিয়ের প্রকৃত 
মন্ম কি, শ্রীঅরবিন্দ তাহার নানা রচনার ভিতর দিয় 
প্রকাশ করিয়াছেন। সাধারণকে সেই সব রচনা পাঠ ও 
আলোচনার সুযোগ দিবার নিমিত্ত আমরা শ্রীঅরবিন্দ ও 
মায়ের আশীব্বাদ মস্তকে ধারণ করিয়। এই পাঠমন্দিরের 
উদ্বোধন করিতেছি । শ্রীঅরবিন্ন দিব্যদৃষ্টিতে মানবীয় 
পূর্ণতার যে আদর্শ দেখিয়াছেন তাহাতে মানবজীবন, মানব 
বাক্তিত্বের কোন অংশই বাদ যায় নাই ; মানুষের দেহ, 
প্রাণ, মনের সকল আংশ, সকল ক্রিয়া মিথ্যা ও বিকৃতি 
হইতে মুক্ত হইয়া তাহাদের সত্য স্বরূপ ও পূর্ণতা লাভ 
করিবে ইহাই শ্রীঅরবিন্দের আদর্শ । তাই শ্রীঅরবিন্দের 
রচনায় আমরা জীবনের সকল স্থষ্টি ও কর্মের সকল 
ধারারই সত্য পরিচয় লাভ করি। তাহার ৭175 110 
[01510 গ্রন্থ সম্বন্ধে ভারতের এক প্রবীণ দার্শনিক 
অধ্যাপক বলিয়াছেন, “যুক্তি তর্ক প্রমাণের দ্বারা পরম 
তত্ব সকলের এরূপ আলোচন! ও মীমাংসা স্থপ্টির আরস্ত 
হইতে এ-পর্য্যস্ত আর কখনও হয় নাই।৮ স্মুবিখ্যাত 
পাশ্চাত্য মনীষি 510 [7910015 9%0106175510220 
বলিয়াছেন, “আমি সব্ববীস্তঃকরণের সহিতই বলিতে পারি 
যে, এইটিই হইতেছে এই যুগের সর্ব্বশ্রেষ্ট গ্রন্থ ।” কিন্ত 
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ভ্রীঅরবিন্দ শুধু দর্শনশাস্ত্রে তাত্বিক আলোচন করিয়াই 
ক্ষান্ত হন নাই, সেই সকল তত্বকে অবলম্বন করিয়! 
কি ভাবে মানবজীবনকে গড়িয়া তুলিতে হইবে সে-সম্বন্ধে 
তিনি 101) ১5৮01189515 01 *%০৪৪, গ্রন্থে যে বিস্তৃত 
আলোচন! করিয়াছেন তাহাতে স্মরণাতীত কাল হইতে 
অনুষ্ঠিত সকল যোগ, সকল সাধনপস্থার অপুর্ব সুগভীর 
সমন্বয় হইয়াছে । আর কার্যত; কি ভাবে এ সমন্বয়কে 
মানবজীবনে সত্য করিয়া তুলিতে পারা যায় পণ্ডিচেরী 
আশ্রমে তাহারই সাধনা চলিতেছে-_])5 81001061, 
116105 ০00 0559, 132,565 0£ ০০, প্রভৃতি গ্রন্থে 
আমর! তাহার কিছু পরিচয় পাই। মানবজীবনকে পুর্ণ 
ও সর্ববাঙ্গসিদ্ধ করিয়া তুলিতে হইলে সাহিত্য, স্বকুমার- 
শিল্প, রাজনীতি, সমাজনীতি সব কিছুরই উপযোগিতা ও 
প্রয়োজনীয়তা আছে এবং শ্রীঅরবিন্দের রচনায় আমর 
এই সকল বিষয়েই গভীর ও বিশদ আলোচনা দেখিতে 
পাই। পাশ্চাত্য মার্কস্বাদ আজকাল আমাদের দেশের 
অনেক যুবককেই আকৃষ্ট করিতেছে । এ মতবাদের 
মূল কথা এই বে অর্থনৈতিক শক্তি ও পরিস্থিতির 
দ্বারাই মানবীয় ইতিহাসের ধার! নিদ্ধারিত হয়। 
শ্ীমরবিন্দ তাহার, 1176 75০1)91095% 01 50০19] 
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[0৬৮61070175171 গ্রন্থে দেখাইয়াছেন যে, মানবজীবনে 
অর্থ খুবই প্রয়োজনীয় হইলেও উহা! কেবল বাহ্য উপকরণ, 
বহিরঙ্গ। চেতন্তের বিকাশেই মানুষ ক্রমশঃ উচ্চতর 
মানব ও অতিমানবত্বের দিকে অগ্রসর হইয়াছে এবং 
এই স্থত্র ধরিয়াই মানবীয় সমাজ বিকাশের মূল তত্বগুলির 
সন্ধান পাওয়া যায় ও আদর্শ মানবসমাজ গঠনের ইঙ্গিত 
লাভ করা যায়। 7179 19621 ০01 [70072 [01011 
গ্রন্থে তিনি জগতের বিভিন্ন রাষ্ট্র ও দেশের রাজনৈতিক 
ইতিহাসের গভীর তুলনামূলক সমালোচনা করিয়! 
দেখাইয়াছেন কি-সব নিগুঢ় শক্তি অলক্ষ্যে মানবের সমাজ 
রাষ্ট্র, মানবের ইতিহাস গঠিত ও পরিচালিত করিতেছে 
এবং এক মহান মানবীয় এঁক্যের দিকে জগৎকে লইয়! 
চলিয়াছে । আজ সকলেরই মুখে শুনিতে পাওয়! 
যাইতেছে যে, বৈজ্ঞীনিক আবিষ্কারের ফলে দূরত্বের ব্যবধান 
অপসারিত হওয়ায় সমস্ত মানবজাতি এক-সমাজ, এক- 
পরিবারে পরিণত হইয়াছে, অতএব সমগ্র পৃথিবীর উপর 
এখন এক-রাষ্ট্র স্থাপন করিলেই যুদ্ধ ও শান্তির সমস্যা! 
এবং অন্যান্ত মানবজাতীয় সমস্তার সমাধান সম্ভব হইতে 
পারে। কিন্তু সমগ্র পৃথিবীকে একই রাষ্ট্রের অধীনে 
আনিতে হইলে যে যন্ত্রবং বিরাট 0169.10152.0010 গড়িয়। 


তুলিতে হইবে তাহাতে বিভিন্ন দেশ ও জাতির স্বাতন্ত 
এবং সেই সঙ্গে বৈশিষ্ট্য ও স্ষ্টিশক্তি নষ্ট হইয়া! যাইতে 
পারে। অথচ কোনরূপ বিশ্ব-রাদ্রীয় এক্য স্থাপন করা 
আজ অপরিহাধ্য হইয়! উঠিয়াছে। কি করিলে সকল 
দিক বজায় থাকিয়। মানবজাতির মহান এক্য গঠিত হইতে 
পারে সে-সম্বন্ধে শ্রীরবিন্দের আলোচনা সাতিশয় 
হৃদয়গ্রাহী এবং শিক্ষাপ্রদ। প্রথম ইউরোপীয় মহাযৃদ্ধের 
সময়ে 4759. পত্রিকায় প্রকাশিত এই গ্রন্থখানিতে তিনি 
যে-সব ভবিষ্যদ্বাণী করিয়াছিলেন এখন সেগুলি আশ্চর্যভাবে 
ফলিতেছে। ভারতীয় সভ্যত। ও কুঠ্ির উপর পাশ্চাতা 
সমালোচকগণের আক্রমণের জবাব দিয়া তিনি 4 
[0০1০000 01 [010127; 001001০ গ্রন্থে ভারতীয় দর্শন, 
ধর্ম, সাহিত্য, চারুশিল্প, রাজনীতি, সমাজনীতির যে 
নিগৃঢ় এতিহাসিক ও তুলনামূলক সমালোচনা! করিয়াছেন 
তাহাতে ভারতীয় সংস্কৃতি ও কৃষ্টির ধারাটি সমূজ্্বলভাবে 
পরিস্ফুট হইয়াছে । মানবজীবনকে পুর্ণসমৃদ্ধ করিতে 
হইলে এই সব জিনিষই প্রয়োজন এবং আধ্যাত্মিকতার 
উপর প্রতিষ্ঠিত হইলেই এই সব জিনিৰ তাহাদের প্রকৃত 
শক্তি ও স্বরূপ লাভ করিতে পারে-_ভারতীয় সভ্যতার 
ইতিহাস হইতেই শ্রীঅরবিন্দ ইহা! সুন্বরভাবে বুঝাইয়া 
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দিয়া্ছেন। এই দিক দিয়া ভারতীয় সভ্যতাই হইবে 
বিশ্বসভ্যতার পথপ্রদর্শক এবং তাহাই বর্তমান ভারতের 
প্রকৃত সাধন! । 

প্রীঅরবিন্দের কাব্যরচনাও অপরূপ স্থপ্টি। একদিকে 
নিকবাণ, সমাধি, মুক্তি, রূপান্তর প্রভৃতি অধ্যাত্ম উপলব্ধি 
ও সিদ্ধির কাব্যময় প্রকাশে তিনি বেদ ও উপনিযদের 
খধিদেরই সহিত তুলনীয়, অন্যদিকে এই বূপ-র্স-গন্ধ-শৃব্দ- 
স্পর্শময় বাহয জগতেও যে কত সৌন্দর্য ও আনন্দ আছে 
তাহার প্রকাশে তিনি কালিদাস, কীট্স, রবীন্দ্রনাথের সহিত 
তুলনীয়। এক কথায় পুর্ণ মানবত্ব গঠনের জন্য এবং 
মানবতাকে অতিক্রম করিয়া অতিমানব্তব লাভের জন্য 
যাহা কিছু শিক্ষ। প্রয়োজনীয়, শ্রীমরবিন্দ তাহার রচনা- 
বলীর মধ্যে সে-সমুদয়ই আমাদিগকে প্রচুরভাবে দিয়াছেন । 

মানবজীবনের প্রকৃত লক্ষ্য কি এবং কেমন করিয়! 
সেই লক্ষ্যে উপনীত হওয়া যাইতে পারে সে-সন্বন্ধে যত 
প্রকার মত প্রচলিত আছে তাহাদিগকে মোটামুটি ছুই 
শ্রেণীতে বিভক্ত করা যাইতে পারে_ বৈরাগ্যবাদদ ও 
ভোগবাদ। প্রথম মতান্ুসারে জগৎ ও জীবন মিথ্য। 
মায়া__একমাত্র নীরব, নিক্ষিয়, নিরাকার ত্রক্মই সত্য এবং 
এই সংসার ত্যাগ করিয়। ব্রন্মে লীন হওয়াই মানবজীবনের 
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প্রকৃত লক্ষ্য । অথব! এই প্রথিবী একেবারে মিথ্যা মায়া 
না হইলেও ইহা দুঃখ ও পাপের ক্ষেত্র, এখান হইতে 
উদ্ধে কোন স্বর্গলোকে যাওয়াই মানবের প্রকৃত লক্ষ্য এবং 
তজ্জন্য এই সংসারের জীবনকে সব্বপ্রকারে রিক্ত ও শুক 
করাই প্রকৃত পন্থ। । ভারতে বুদ্ধ ও শঙ্কর এবং ইউরোপে 
মধ্যযুগীয় খ্রীষ্টান সন্নাসিগণ যথাক্রমে এই ছুইটি মত প্রচার 
করিয়াছিলেন । বর্তমান ভারতে প্রথমোক্ত মতটি প্রচার 
করিয়াছেন স্বামী বিবেকানন্দ এবং দ্বিতীয় মতটি প্রচার 
করিয়াছেন মহাত্ম। গান্ধী । দ্বিতীয় শ্রেনীর মত হইতেছে 
ভোগবাদ, এহিকতাবাদ-_এই মতানুসারে উদ্ধদিকে চাহিয়া 
ন। থাকিয়া এই পাধিব জীবনকে সব্ধতোভাবে বিকাশ 
ও ভোগ করাই মানবজীবনের প্রকৃত লক্ষ্য ;ঃ আধুনিক 
পাশ্চাত্য জগতে এই মতটিই বিশেষভাবে প্রচারিত 
হইয়াছে । এই সকল মতের মধ্যেই কিছু সত্য আছে । 
কিন্ত মানুষের জীবন ও ব্যক্তিত্ব বহুমুখী; উল্লিখিত 
মতগুলির কোন একটিকে লইয়া মানুষ সম্পূর্ণভাবে তৃপ্ত 
হইতে পারে না। রবীন্দ্রনাথের মধ্যে আমর! এই সকল 
মতেরই আভাস পাই-_কখনও তিনি একটির উপর, 
আবার কখনও আর একটির উপর জোর দিয়াছেন। 
কখনও তিনি বলিয়াছেন, | ০ 
৬২ 


মরিতে চাহি ন! আমি সুন্দর ভুবনে, 
মানবের মাঝে আমি বাঁচিবারে চাহি | 
আবার কখনও বলিয়াছেন, 
ভুগম পথ এ-ভব গহন 
কত শোক তাপ বিরহ দহন, 
জীবনে মৃত্যু করিয়া বহন 
প্রাণ পাই যেন মরণে, 
সন্ধ্যা বেলায় লভি গে। কুলায় 
নিখিল শরণ চরণে । 
রবীন্দ্রনাথের মধ্যে এই সকল বিভিন্ন মতের এমন 
কোন সমন্বয় হয় নাই যাহাতে মানবজীবনের প্রকৃত 
লক্ষ্যটি সমগ্রভাবে ধরা যায়। কিন্তু এই সমন্বয় ষে হইতে 
পারে ও হইবে সে-বিশ্বাস তাহার ছিল এবং ইহার 
প্রকৃষ্ট প্রমাণ তিনি পান যখন তিনি পণ্ডিচেরীতে 
আসিয়া ভ্রীঅরবিন্দকে দর্শন করেন) সেই উপলক্ষ্যে 
ভ্রাীঅরবিন্দ সম্বন্ধে তিনি লিখিয়াছিলেন--আমার 
মন বল্লে, ইনি এর অন্তরের আলো দিয়েই বাহিরে 
আলে জ্বালবেন। অতি অল্পক্ষণ ছিলুম । তারি মধ্যে 
মনে হলো, তার মধ্যে সহজ প্রেরণাশক্তি পুজিত । কোনে। 
খরদন্তর মতের উপদেবতার নৈবেছ্যরূণপে সত্যের উপলন্ধিকে 


৬৩ 


তিনি ক্রি্ট ও খব্ব করেন নি। তাই তার মুখশ্রীতে 
এমন সৌন্দর্য্যময় শাস্তির উজ্জ্বল আভা । মধ্যযুগের 
খৃষ্টান সন্াসীর কাছে দীক্ষা নিয়ে তিনি জীবনকে রিক্ত 
ও শুক করাকেই চরিতার্থতা বলেন নি। আপনার মধ্যে 
খৰি পিতামহের এই বাণী অন্বভব করেছেন, যুক্তাত্বানঃ 
সর্বমেব বিশস্তি। আমি তাকে বলে এলুম, আত্মার 
বাণী বহন করে আপনি আমাদের মধ্যে বেরিয়ে আসবেন 
এই অপেক্ষায় থাকবো । সেই বাণীতে ভারতের নিমন্ত্রণ 
বাজবে, শৃন্বস্ত বিশ্বে? (0000 অ1]1 502210 01000351) 
০] ০9:০০ ৮০ 00০ 70110, 1708,]52া8 [0 076৮, ) 
রবীন্দ্রনাথ মানবজীবনের ছুইটি সত্যকে অতি স্পষ্টভাবে 
ধরিয়াছিলেন। প্রথমত, মানুষের পুর্ণত। এই পৃথিবীতেই, 
অন্য কোথাও নহে। দ্বিতীয়তঃ সেই পূর্ণতা লাভ 
করিতে হইলে আত্মার সন্ধান করিতে হইবে, আত্মাকে 
লাভ করিতে হইবে ঃ আধ্যাত্মিকতার উপর প্রতিষ্ঠিত 
হইলেই এই মর্ত্য জীবন অমুতত্বে পরিণত হইবে এবং 
সেইটিই ছিল তাহার গভীরতম আকাজক্ষা__ 

মত্ত্যের অমৃতরসে দেবতার রুচি 

পাই যেন আপনাতে, 

সীম! হতে সীম। যায় দ্ুচি। 


৬৪ 


ইহ! বেদেরই প্রতিধ্বনি-__ 

ত্বং তমগ্নে অস্ৃতত্ব উত্তমে মর্তং দধাসি শ্রবসে দিবেদিবে। 

যস্তাতৃষাণ উভয়ায় জগ্মনে ময়ঃ কৃণোষে প্রয় আচ 
ক্রয়ে ॥ ঝথেদ ১1৩১৭ 

কিন্তু মর্ত্যের এই অস্বতরসের সঙ্গে বিষ মিশিয়া 
রহিয়াছে । স্থষ্টি-সমুদ্র মন্থনে যেমন অযৃত উঠিয়াছে 
তেমনই গরলও উঠিয়াছে, যেমন দেবতা উঠিয়াছে তেমনই 
অন্ুরও উঠিয়াছে এবং মানুষের জীবনকে লইয়া দেবতা! ও 
অসুরের দ্বন্ব চলিতেছে । দেবতা চাহিতেছে মানুষের 
মধ্যে সত্য, শিব, সুন্দরের প্রতিষ্ঠা করিতে ; কিন্তু এই 
সব (দব্য অম্পদের প্রতি মানুষের গভীর তৃষ্ণা থাকিলেও 
মানুষ এই সবকে পুর্ণভাবে, অবিকৃতভাবে লাভ করিতে 
পাঁরিতেছে না কারণ আজও পৃথিবীতে অস্থরের রাজ্য 
প্রতিষ্ঠিত, মানুষের সব কিছুকেই সে অশুদ্ধ ও বিকৃত 
করিয়া দিয় মানুষের ছুঃখ যন্ত্রণা হাহুতাশে আস্মুরিক 
আনন্দ উপভোগ করিতেছে । মানবের সত্য, মানুষের 
কন্ম, মানুষের প্রেম কিছুই শুদ্ধ, নির্দোষ, অবিকৃত 
থাকিতে পারে না। কিন্তু মানুষ যুগে যুগে তাহার 
জন্য সাধনা করিয়াছে -আজ দিন আসিয়াছে যখন 
মানবজীবনকে সকল আস্থরিক প্রভাব হইতে মুক্ত করা 


৫ ৩৫ 


যাইতে পারে, মানুষের মধ্যে অম্ৃতত্ব ও দিব্য জীবন 
গড়িয়া! তোল! যাইতে পারে । আস্মুরিক শত্তি, আন্মুরিক 
প্রভাবকে ধ্বংস করিবার জন্যা আজ আবার রুদ্রের বিষাণ 
বাজিয়া উঠিয়াছে- আজিকার বিশ্বব্যাপী যুদ্ধ তাহারই 
নিদর্শন । আজও যাহার! মিথ্যাকে প্রশ্রয় দিবে, অস্থুরের 
প্রভীবকেই বরণ করিয়া লইবে তাহাদের ধ্বংস অনিবাধ্য । 
আর যাহারা আজ যখাসর্বন্ম পণ করিয়। সত্যকে বরণ 
করিতে পারিবে তাহারা জগতে স্বর্গরাজ্য প্রতিষ্ঠায় 
সহায়তা করিবার পরম গৌরব লাভ করিবে । আজ 
আমাদের স্কলেরই হৃদয় হইতে একাস্তিক প্রার্থন। উত্থিত 
হউক, «হে ভগবান, আমাদের সামর্থ দাও যেন মিথ্যাকে 
দূরে ফেলে দিয়ে তোমার সত্যের মধ্যে উঠে দাঁড়াতে 
পারি- পূর্ণ শুদ্ধ হয়ে, তোমার বিজয়ের যোগ্য হয়ে ।” 


মায়াবাদ 


মায়াবাদ ও আধুনিক আদর্শ 
ব্রহ্ম সত্য, জগৎ মিথ্যা ইহাই মায়াবাদ। কোন ন! 
কোন ভাবে এই মায়াবাদ জগতের সকল ধর্মেই প্রবেশ 
করিয়াছে, এবং আধুনিক সভ্য সমাজে ধর্খের বিরুদ্ধে যে 
অভিযোগ প্রবল হইয়।৷ উঠিয়াছে, তাহারও যূল এই 
মায়াবাদ। 
এই জগৎ ছুঃখময় । এখানে সাধন ভজন ও পুণাকন্মের 
দ্বারা মানুষকে যোগ্য হইয়া উঠিতে হইবে, ষেন সে এই 
জগতের উদ্ধে, পরলোকে, প্রকৃত স্থখ শাস্তির অধিকারী 
হইতে পারে । 
শান্তিনিকেতন ছাড়ি 
কোথা শান্তি পাবে বল? 
সংসারে শান্তির আশ! 
মরীচিকায় যা জল । 
ইহাই মূলতঃ সকল থন্মের শিক্ষা, এবং এই শিক্ষা 
মানুষকে সংসারের প্রতি, জগতের গ্রৃতি বিমুখ করিয়াছে । 


শ৩৭ 


ধম্মরভাবের দ্বারা ধাহারা প্রভাবিত তাহারা সাংসারিক 
উন্নতির প্রতি উদাসীন হইয়া পড়েন, নিজেদের পরকালের 
চিন্তায়, মোক্ষের চিন্তায় মগ্ন হইয়া থাকেন। এই জন্য 
অনেকেই আজকাল ধন্মভাবকে একট। মানসিক বিকৃতি 
(17)07:91 4665০) বলিয়া উহা হইতে সরিয়া থাকিতে 
চাহিতেছেন। যতাদন মানুষ অন্ধ বিশ্বাসের বশে পরলোকের 
সুখের আশায় ইহলোকের সকল ছঃখ-কষ্ট সহা করিত, তত 
দিনই ছিল ধর্মের প্রীধান্তয । . কিন্তু এখন আসিয়াছে যুক্তি- 
বাদের ( ২9010179115) ) যুগ । ভগবান কে বা কোথায় 
আছেন জানি না, দেখিতে পাই না। পরলোক, পরকাল 
বলিয়। কিছু আছে কি না সে সশ্বন্ধেই প্রমাণাভাব। 
অথচ চক্ষুর সম্মুখেই দেখিতেছি এই জগৎ, এই মাঁনবজীবন, 
- চেষ্টা করিলে ইহাকে ছুঃখ-যন্ত্রণা হইতে মুক্ত করিয়। 
অশেষ ম্তবখ ও সমৃদ্ধিতে পূর্ণ করিয়া তোলা যায়। তাহা 
না করিয়া ধন্মভাবের বাশ বহু প্রতিভ্াশালী মানুষ যে 
সংদার-বিরাগী হন, বর্তমান সভ্যতা-সঙ্কটের মূল কোথায় 
সে সন্ধানে প্রবৃত্ত না হইয়া আত্ম-চিন্তায় মগ্ন থাকেন. 
এইটাই আজকাল মানবসভাতাঁর এক পরম বিপদ বলিয়! 
পরিগণিত হইতেছে । যে-সব মনীষি নিজ্ঞজনে তপস্থা 
করিতেছেন, তাহারা যদি দেশের কাজে, সমাজের কাজে 


শা 


আত্মনিয়োগ করেন, তাহ। হইলে আধুনিক সমস্তাসকলের 
সমাধান সহজ হইয়া! পড়ে । কিন্তু, জগৎকে মিথ্যা বলিয়। 
ধারণা করাই ধাহাদের সাধনার লক্ষ্য, তাহারা কেমন 
করিয়া এই সকল সাংসারিক ব্যাপারে লিপ্ত হইবেন ? 
'অবশ্বয ধম্মভাবের বশে লোকে যে জগতের হিতসাধন 
করে নাঃ তাহাও সত্য নহে । মানবের হঃখ দূর কর! ধন্মেরও 
লক্ষ্য । দান, সদাব্রত, পরোপকার, মানবের দেবা, সক্ব- 
জীবের সেবা_-_-এ-সব সকল ধন্মেরই অঙ্গ । তবে ধন্ম মানুষের 
যে কল্যাণ করিতে চায়, তাহ হইতেছে জাধাত্মিক কল্যাণ, 
পারলৌকিক কল্যাণ। ধম্ম মূলতঃ মানুষকে এমন শিক্ষা 
দিতে চায়, যাহাতে সে সংসারে অনাসক্ত হইয়। পরকালের 
চিন্তায় মগ্ন হয়, এবং এই ভাবেই সংসারের অবশ্যস্তাবী ছুঃখ- 
সকলের আত্যন্তিক নিবৃত্তি করিতে পারে । যাহারা শুধু 
নিজেদের আধ্যান্মিক মুক্তিলীভের জন্য সাধনা করে, 
তাহাদের পন্ছাকে হীনযান বলিয়া নিন্দিত করিয়া বৌদ্ধ 
মহাযান সম্প্রদায় জগতের সমুদায় মানুষের অধাত্ুমুক্তির 
পথ পরিক্ষীর করিয়। দেওয়াকেই নিজেদের সাধনার লক্ষ্য 
বলিয়। গ্রহণ করিয়াছিল । কিন্তু আধুনিক যুক্তিবাদের যুগে 
এই মগাযানও এক প্রকার হীনযান বলিয়াই পরিগণিত 
হইতেছে, কারণ, ইহা! সকল মানুষকেই সংসারলীলা হইতে 
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সরাইয়! নির্ববাণের দিকে লইয়া যাইতে চায়। সকল ধর্মের 
লক্ষ্য অবশ্য নির্বাণ বা আত্মলোপ-সাঁধন নহে । মৃত্যুর পর 
স্বর্গে গিয়া মানুষ অশেষ সুখ ভোগ করিবে, ইহাই 
সাধারণতঃ ধর্ম্-সাঁধনার লক্ষা । কিন্তু এই যে ন্বর্গ-স্ুখ 
ভোগ, ইহা আধুনিক যুগের মানুষকে আর আকৃষ্ট করিতে 
পারিতেছে না, তাহাদের প্রাণ কীদিতেছে এই মর্ত্যের 
জন্য | শ্রীষ্টান ধশন্মের পরিকলিত ন্বর্গ-ন্থুখ সম্বন্ধে জনৈক 
ইংরাজ সমালোচক সম্প্রতি বলিয়াছেন,_-“ষে স্বর্গরাজ্য 
বিবাহ নাই, বিবাহ দেওয়। নাই, জীবন বলিতে আমর। 
যাহ। বুঝি তাহার কিছুই নাই, তাহার সহিত বৌদ্ধদের 
নিব্বাণের তফাৎ কতটুকু ?” 

শঙ্করাচার্য্যের শিক্ষা হইতেছে, নারী নরকের দ্বার, 
অর্থম্‌ অনর্থম্‌, কৌীনবস্তম্‌ খলু ভাগ্যবস্তম্‌। খ্রীষ্টান ধন্মের 
শিক্ষা, একট উদ্ট্রের পক্ষে স্ুচের ছিদ্রে প্রবেশ কর! 
অপেক্ষাও একজন ধনীর পক্ষে স্বর্গরাজ্যে প্রবেশ করা কঠিন । 
যাহারা এই শিক্ষায় প্রভাবিত, তাহাদের দ্বারা সাংসারিক 
জীবনের কি উন্নতি সাধিত হইবে ? সকল সাধু ব্যক্তি, 
ধাশ্মিক ব্যক্তি অর্থকে অনর্থ বলিয়া ঘি দারিদ্রযেবত গ্রহণ 
করেন, তাহা হইলে অধাম্মিক ও অসাধু ব্যাক্তিদের হস্তেই 
জগতের সমস্ত অর্থ সঞ্চিত হইবে, এবং অর্থ-শক্তির 


৭৩ 


অপব্যবহারে জগতে অনর্থের সীম। থাকিবে না । বস্তুতঃ 
বর্তমান জগতে যে ভীষণ সঙ্কট উপস্থিত হইয়াছে, ইহার 
একটি মূল কাঁরণ অর্থশক্তির অপব্যবহার । অতএব, অর্থকে 
অসাধুদের হস্ত হইতে উদ্ধার করিয়া সৎকার্ধ্যে, ভগবানের 
কাধ্যে প্রয়োগ করা, মানব-সমাজের জন্য সম্বদ্ধিশালী 
সৌন্দধ্যময় দিব্য-জীবন গড়িয়া! তোলা-_-ইহাই সাধু মানবের 
বর্তব্য। কিন্তু যীহার! মায়াবাদের প্রভাবে কাঞ্চনকে 
বিষবৎ পরিত্যাগ করিতে চান তাহাদের দ্বারা ইহা 
সম্ভব নহে। 

জন্মণ দার্শনিক নীটুশে বলিয়াছেন__“জীবনের দিকে ! 
জীবন-__আরও, আরও জীবন ! এস, জগৎকে আনস্তকাল 
ধরিয়া নিত্য নৃতন জীবনে ভরিয়৷ তুলি !--ভ্রাতৃবৃন্দ ! 
তোমাদের নিকট আমার একাত্তর অনুরোধ ধরিত্রীর প্রতি 
একনিষ্ঠ হইয়। থাকিও, যাহারা তোমাদিগকে পরলোকের 
আশ দিয়া রাখে, তাহাদের কথায় বিশ্বাস করিও না। 
জীবনকে তাহার! ঘ্বণা করে, তাহারা যে মুমুষু নিজেরাই 
তাহারা বিষ পান করিয়াছে, পৃথিবীর কাছে তাহাদের ভার 
অসহ্য হইয়া উঠিয়াছে ! বিদায় হউক তাহর। ! ভ্রাতৃবুন্দ, 
তোমাদের সকল ধশ্মবল দিয়া এই পথিবীরই প্রতি একনিষ্ঠ 
হইয়া থাক 1”-_€ নীটশের বাণী--শ্রীনলিনীকান্ত গুপ্ত )। 
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ইহাকে মায়াঘাদের বিরুদ্ধে প্রতিক্রিয়া বল। যাইতে পারে । 
ইহাই আধুনিক যুগবাণী, কালপুরুষের ইঙ্গিত, ইহাকে 
অবহেলা করিয়। কোন স্মস্তারই সমাধান হইতে পারে ন!। 


সাংসারিক দুঃখের প্রতিকার 


সংসারের ছুঃখ হইতে মুক্তিলাভের ছুইটি পন্থা আছে । 
একটি পন্থা, মন-প্রাণকে এমন ভাবে গড়িয়া তোল, 
যাহাতে সংসারের কোন ছৃঃখ-যন্ত্রণাই আর বিচলিত করিতে 
না পারে। আর একটি পন্থা হইতেছে, সংসারে যাহাতে 
হুচ্খ না থাকে তাহার বাবস্থা করা, ছুঃখের কারণ সমুদয় 
দূর করা । প্রথমটি অধ্যাত্-সাধনার পথ । কিন্তু সুখ- 
ছুঃখ্র অতীত এরূপ মানসিক অবস্থা লাভ করিতে হইলে 
যে সাধনার প্রয়োজন, তাহ সাধারণের পক্ষে সম্ভব নহে । 
সংসারে সকল জিনিষের প্রতি আসক্তি পরিতাগ করিতে 
হইবে, সকল বাসনা বজ্ন করিতে হইবে, সকল স্সেহ- 
মায়ার বন্ধন, ভালবাসার বন্ধন নিজ হস্তে ছিন্ন করিয়া 
আ'গী, বৈরাগী, সন্গ্যাসী হইতে হইবে তবেই প্রকৃত 
শাস্তিলাভ হইবে। এইনূপ কঠোর সাধন ছুই চারিজন 
লোকের পক্ষে সম্ভব হইলেও, সংসারের যে ছুঃখময় অবস্থ। 
তাহার কোন প্রতিকারই হয় না; অধিকাংশ লোককেই 
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ছুঃখের মধ্যে পড়িয়া থাকিতে হয় । উচ্চ অধ্যাত্স-জীবন 
লাভ করিয়! সন্ন্যাসীরা৷ সাধারণ মানষের ছুঃখ দূর করিতে 
প্রবৃত্ত হইবেন, সে আশাও খুব কদ। কারণ, ধাহারা 
দেখিতেছেন ছুঃখ মিথ্যা, জগৎ মিথ্যা, সেই মিথ্য। ছঃখ দূর 
করিবার চেষ্টা তাহারা কেন করিবেন ? বিশেষতঃ সব্বদাই 
তাহাদের আশঙ্কা থাকে যে, সাংদারিক কন্মে ব্রতী 
হইলে, মাবার হয় ত তাহারা জড়াইয়! পড়িবেন, এত কষ্ট 
করিয়া তাহারা যে মুক্তিল'ভ করিয়াছেন, হয় ত তাহাদের 
সে-সব সাধন। পণ্ড হইয়! যাইবে ! বস্তরতঃ দেখিতে পাওয়। 
যায়, ধাহারা জনহিতকর কন্মে, সেবার কন্মে ব্রতী থাকেন, 
তাঁহারা ভিতরে আধ্াজ্মিকতার সহিত সামঞ্জস্য রাখিতে 
পারেন না। আবার অধাত্ সাধনার দিকে অগ্রসর হইলে 
কম্ম আপন। হইতেই কমিয়া যায়! শ্রীরামকৃষ্ণ বলিয়াছেন, 
“প্রথম প্রথম কম্মের খুব হে চে থাকে । ঈশ্বরের পথে যত 
এগুবে ততই কম্ম কম্বে। শেষে কম্ম ত্যাগ আর 
সমাধি |” 

অন্য পন্থা হইতেছে ঈশ্বরের দিকে অগ্রসর না হইয়া 
কম্মের দ্বারাই যতদূর সম্ভব সংসারের ছুঃখ-কষ্টের গ্রুতিকার 
করা, এবং এইটিই আধুনিক আদর্শ । ধাহার! এই আদর্শের 
অনুসরণ করিতে চান, ধন্মকে মাঁনবজীবন হইতে বাদ দিতে 
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চাঁন, তাহাদিগকে নাস্তিক বলিয়া নিন্দা! করিলেই সমস্যার 
সমাধান হইবে না। তীহার বুদ্ধিমান, প্রাণবান, আপন 
আপন মতে আন্তরিক শ্রদ্ধাবান। তাহারা মানবের কল্যাণ 
চান, জগতের কল্যাণ চান এবং সেজন্য সকল প্রকার ত্যাগ 
স্বীকার করিতে প্রস্তুত । কেবল তাহার মানুষের উপরে 
আর কিছু স্বীকার করা প্রয়োজন মনে করেন ন।। 
“সবার উপরে মানুষ সত্য 
তাহার উপরে নাই” 

ইহাই তাহাদের বাণী। মানবের সেবা, মানবজাতির কল্যাণ 
সাধন, উন্নতি সাধন- _ইহাকেই তাহার ধশ্ম বলিয়া মানিয়। 
লইয়ীছেন (17017727197 ), এবং ইহার জন্ত জপ, তপ, 
কৃচ্ছ,সাধনে মগ্ন ন। থাকিয়া তাহারা বিপুল কম্মের সাধন! 
করিতে চান। আধুনিক বিজ্ঞান মানুষের হস্তে এমন সব 
শক্তি আনিয়া দিয়াছে যে, মানুষ অন্ধ বিশ্বাস, কুসংস্কার 
প্রভৃতি বজ্ঞগন করিয়। যুক্তিসঙ্গত ভাঁবে যদি সে-সব প্রয়োগ 
করে, তাহা, হইলে এই খধরিত্রী সুখ, স্বাস্থ্য, সম্মদ্ধিতে পূর্ণ 
হইয়া উঠে। রোগের প্রকোপ দূর হয়, সকলেই সৌহীন, 
সচ্ছল, সৌন্দর্ধ্যময় জীবন যাপন করিয়। পৃথিবীকে পূর্ণ ভাবে 
উপভোগ করিতে পারে । ইতিমধ্যেই অনেক পাশ্চাত্য দেশ 
এই দিকে অনেকখানি অগ্রসর হইয়াছে । যে-সব রোগের, 
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প্রকোপে ভারতে প্রতি বৎসর লক্ষ লক্ষ লোক অকালে 
মৃতুামুখে পতিত হইতেছে, অথবা শোচনীয় রুগ্ন জীবন 
যাপন করিতেছে, ইংলগু, আমেরিকা প্রভৃতি দেশ হইতে 
সে-সব সম্পূর্ণভাবে দূর হইয়া গিয়াছে বলিলেই চলে। সে-সব 
দেশ গাহৃস্থ্য জীবনকে মুখ-স্ুবিধায় পুর্ণ করিবার জন্য 
কত রকম যে অভিনব আয়োজন করিয়াছে ও করিতেছে, 
তাহার ইয়ন্তা নাই । আমেরিকার কুলী-মজুরদেরও এমন 
আথিক সচ্ছলতা যে তাহারা! নিজেদের মোটরে চাপিয়া 
মজুরী করিতে যায় ! রাশিয়া প্রভৃতি ইয়োরোপের সকল 
দেশের আদর্শ হইতেছে ইহাই । আর তথাকথিত ধর্শ্- 
ভাবের বশে ভারত চলিয়াছে ঠিক বিপরীত দ্িকে ! কোন 
রকম ন্ুখ ভোঁগ করাটাই যেন পাপ,_সকল রকম 
কৃচ্ভ, সাধন করাই পুণ্য- ইহাই আজকাল ধশ্মের আদর্শ, 
ধন্মের শিক্ষা হইয়। দ্াড়াইয়াছে | দারিত্যময়, নগ্ন, এমন 
কি কুৎসিত জীবনকেই মহান বলিয়া! উচ্চকণ্ঠে ঘোষণ। করা 
হইতেছে । ধীহারা জীবনবাঁদী, কর্ম্মবাদী, তাহারা যে এই 
শিক্ষার বিরোদ্ী হইবেন, এধ্ম্মছেষীগ হইবেন, তাহাতে 
বিস্মিত হইবার কিছুই নাই। সংসারের সকল ভোগ সুখ 
যদি পরিত্যাগই করিতে হইবে, তাহা হইলে ভগবান এই: 
এশ্ব্যময় জগৎ ন্থষ্টি করিয়াছেন কেন ? 
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নিরপেক্ষভাবে বিচার করিলে দেখ! যায় যে, এই ছুইটি 
পন্থার মধ্যেই কিছু সত্য রহিয়াছে । কিন্তু, কোনটিই পূর্ণ ব! 
সমগ্র সত্য নহে । বিজ্ঞানের দ্বারা জীবনের বাহ সম্মদ্ধি যতই 
রৃদ্ধি কর হউক, যত দিন না মানুষের ভিতরটা শুদ্ধ ও বুদ্ধ 
হইতেছে, তত দিন সে কিছুতেই প্রকৃত সুখ, শাস্তি, আনন্দ 
লাভ করিতে পারিবে না । আমেরিক। আজ পরথিবীর মধ্যে 
সর্বাপেক্ষা ধনী, আবার সেই আমেরিকাই পাপের কেন্দ্রস্থল 
হইয়া উঠিয়াছে । সেখানে মানুষ মানুষের উপর যে অত্যাচার 
করে তাহ। বর্ণনাতীত। শন্নবন্ত্রের অভাবটা। খুবই বড় ছঃখ 
এবং তাহার সম্যক প্রতিকার আগে চাই । কিন্তু যথেষ্ট আথিক 
সম্পদ হইলেই মানবজীবনের সকল সমস্যার সমাধান হয় 
না । জগতে ধনী ব্যক্তি অনেকেই আছে, কিন্তু তাহাদের 
জীবনকে আদর্শ বল চলে কি? যেযত ধনী, তাহার 
তত শভাঁকাভক্রা, তত লোভ এবং তত অশান্তি । কাম, 
ক্রোধ, লোভ-_এই তিনটিই মানুষের পরম শক্র,গীতার 
ভাষায় এই তিনটি নরকের দ্বার । যত দিন ন! মানুষ এই 
তিনটি পরম শক্রর হস্ত হইতে মুক্তিলাভ করিতে পারি- 
তেছে, তত দিন তাহার সকল আঁদর্শীন্ুসরণই ব্যর্থ হইবে । 
আর এই তিনটিফে দমন করা যায়, নির্মল করা যায় 
কেবল অধ্যাত্ম-সাধনার দ্বারা । 
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এই তিনটিরই মূল হইতেছে অহং ভাব 728045) | 
জগতে যত অত্যাচার, অশান্তি, ছঃখ, দ্বন্দ্ব, সংঘর্ষ, তাহার 
মূলে রহিয়াছে এই অহং ব্যক্তির অহং, দেশের অহং. 
জাতির অহং, সজ্ঘবের অহ ধন্মের অহং। এবং অহংয়ের 
ধন্মই হইতেছে, অপরকে খর্ব করিয়া, গ্রাস করিয়। 
নিজকে বড় করা । মানবসমাজে নানা স্তরের অহং যে 
আপনাকে বড় করিতে ব)স্ত ইহাই কাম্‌, ক্রোধ, লোভের 
মূল এবং সংসারে সকল প্রকার ছুঃখের মূল। যেদিন 
মানুষ অহংভাব জয় করিবে, নিজের জন্ত যে চেষ্ট। 
করিতেছে, পরের জন্য তাহ করিবে, পরের কল্যাণ সাধনে 
জীবনকে উৎসর্গ করিয় তাহার প্রতিদানে যাহা পাওয়। 
যায় তাহাই ভগবানের প্রসাদরূপে সানন্দে গ্রহণ করিবে, 
সেই দিন এই পৃথিবী হইবে প্রেমের রাজ্য, ব্বর্গরাজ্য ৷ 

কিন্তু মানুষের অহংভাব দূর হইলে, আর তাহার 
থাকিবে কি? তখন ত সে পরশরব্রন্মে লীন হইবে, নিববাণ 
লাভ করিবে । তখন জগৎ হইবে মিথ্যা, জীবন হইবে 
মিথ্যা । তখন কোথায় থাঁকিবে পৃথিবী, জার কোথায় ব! 
প্রেমের রাজ্য ! অন্ততঃ, ইহাই মায়াবাদের শিক্ষা । মূল 
কথা, মায়াবাদই যদি আধ্যাত্মিকতার চরম সত্য হয়, তাহা 
হইলে জীবন্-সনস্যার কোন সম্ধানই নাই। আধ্যাত্মিকতার 
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দ্বারা জগতের কোন কল্যাণ সাধিত হওয়া সম্ভব নহে, 
কারণ, তাহা অহংজ্ঞানকে নষ্ট করিয়া মানুয়কে সংসার- 
বিরাগী করিবে । আবার আধ্যাত্মিকতাকে বাদ দিয় 
অহংকে ধরিয়া থাকিলে মানুষ এখনও যে পশুত্বের মধ্যে 
পড়িয়া রহিয়াছে, তাহা হইতে আর একটি ধাপও 
উপরে উঠ! তাহার পক্ষে সম্ভব হইবে না। এইটিই 
বর্তমান যুগসমহ্যা, 006 10650]0 00515 2) 011)- 
581101) এর মূল সূত্র । 


আধ্যাত্মিকতা ও জীবন 


ভারতের বর্তমান ছুর্দশীর দিকে অঙ্গুলি নির্দেশ 
করিয়া অনেকেই বলিয়। থাকেন যে আধ্য।ত্মিকতাই ভারতের 
যত ছূর্গতির মূল। কিন্তু, ভারত চিরকালই আধ্যাত্মিক, 
অর্থাৎ, ভারতের যে সভাত। তাহা আধুনিক পাশ্চাত্য 
সভ্যতার ন্যায় জড়বাদ (10181011911510 ) ও বিজ্ঞানের 
€( 5০151005 ) উপর প্রতিচিত নহে, তাহ। বৈদিক খষিগণের 
অধ্যাত্ম-সাধনালন্ধ গভীরতর সত্যের উপর প্রতিষ্ঠিত । 
তাহাতে ভারতের এহিক জীবনে কোন ক্ষতিই হয় নাই । 
বরং ভারত আধ্যাত্মিকতা হইতে জীবন-লীলায় যে প্রেরণ। 
লাভ করিয়াছিল, তাহাতে সে কুষ্টি ও সভ্যতার উচ্চতম 
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শিখরে উঠিতে সমর্থ হইয়াছিল ; কয়েক সহস্র বৎসর 
কাল ধরিয়। এঁহিক জীবনের সকল ক্ষেত্রে, _ রাষ্ট্রে, সমাজে, 
শিল্পে, বাণিজ্যে, সাহিত্যে অপুর্ব কর্ম্মশক্তি, অপুর্ব স্্টিশক্তি 
'দেখা ইয়াছিল । ভারতের জ্ঞানসম্পদ, ভারতের এশ্বর্যসম্তার 
ভারতের বীরত্ব, প্রতিভা, কনম্মকুশলতা জগৎবাসীর বিস্ময় 
উদ্রেক করিয়াছিল | কিন্তু তখন ভারত বে অধাত্সত্যকে 
ধরিয়াছিল তাহ। মায়াবাদ নহে, তাহা হইতেছে-_ ব্রহ্ম সত্য, 
জগৎও সত্য, জগৎ ব্রন্মেরই আত্মপ্রকাশলীলা, আনন্দলীল। । 
ভারতীয় সভ্যতার, ভারতীয় শিক্ষাদীক্ষার মূল উৎস বেদ 
ও উপনিষদসমূহে আমরা এই অধ্যাত্মতত্বই দেখিতে 
পাই। তাই তখন গাহ্‌স্থ্য আশ্রমকে খুব উচ্চন্থান 
দেওয়া হইয়াছিল । সন্যান ছিল কেবল স্বল্পসংখ্যক 
যোগ্য লোকের পক্ষে চরম আদর্শ । যখন শঙ্করাচার্ধ্য 
তাহার অপূর্বব প্রতিভা ও কণ্মশ্তি লইয়া ভারতের 
আপামর জনসাধারণের মধ্যে ব্রহ্ম সত্য, জগত মিথ্যা এই 
মায়াবাদ প্রচার করলেন, যখন গ্রচার করিলেন ত্রহ্মচথ্ধ্য 
আশ্রমের পর গাহ্‌স্থ্য আশ্রমে প্রবেশ না করিয়া একেবারে 
সম্যাস গ্রহণ করাই বাঞ্থনীয়, প্রশংসনীয়, যাহার অক্ষম 
কেবল তাহাদের জন্তাই গাহ্‌স্থ্যা শ্রম, তখন হইতেই ভারতীয় 
সভ্যতার প্রাচীন সামপ্তস্ নষ্ট হইল, ব্টেক্ষপণ ম্বে-কঘার- 
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বিমুখত। প্রচার করিয়াছিলেন, শঙ্করাচাধ্য তাহাই আরও 
ব্যাপকভাবে দেশবাসীর মনের মধ্যে প্রবেশ করাইয়৷ দিলেন। 
তখন হইতেই এহিক জীবনে ভারতের প্রকৃত অধ:পতনের 
স্ত্রপাত হইল । গাহৃস্থয জীবনকে অতি হীন চক্ষে দেখ। 
হইল, তাহাকে বিধিনিষেধের অসংখ্য বন্ধনে পিষ্ট করিয়। 
দেওয়া হইল,_ দেশের, সমাজের উন্নতি ও প্রসার বিধায়ক 
সর্বপ্রকার মহান চেষ্টার প্রেরণ। নষ্ট হইল । স্ত্রী, পু, ক্ষুদ্র 
পরিবার লইয়া কোন রকমে সংসারযাত্রা নিব্বাহ করা, 
দিনগত পাপক্ষয় করা, ইহাই হইল গার্হস্থ্য জীবনের আদর্শ । 
এই ভাবে সমস্ত দেশ, সমস্ত জাতি ধীরে ধীরে জীবনীশক্তি 
হাঁরাইয়া অবসন্ন হইয়! পড়িল । তাহারই পরিণাম ভাঁরতর 
পরাধীনত। এবং বর্তমান ছর্দশার চরম । 

খ্বীষ্টান ধন্মের মধ্যেও এই মায়াবাদের প্রভাব 
রহিয়াছে, কিন্তু তাহার প্রচারে ইয়োরোপে এইরূপ কুফল 
ফলে নাই, কারণ ইয়োরোপ কোন দিনই ভারতের ন্যায় 
ধন্মকে, আধ্যাত্মিকতাঁকে মনে-প্রাণে গ্রহণ করে নাই। ধ্ম্ম 
সেখানে একটা সৌবীনতার সামগ্রী । যেখানে জীবনষাত্রায় 
ব্যাঘাত হইবে সেখানে ধন্মকে তাহার। বাদ দিয়। চলে। 
ভারতে যেমন সমস্ত জীবনই ধর্ম, ধর্মের শিক্ষার দ্বার। 
সমগ্র এহিক জীবনকে নিয়ন্ত্রিত করাই আদর্শ, ইয়োরোপে 
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তাহা! নহে । খ্রীষ্টান ধন্মের শিক্ষা_ অন্যায়ের প্রতিরোধ 
করিও না, প্রতিবেশীকে ভালবাস, কেহ তোমার এক গালে 
চড় মারিলে তাহার দিকে অন্ত গালটি ফিরাইয়া দাও, 
তোমার ধনসম্পত্তি বিলাইয়া দয়! দারিদ্র্ব্রত গ্রহণ কর । 
ইয়োরোপের কোন্‌ দেশ, কোন্‌ জাতি এই শিক্ষা জীবনে 
গ্রহণ করিয়াছে ? কিন্তু মহত! গান্ধী যখন এই শিক্ষায় 
গ্রভীবিত হইলেন, তখন তিনি যে তাহার নিজের জীবনকেই 
তদনুসারে গঠন করিতে অগ্রসর হইলেন শুধু তাহাই নহে, 
তিনি সমস্ত ভারতীয় জাতির জীবনে তাহ। প্রয়োগ করিতে 
অগ্রসর হইলেন ; এবং ধন্দম ও আধ্াত্মিকতার নামে 
প্রচারিত তাহার অহিংসা ও দারিজ্্যের আদর্শ ভারতের 
আপামর জনসাধারণকে অতি অল্প সময়ের মধ্যে যে-ভাবে 
প্রভাবিত করিয়াছে, জগতের অন্ত কোন দেশেই তাহা 
সম্ভব হইত না। বহু দিনের মায়াবাদের শিক্ষা ভারতকে 
ইহার জন্য প্রস্তুত করিয়। রাখিয়াছিল। 

কিন্তু আধ্যাত্মিকতাকে জীবন হইতে বাদ দিয়া 
ইয়োরোপও যে সফলতা লাভ করিতে পারিয়াছে তাহ। 
নহে। তাহার জড়বাদী সভ্যতা আজ আপনার ভারে 
আপনি ভাঙ্গিয়া পড়িতেছে। ভগবানকে ছাড়িয়া মানব- 
জীবনের কোন অর্থই থাকে না, কোন সমস্যারই সমাধান 
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হয়না । ইয়োরোপ বাস্িক জীবন গঠনের অশেষ উপাদান 
সংগ্রহ করিয়াও প্রকৃত সুখশান্তি লাভ করিতে পারে 
নাই। তাই আজ আধ্যাত্মিকতার কেন্দ্রস্থল ভারতের 
দিকে তাহাদের দৃষ্টি আকৃষ্ট হইতেছে, কিন্ত আধ্যাত্মিকতার 
দ্বারা কেমন করিয়া যে জীবন-স্মস্তাঁর সমাধান হইতে 
পারে তাহ তাহারা বুঝিয়। উঠিতে পারিতেছে না । যে 
আধ্যাত্মিকতার মূল শিক্ষা জগৎ মিথ্যা, তাহার দ্বারা 
জগতের কি উন্নতি সাধিত হইবে ? 


মায়াবাদ ও "আধ্যাত্মিকতা 


কিন্ত মায়াবাদ ও আধ্যাত্মিকত। এক জিনিষ নহে। 
এই কথাটি আজ স্পষ্ট করিয়। বুঝিবার দিন আসিয়াছে । 
মায়াবাদ অধ্যাত্ম সত্যের কেবল একট! দিকের উপরেই 
বিশেষভাবে ঝোৌঁকি দিয়াছে । মায়া শব্দের মূল ধাতুগত অথ, 
যাহা পরিমাপ করে, (মা, 0 0559501০ ), এবং প্রথমতঃ 
এই অর্থেই উহা ব্যবহৃত হইয়াছিল। ভগবান অনস্ত, 
অসীম, অপরিমেয় । যে শক্তির বলে তিনি সীমার মধ্যে 
নিজেকে প্রকট করিলেন, জীব ও জগতরূপে অভিব্যক্ত 
হইলেন, ভগবানের সেই শক্তিই মায়! নামে অভিহিত, 
তাহার পরম। চিদ্শক্তি। তিনি দেশকাঁলের অতীত, এক, 
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আদ্বিতীয়__তাহার মধ্যে ভেদ নাই, বিভাগ নাই। 
তিনিই আবার বহুরূপে, দেশকালে বিস্তৃত জগতরূপে 
মাত্বপ্রকাশ করিলেন। কিন্তু, :যিনি অখণ্ড, তিনি কেমন 
করিয়। খণ্ডিত হইলেন ? যিনি অসীম, তিনি কেমন করিয়। 
সীমার মধ্যে আবদ্ধ হইলেন ? যিনি সকল সম্বন্ধের, সকল 
ব্যবহারের অতীত, তিনি কেমন করিয়া এই সম্বন্ধময় 
ব্যবহারিক জগতরূপে পরিণত হইলেন ? ইহার এক উত্তর 
এই যে, তিনি বান্তবিক এ-সব কিছুই হন নাই, কেবল 
মনে হয় যে তিনি এই রকম হইয়াছেন। তাহা হইলে 
এই জগত্প্রপঞ্চ সতা নহে, মিথা।। এই ভাবে “মায়া” 
শব্দের অর্থ দাড়াইল ভ্রান্তি, মিথ্যা, 11117510 । কিন্ত, 
'বেদ, উপনিষদ, ব্রন্মন্ত্র, গীতা, কোথাও আমরা “মায়া” 
শব্দের এই ব্যাখা। দেখিতে পাই না। আচার্য্য শঙ্করই 
এই অর্থ বিস্তৃত ভাবে প্রচার করিয়া শিয়াছেন। শস্করের 
মতে ব্রহ্ম নিবিবশেষ, নিগু'ণ, নিজ্ক্রিয, তাহার দ্বার! জগৎ 
স্থষি বা তাহার জগৎরূপে পরিণতি সম্ভব নহে। কিন্তু 
উপনিষদে ব্রহ্মকে যেমন নির্ববিশেষ নিগুণ নিজ্মিয় বল। 
হইয়াছে, তেমনই আবার সবিশেষ, সগুণ, সক্রিয় বল৷ 
হইয়াছে । এই বিরোধের মীমাংস। কি? ত্রহ্ষস্থত্রের 
রচয়িতা আচাধ্য বাদরায়ণ ইহার সহজ মীমাংস। দিয়াছেন, 
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“শ্রুতেম্ব শব্দমূলত্বাৎ*,-_শ্রুতিতে যখন ক্রহ্ম-সম্বন্ধে ছুই 
প্রকার বর্ণনা আছে, তখন এই ছুই প্রকারই সত্য, যদিও 
উহা আমাদের চিস্তার অতীত। ব্রন্ষের স্বরূপ অচিস্ত্য- 
স্বভাবযুক্ত, অতএব তাহাতে কোন বিরোধ থাকিতে পারে 
ন]!। কিন্তু আচাধ্য শঙ্কর এই মীমাংসা স্বীকার করেন নাই । 
তিনি বলিয়াছেন, ত্রন্মা সবিশেষ এবং নির্বিবিশ্ষ ছইই-- 
ইহা যুক্তিবিরুদ্ধ। তবে তিনিও শ্রর্তিকে অমান্য করেন 
নাই, “মায়া” শবের স্বকীয় ব্যাখ্যার দ্বারা তিনি এই 
বিরোধের সামঞ্জস্ করিয়াছেন ব্রহ্মা বস্ততঃ নির্বিবশেষ 
নিগুণ হইলেও মায়ার প্রভাবে তিনি সবিশেষ সক্রিয় 
বলিয়। প্রতিভীত হন, রজ্ছুতে সর্পভ্রম হয়। কিন্ত শক্করের 
এই সিদ্ধান্ত অধ্যাত্ব-ঘগ্রিলকধ পরম সত্য নহে ইহা! 
আংশিক উপলন্ষিকে ভিত্তি করিয়া মানসিক যুক্তিতর্কের 
সিদ্ধান্ত, অতএব ভ্রাস্তিপূর্ণ। ধিনি সর্বশক্তিমান, অনস্ত, 
অসীম, তিনি যদি ইচ্ছামত নিজকে সীমার মধ্যে প্রকাশ 
করিতে ন! পারেন, এক হইয়াও বহু বপে প্রকট হইতে 
না পারেন, তাহা হইলে তাহার অসীমত্ব, 215501010010699 
কোথায় থাকে £ তিনি কি তাহার একত্বের মধ্যেই সীমাবৃদ্ধ 
হইয়া পড়েন না? এক কি করিয়। বনু হইলেন তাহা 
আমর সাধারণ মানসিক বুদ্ধির দ্বারা ধারণা করিতে ন! 


৮৪ 


পারিলেও, ইহা পরম সত্য । বেদ উপনিষদের খধিরা 
অত্যুচ্চ অধ্যাত্ম সাধনার বলে এই সত্য সাক্ষাংভাবে দর্শন 
করিয়াছিলেন, তাই ব্রহ্ম সম্বন্ধে তাহারা ছুই রকম বর্ণনাই 
করিয়। গিয়াছেন। ব্রহ্ম নিগুণোগুণী--ইহাই উপনিষদের 
মূল কথা। ব্রন্ম সত্য, জগৎও সত্য। এক সত্য, বহুও 
সত্য। কেবল যখন বহুকেই চরম সত্য বলিয়। ধারণ। 
হয়, ইহার পিছনে যে পরম এক্য রহিয়াছে তাহার উপলব্ি 
না হয়, সেইটাই ভ্রান্তি, 1]1051010, আজ্ঞান_ এবং ইহা 
জগৎস্থজনকারিণী মায়ারই একটি ক্রিয়া। ব্রহ্ম ছাড়। 
জগতের অস্তিত্ব নাই, কিন্তু জগৎ মিথ্য। নহে । উপনিষদ 
বলিয়াছে, সর্বং খন্বিদং ব্রন্ম, এই সমস্ত জগৎই ব্রহ্ম । 
গীত। বলিয়াছে বাসুদেব; সর্ববং, সকল জগংই বাসুদেব ॥ 
ব্রহ্ম সকল জগৎকে ব্যাপ্ত করিয়। রহিয়ীছেন, ঈশ। বাস্তামিদং 
সববং অথচ তিনি জগতের মধ্যে সীমাবদ্ধ নহেন, জগৎ 
অপেক্ষা তিনি অনন্ত গুণে বড়। জগৎ কেবল তাহার 
একটা আংশিক অভিব্যক্তি, একাংশেন স্থিতে! জগৎ । 
উপনিষদে ব্রহ্ম সম্বন্ধে আপাতবিরোধী যে-সব 
বিশেষণ প্রয়োগ করা হইয়াছে, গ্সীতা গভীর অধ্যাত্মো- 
পলব্ধির ভিত্তিতে পুরুষোত্তমতত্বের অবতারণা করিয়। সে 
সবের অপুর্ব সমাধান করিয়াছে । ব্রহ্ম যখন জগতরূপে 
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নিজেকে বাক্ত করিতেছেন তখন তিনি সবিশেষ, সগুণ, 
সক্ক্রিয়"_গীতার ভাবায় ক্ষর পুরুষ। আবার অক্ষর পুরুষ 
রূপে তিনি জগৎলীলা হইতে সরিয়। রহিয়াছেন,- নিগুণ, 
নিব্বিশেষ, নিক্ষ্রিয় সাক্ষীরূপে জগৎকে ধরিয়া রহিয়াছেন। 
কিন্তু এই অক্ষরেরও উপরে রহিয়াছেন পুরুষোত্তম, 
উপনিষর্দের ভাষায় অক্ষরাৎ পরতঃ পরঃ। ক্ষর ও অক্ষর 
এই দুইই পুরুষোভ্তমের মধ্যে ছুইটি ভাব। পুরুষোত্তমই 
পরব্রন্ম, পরমেশ্বর, পর্মাত্মা। । তিনি জগতের বহু উদ্ধে, 
অনস্ত, অব্যক্ত, আবার তিনিই তাহার একাংশে জীব ও 
জগৎ হইয়াছেন, সকল জীবের হৃদয়ে ঈশ্বররূপে বিরাজ 
করিতেছেন, যুগে যুগে মানবমৃত্তি ধরিয়া, পৃথিবীতে অবতীর্ণ 
হইতেছেন, এই নশ্বর মানব দেহ প্রাণ মনই কেমন করিয়। 
দিব্য অধাত্ম জীবনের আধার হইতে পারে, নিজের দৃষ্টান্তের 
দ্বারা জগৎকে সেই শিক্ষা দিতেছেন। এক ব্রহ্ম বা 
পুরুষোত্তমের মধ্যে এত বিভিন্ন বিরোধীভাবের সমাবেশ 
কেমন করিয়া হইল ? এই প্রশ্সের উত্তর এই যে, শ্রুতিতে 
এইবূপই আছে। ধাহার! অধ্যাত্ম সাধনার দ্বার উপযুক্ত 
দৃষ্টিলাভ করিবেন, নিজেদের মধ্যেই তাহারা এই সত্যের 
প্রত্যক্ষ প্রমাণ পাইবেন। ব্রন্ষের মধ্যে আছে অচিস্ত্য 
এশ্বধ্যযোগ, অতএব এসব বিরোধ নহে, কেবল বিরোধের 
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আভাস মাত্র। সমগ্র দৃষ্টিলাভ করিলেই সব বিরোধের 
সামগ্রস্ দর্শন করিতে পার! যায়। 

এই জগৎলীলা, জীবনলীলাকে মিথ্যা বলিয়! ছাডিয়! 
যাওয়া নহে, সকলের হৃদ্দেশে যে পুরুষোত্তম বিরাজ 
করিতেছেন, তাহার সহিত সকল রকম মধুর সন্বন্ধ* স্থাপন 
করিয়া মানুষকে তাহার সাঁধন্মা লাভ করিতে হইবে । 
ভিতরে থাকিবে অক্ষর পুরুষের শান্ত, নিলিপ্ত, দ্রষ্টাভাব, 
বাহিরে ভগবানের যন্ত্ররূপে জগতে তাহার ইচ্ছা! পুর্ণ 
করিতে হইবে, তাহার কন্ম সাধন করিতে হইবে, তাহার 
আনন্দলীলর রসাস্বাদন করিতে হইবে_ ইহার জন্যই 
মর্ত্যের মানবজীবন। ক্ষুদ্র অহংভাব ব্জ্জন করিতেই 
হইবে, ব্যক্তিগত সন্কীর্ণ বাসনা-কামনার উপরে উঠিতেই 
হইবে, কিন্তু তাহার অর্থ নহে নিবিবশেষ ব্রন্ষমে লীন হওয়া । 
যে অজ্ঞান অহংভাব আমাদিগকে জগতের আর সকল 
জীব হইতে, ভগবান হইতে পুথক করিয়া রাখে সেইটিকেই 
নির্মল করিতে হইবে । মানুষ যখন উপলন্ধি করিবে 
যে, জগতের সকল মানুষই ভগবানের এক একটি অংশ, 
মামৈবাশ সনাতনহ, এক একটি রূপ, তাহার দিব্যশত্তির 
এক একটি বিশিষ্ট প্রকাশ, তখনই সে নিজের প্রকৃত, 
_.* পিতেব পুত্রন্ত সখেব সধ্যুঃ প্রিয়: প্রিয়ায়াঃ_গীতা 
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ব্যক্তিত্ব, ব্যষ্টিত, 100151009110”র সন্ধান পাইবে । 
তখন সংসারের সকল মানুষের সঙ্গে সে নিগুঢ এঁক্য 
উপলব্ধি করিবে, সকল ছন্দ ও মোহের উপরে উঠিবে, তখনই 
ভূতলে স্বর্গরাজ্য, প্রেমের রাজ্য প্রতিষ্ঠিত হইবে। প্রত্যেক 
মানবের মধো, ব্যস্টির মধো ভাগবতজীবনের যে অনন্ত 
সম্ভাবন। নিহিত রহিয়াছে, নান। স্তরের সমষ্টি-জীবনের 
ভিতর দিয় তাহার তব্রমবিকাশ হইবে,__-যেমন বাক্তির 
জীবন, তেমনই সমষ্টির জীবন, সমাজের জীবন হইবে 
মানবজাতির মধ্যে ব্রন্মেরই আত্মপ্রকাশ । 


মর্তেযে দিব্যজীব্ন 


একমাত্র ব্রহ্মই যদি সত্য হয়, তাহা! হইলে এই 
জগত্ত্রাস্তি কোথা হইতে, কেমন করিয়া আসিল, মায়। কি 
ব1 কাহার, এ প্রশ্নের কোন সদুত্তর মায়াবাদী দিতে পারেন 
না। মায় আছে, অনম্তকাল ধরিয়া আছে, ব্রন্ষের 
মধ্যে জগতের ভ্রান্তি স্ষ্টি করিতেছে, ইহাই তাহাদের মত। 
কিন্ত তাহ। হইলে অধ্যাআসাধনার উপযোগিতা কি ? মুক্তি- 
লাভের অর্থ কি? জীব জ্ঞানলাভ করিয়া ব্রন্মে লীন 
হইলেই ব তাহার পরিত্রাণ কোথায় ? মায়া যে তাহাকে 
আবার জগহভ্রাস্তির মধ্যে টানিয়া আনিবে ! যুক্তির দিক 
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দিয়াও অধিকতর স্ঙ্গত মতবাদ এই যে, মায়া বর্গের সেই 
অঘটনঘটনপটায়সী শক্তি, যাহার দ্বারা ব্রহ্ম নিজেকে বহু- 
রূপে আন্বাদন করিবার জন্তা জগৎ স্য্টি করিয়াছেন, বেদের 
ভাষায় একোহহম্‌ বহু স্যাম। জগৎ ব্রন্গের আংশিক 
অভিব্যক্তি হইলেও ইহ! মিথ্যা নহে, ভ্রান্তি নহে, ইহা তাহার 
আনন্দলীল!। ব্রহ্ম আপনার আনন্দে আপনি পূর্ণ। যখন 
তিনি আনন্দের আদান-প্রদান করিয়া সেই আত্মানন্দকে 
অনম্ত বৈচিত্র্যের মধা দিয়া আস্বাদন করিতে চাহিলেন, 
তখনই হইল এই জগতের স্থটি। এবং যে রহস্যের দ্বার! 
তিনি ইহ। করিলেন, তাহারই বিভিন্ন নাম শক্তি, প্রকৃতি, 
মায়া। তাহা হইলে এই জীবনলীলাকে মিথ্যা বলিয়। ত্যাগ 
করিয়! যাইবার সার্থকত। কি? বরং যাহাতে এই লীলার 
পূর্ণতম বিকাশ হয়, সীমার মাঝে অসীমের দিব্য স্থুর বাজিয়! 
উঠে, তাহাই মানবজীবনের পরম লক্ষ্য | 

তবে মায়াবাদীরা যে বলেন জগৎ মিথ্যা, ইহার 
মূলেও কিছু সত্য রহিয়াছে । জগৎ এখন যেমন, ইহার দিকে 
চাহিয়া কেহই বলিতে পারেন না যে, ইহ! নিছক আনন্দ- 
লীলা! জগতে ন্ুখ-সৌন্দর্য্যের যেমন অন্ত নাই, তেমনই 
ছুঃখ-যন্ত্রণারও সীমা নাই। জগত যদি আনন্দময় ত্রন্ছের 
অভিব্যক্তি, তাহা হইলে এত ছুঃখ কেন, শোক কেন, জরা 
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ব্যাধি মৃত্যু কেন ? বাস্তবিক ধাহার! গভীরভাবে জগতের 
এই দুঃখময় সত্তা উপলব্ধি করিয়াছেন, এবং অন্তমুখী হইয়। 
আত্মার মধ্যে পরম শান্তি ও আনন্দের সন্ধান পাইয়াছেন 
তাহার! এই জগৎকে মিথ্য। না বলিয়া পারেন না, যদি ন। 
তাহারা আরও একটি মহত্তর সত্যের সন্ধান পান যাহার 
দ্বারা এই জগৎকে রূপাস্তুরিত করিয়া আনন্দময় স্বরূপে 
পরিণত কর! যাইতে পারে । ভাঁরতের বৈদিক খাষিরা সেই 
মহত্তর সত্যের সন্ধান পাইয়াছিলেন। আধুনিক জড়বিজ্ঞাঁন 
অন্য দ্রিক দিয়া! সেই সতোরই কতকট। আভাস পাইয়াছে 
71)8 11)001 01 1৬010011010) বা ক্রমবিকাশবাদের 
মধো। আধুনিক ভ্রমবিকীশবাঁদ বলে, জড় হইতে উদ্ভূত হই- 
মাছে প্রীনীজগৎ, প্রাণীজগৎ হইতে আসিয়াছে মানবজাতি-_ 
এইভাবে জগৎ ক্রমশঃ এক অপূর্ব পূর্ণতার দিকে অগ্রসর 
হইয়াছে । তাই আধুনিক পীশ্চাত্য দর্শন বলিতেছে ভগবান 
এই জগতের মধ্যে অনুস্থাত, 11007721061); তিনি ক্রমশ 
অচেতন হইতে সচেতন হইতেছেন, অপূর্ণ হইতে পুর্ণ 
হইতেছেন, জগতে যত অশুভ, ছুঃখ, সে-দবই ক্রমশঃ দূর 
হইবে, ক্রমশঃ জগৎ ও জীবন পূর্ণানন্দময় হইয়। উঠিবে, 
ভগবানেরও আত্মবিকাশ পুর্ণ হইবে। কিন্তু ভগবান্‌ অপূর্ণ 
ছিলেন পুর্ণ হইতেছেন, অচেতন ছিলেন সচেতন হইতেছেন, 
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এ-কথ। কোন ধন্মাই স্বীকার করিতে পারে না। তাই 
পাশ্চাত্য দেশে আজও বিজ্ঞান, দর্শন ও ধন্মে সামঞ্জস্য 
হইতেছে না, এবং ইহাই বর্তমান সভ্যতা-সক্কটের মূল 
কথ। । কিন্তু গীত! কর্তৃক প্রচারিত উদার বৈদাস্তিক সত্যের 
মধ্যে আমরা এই সকল তত্বের পূর্ণ সামপ্রস্তের স্ত্রটি দেখিতে 
পাই। ভগবান পরক্রহ্ম পুরুষোত্তম, তিনি সকল দেশ ও 
কালের অতীত, আপনাতে আপনি চির-পুর্ণ, সচ্চ্দানন্ন । 
তাহাকে বিকাশধারার মধ্যে দিয়া নিজকে পরিপুর্ণ করিয়া 
তুলিতে হয় না, কিন্তু তাহার অংশ যে জীব তাহাই চলিয়াছে 
বিকাশের মধ্য দিয়া । জীবাত্মা প্রকৃতি হইতে ক্রমশঃ দেহ, 
প্রাণ, মনের বিকাশ করিতেছে, যেন ব্যষ্টির মধ্য দিয়। 
ভগবান নিজের সচ্চিদানন্দ স্বরূপ বিচিন্রভাবে প্রকাশ 
করিতে পারেন। যত দিন না এই বিকাশ পূর্ণ ত।৷ লাভ 
করিতেছে, তত দিনই শৌক-ছঃখ। নিজের অনন্ত দিব্য 
সম্ভাবনার একটি বিকাশ করিতে তগবান্‌ জীবরূপে নিজেই 
স্বেচ্ছায় এই ছুঃখ-কষ্ট বরণ করিয়া লইয়াছেন । সকল স্ুুখ- 
দুঃখ, শুভ-মশুভ, জন্ম-মৃত্যুর ভিতর দিয়! নানা অভিজ্ঞতা 
সংগ্রহ করিয়া এবং আপন সততায় নিহিত ভাগবত অংশের 
বিকাশ করিয়া মানুষ ক্রমশ: দিব্যজীবন্র দিকে, অম্ৃতত্বের 
দিকে চলিয়াছে । এবং এই বিকাশলীলাকে ধরিয়। রহিয়াছে 


৪১ 


ভগবানের পরা গ্রকৃতি, যয়েদং ধার্য্যতে জগৎ €গীত। ); 
তাহা মায়। বা ভ্রান্তি (11]0510] ) নহে । জগতের সর্বত্র 
যে ভগবদ্সত্তা লুকায়িত রহিয়াছে, প্রকৃতি ক্রমশঃ তাহাই 
প্রকট করিতেছে । প্রকৃতির এই বিকাশলীলাই যোগ 
€ ১০৪9), অতএব এক হিসাবে মানুষের সমগ্র জীবনই 
যোগ । কিন্তু মানুষ যখন সজ্ঞানে নিজের অন্তনিহিত 
ভগবদ্সত্তার পূর্ণ বিকাশের সাধন! করে, পরা প্রকৃতি বা 
পরম। চিদ্শক্তির ক্রিয়ার সহিত ন্থেচ্ছায় সহযোগিতা করে, 
সেইটিকেই বিশেষভাবে যোৌগসাধন। নামে অভিহিত কর! 
হয়, 'এবং ইহ দ্বারা মানুষ অতি দ্রেত দিব্য-জীবন লাভ 
করিয়া পাথিব লীলাকে সার্থক করিতে পারে । 

সংসারের অনিত্যতা এবং ছুঃখময়ত্ব উপলব্ধি করিয়। 
ভারতের দর্শনশাস্ত্রগুলি যখন সংসারত্যাগ, কন্মত্যাগের 
শিক্ষা প্রচার করিতেছিল, সেই সময়ে গীত। সকল অধ্যাত্ম- 
সত্যের উৎস বেদ ও উপনিষদ ফিরিয়া গিয়। ব্রহ্মা ও জগৎ, 
আধ্যাত্মিকতা ও জীবন, নেক্ষন্ম্য ও কন্ম, তাগ ও ভোগ-_ 
ইহাদের মধ্যে অপুর্ব সামঞ্জস্তের ভিত্তি স্থাপন করিয়াছিল । 
কিন্তু, প্রথমতঃ বৌদ্ধগণের শৃন্যবাদের প্রভাবে এবং পরে 
শঙ্করাচাধ্য কর্তৃক তীব্রভাবে মায়াবাদের বিস্তৃত গ্রচারের 
ফলে ভারত গীতার সে দিব্য শিক্ষার প্রকৃত মন্ম গ্রহণ 
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করিতে পারে নাই। শঙ্করের শিক্ষার প্রভাবে এ-যুগে 
স্বামী বিবেকানন্দ পধ্যস্ত বলিয়াছেন, “গীতায় ভগবান যে 
নিক্ষাম কন্ম করতে বলেন, সে পুজা, জপ, ধ্যান এই সব 
কম্ম__অন্্য কর্ম নহে।” অথচ কুরুক্ষেত্রের যুদ্ধের ন্যায় 
ভীষণ কন্মে অজ্জুনকে প্রবৃত্ত করাইবার জন্যই সমগ্র গীতা 
কথিত হইয়াছিল ! শেষ পর্য্যস্ত সকল কন্ম পরিত্যাগ 
করিতেই হইবে, নতুব! মুক্তি নাই, যতদিন ন। দেহের পতন 
হয়, ততদিন কোন রকমে জীবন ধারণের জন্ত যতটুকু কন্দ 
ন। করিলে নয় কেবল তাহাই করিবে, ভিক্ষাবৃত্তি অবলম্বন, 
কৌগীন ধারণ,__-ইহাই মানবজীবনের চরম ও পরম আদর্শ 
বলিয়া শঙ্কর প্রচার করিয়াছেন । কিন্তু সমগ্র গীতার মধ্যে 
এরূপ আদর্শের শিক্ষা আমরা কোথাও দেখিতে পাই না। 
অজ্ভন মোহের বশে এই আদর্শের দিকেই প্রথমে ঝা.কিয়া- 
ছিলেন, ভগবান গীতার শিক্ষা দিয়া অজ্ঞুনের মোহ ভঙ্গ 
করিয়াছিলেন, কিন্ত ভারতের সে-মোৌহ আজও ভাঙ্গে নাই । 

মান্রষ যে অহংভাবের বশে, কাম, ক্রোধ, লোভের 
বশে পাশবিক, আস্ুরিক জীবন যাপন করিতেছে, গীত। 
ইহ্কেই বলিয়াছে অনিত্যম্‌ অন্ুখম্‌ লৌকম্‌, এই জীবনকে 
ছাঁড়াইয়। উঠিতেই হইবে । কিন্তু তাহার অর্থ নহে জীবন- 
লীলাকে একেবারে পরিত্যাগ করিয়া নিকিবশেষ, নিপুণ 
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ব্রন্মের সহিত্য এক হইয়া যাঁওয়!। গীতায় মুক্তির এইরূপ 
অর্থ কোথাও নাই । মুক্তির স্বরূপ বুঝাইতে গীতা বলিয়াছে, 
ময্যেব নিবসিষ্যসি, আমার মধ্যে বাস করিবে, মম সাধন্মা- 
মাগতাঠ আমার সাধর্খ্য লাভ করিবে । ভগবানের মধ্যে 
বাস করার অর্থ ভগবদ্‌ চৈতন্যের মধ্যে বাস করা, মানুষ 
এখন যে অজ্ঞান অবিষ্ঠার মধো পড়িয়। রহিয়াছে, ত্রিগুণের 
মধ্যে পড়িয়া রহিয়াছে ইহা হইতে যুক্ত হইয়! এক উদ্ধতন 
চৈতন্তে প্রতিষ্ঠিত হওয়া । ইহার জন্য এই পাঁথিব দেহ, এই 
পাধিব জীবন ছাড়িয়া অন্য কোথাও যাওয়ার প্রয়োজন হয় 
না। এইখানেই, ইহৈব, ভগবানের সহিত এক্যজ্ঞানে 
প্রতিষ্ঠিত হইতে হইবে, সর্ববভূতের মধ্যে ভগবানকে দেখিতে 
হইবে, ভালবানিতে হইবে, ভজনা করিতে হইবে! 
ভগবানের সহিত যে এইরূপ নিবিড় ফোগ, নিবিড এক্য 
ল'ভ করিয়াছে, সে য্খানেই থাকুক আর যাঁহই করুক 
সর্ববদা ভগবানের মধ্যেই বাস করে__ 
সর্ববভূতস্থিতং যে। মাং ভজত্যেকত্বমা স্থিতঃ | 
সর্ব! বর্তমানোহপি স যোগী মঘ়ি বর্ততে ॥ গীতা 
৬৩১ 
মানুষ বত্তমানে যে ছুঃখময় জীবনের মধ্যে পড়িয়! 
রহিয়াছে, গীতা। ইহাকেই মায়! বলিয়া অভিহিত করিয়াছে। 


ইহা গুণত্রয়ের ছন্দের জীবন, অহংভাব, বাঁসনা কামনার 
জীবন, এক কথায় অজ্ভানের জীবন। ইহার উপরে উঠিয়! 
জ্ঞানের মধ প্রতিষ্ঠিত হইতে হইবে, নীচের মানবীয় 
প্রকৃতিকে রূপান্তরিত করিয়া দিব ভগবদ্‌ প্রকৃতিতে 
পরিণত করিতে হইবে, ইহাই ভগবানের সাধন্মা লাভ। ইহ! 
ব্যতীত সাংসারিক দুঃখের বা মানবজীবনের কোন সমস্তারই 
প্রকৃত সমাধান হইতে পারে না। এই ছুঃখময় অজ্ভানময় 
মায়ার জীবন হইতে উদ্ধার পাইবার এক মাত্র পন্থ। 
একান্তভাবে ভগবানের শরণাগত হওয়া 
দৈবী হোষ। গুণময়ী মম মায়া ছরতায়] | 
মামেব ফে প্রপছ্যন্তে মায়ামেতাং তরন্তি তে ॥ 
গীতা সন্গযাসের নিন্দা করে নাই, কিন্তু বলিয়াছে 
ত্যাগই প্রকৃত সন্নাস। বাহিরে জীবন, কন্ম, সুখ সম্পদ 
ত্যাগ নহে, ভিতরে আসক্তি, বাসনা, অহঙ্কার ত্যাগ । গীত! 
স্পষ্ট এই জগৎকে ভোগ করিবীরই নির্দেশ দিয়াছে__ 
তন্মা€ ত্বমুত্রিষ্ঠ শো! লভম্ব 
জিত্ব। শত্রন্‌ ভুঙক্ষ রাজ্যং সম্বদ্ধম্‌। 
ইহা। কি দারিদ্রাব্রতের শিক্ষা, সংসারত্যাগের শিক্ষা ? 
এই পৃথিবীকে পুর্ণভাবে ভোগ করিতে হইবে, ভোক্ষ্যসে 
মহীম্‌, তবে সে যেন পাশবিক বা আস্মরিক ভোগ না হয়, 
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ভগবান বিশ্বলীলায় ঘে আনন্দ আম্বাদন করিতেছেন, তাহার 
সাধন্ম্য লাভ করিয়া, তাহার সখা, সাথী, প্রিয় হইয়। 
তাহারই মত জীবনকে দিব্যভাবে ভোগ করিতে হইবে 
ইহাই মানবজীবনের নিগুঢ লক্ষ্য ও তর্থ এবং এই তত্বের 
উপলব্ধির মধ্যেই মানবজাতির, মানবসমাজের সকল সমস্যার 
সমাধান নিহিত রহিয়াছে । 
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জীবন ও যোগ 


আজ এক মহান আগ্নি-পরীক্ষার যুগ আসিয়াছে, 
মানুষের আদর্শ, মানুষের চিন্তা, পরিকল্পনা, কম্মধারা সব 
যাচাই হইতেছে, কোন্টি লুপ্ত হইবে, কোন্টি মানবজীবনের 
ভবিষ্যৎ সংগঠনে নৃতন শক্তি, নৃতন জীবন লইয়া অগ্রসর 
হইবে এখন তাহারই পরীক্ষা চলিতেছে । ভারতের ঘোগ- 
সাধনা হইতেছে এমনই এক শক্তি__মূলতঃ তাহ। প্রকৃতির 
কতকগুলি মহতী শক্তির রূপায়ণ ও বিশিষ্ট ক্রিয়া । এই 
যৌগের উৎপত্তি কবে হইয়াছিল তাহা কেহ জানে না, 
ইহার অন্তনিহিত জীবনীশক্তির ও সত্যের বলেই ইু। 
আধুনিক যুগ পর্যন্ত স্থায়ী হইয়াছে। এত কাল ইহ! 
সাম্প্রদায়িক গুহা তত্বরূপে এবং হিমালয়ের গুহায় লুক্কায়িত 
ছিল, এখন মানবজীবন, মানবসমাজের সংগঠনে নিজস্থান 
গ্রহণ করিবার জন্য আত্মপ্রকাশ করিতেছে । কিন্তু প্রথমে 
ইহাঁকে নৃতন করিয়া নিজেকে আবিষ্কার করিতে হইবে, 
ইহার যে নিগৃঢ় অস্তনিহিত সত্য, প্রকৃতির যে চিরন্তন 
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লক্ষ্য সাধন ইহার ব্রত তাহ? সুস্পষ্টভাবে দেখাইয়া দিতে 
হইবে এবং এই আত্মজ্ঞানের আলোকে মহত্তর উদারতর 
সমন্বয় সাধন করিতে হইবে। এই ভাবে পুনর্গঠিত 
হইলেই সে মানবসমাজে তাহার কাজ সহজে এবং সতেজে 
করিতে পারিবে, মানবজাতিকে তাহার আন্তরতম সতোর 
দিকে এবং উদ্ধাতম সতোর দিকে লইয়! যাইতে সক্ষম হইবে। 

জীবন ও যোগের যাহা প্রকৃত মন্ম তাহাতে সকল 
জীবনই হইতেছে যোগ, সজ্জানেই হউক ব। অন্ঞানেই 
হউক । কারণ যোগ শবের দ্বারা আমরা বুঝি সত্তার মধ্যে 
যে-সকল সম্ভাবনা নিহিত রহিয়াছে তাহাদের প্রকটনের 
দ্বারা পুর্ণ আত্ম-বিকাশের স্সম্বদ্ধ প্রণালী এবং মানুষের 
মধ্যে ও জগতের মধো যে বিশ্বগত ও বিশ্বাতীত ভাগবত 
সত্তা আংশিকভাবে প্রকট হইয়াছে তাহার সহিত বাষ্টিগত 
মানবের সংযোগ বা মিলন । কিন্তু যদি আমর! বাহ্যদৃশ্যের 
পশ্চাতে দৃষ্টি নিক্ষেপ করি তাহা! হইলে আমরা দেখিতে 
পাইব যে, সমস্ত জীবনই হইতেছে প্রকৃতির এক বিরাট 
যোগসাধনা, প্রকৃতি তাহার সম্ভাবনীসকলকে ক্রমবদ্ধিত 
ভাবে প্রকট করিয়! নিজ পূর্ণতা সাধনের প্রয়াস করিতেছে 
এবং তাহার নিজ ভাগবত সত্তার সহিত মিলিত হইবার 
প্রয়াস করিতেছে । যাহাতে এই মহান উদ্দেশ্ট শীঘু এবং 
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সতেজে সিদ্ধ হয় সে জন্থা সে পৃথিবীতে প্রথমে মানুষের 
মধ্যে সঙ্ঞান প্রচেষ্টা এবং স্কল্পমূলক কন্মের প্রবর্তন 
করিয়াছে । স্বামী বিবেকানন্দের কথায় যোগ হইতেছে 
মানুষের ব্রমবিকাশকে একই জন্মের মন্যে, অথবা কয়েক 
বৎসরের মণ্যে, এমনকি কয়েক মাসের মধোই দ্রুত সম্পূর্ণ 
করিয়। তোলা । অতএব কোন বিশেষ যোগপস্থা হইতেছে 
প্রকৃতির উদার, শ্রথ, দৃশ্যত: বলল অপ্চয়মূলক পরন্থ 
সর্বববাণলী সববতোমুখী কম্মবারার5 নিবিবাচিত, সংক্ষিপ্ত 
€ অধিকতর শক্তিশালী বেগময় সংস্করণ । এই দৃষ্টি লইয়া 
যোগকে দেখিলেই বিভিন্ন যোগপন্থীসকলের সমন্বয় 
সাধনের সুদৃঢ় ও সম্তোবজনক ভিভ্ভি পাওয়া যাইতে 
পারে । কারণ তাহা হইলে যোগকে মার এমন এক 
ব্বোধা ও অন্বাভাবিক জিনিষ বলিয়া মনে হইবে ন। 
যাহার সহিত সাধারণ জগৎ বাপারের কোন সম্বন্ধ নাই, 
বিশ্বপ্রকৃতি শন্তাবিন ও বহিজীবনের পুর্ণ বিকাশ করিয়। যে 
উদ্দেশ্য সিদ্ধ করিতে চায় তাহার সহিত কোন সম্বন্ধ নাই । 
পরন্ধ দেখ যাইবে, প্রকৃতি যে সকল শক্তি ইতিমধ্যেই 
প্রকট করিয়াছে অথবা ক্রমশঃ স্ুসম্থদ্ধ করিতেছে যোগ 
হইতেছে বস্তুত; সেই সকলেরই বিশিষ্ট শক্তিময় ও অসাধারণ 
প্রয়োগ | 
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বিজ্ঞান বিদ্যুৎ বাস্প প্রভৃতি বানা প্রাকৃতিক শত্তি- 
সকলকে যে ভাবে কাজে লাগাইয়াছে যোগ কতকট! সেই 
ভাবেই মানুষের আভ্যন্তরীণ মানসিক শন্তিসকলকে কাঁধ্যে 
লাগাইয়াছে। সেজন্য বিজ্ঞানকে যেমন পরীক্ষা ও 
পধ্যবেক্ষণের দ্বার প্রাকৃত তথাসকলের জ্ঞান সংগ্রহ 
করিতে হইয়াছে, যোগকেও সেই ভাবে নিরন্তর পর্যবেক্ষণ ও 
পরীক্ষ। দ্বার! মানুষের অন্তজ গৎ সম্বন্ধে জ্ঞান সংগ্রহ করিতে 
হইয়াছে । দৃষ্টা্ত্বরূপ বল! যাইতে পারে, রাজযোগ এই 
জ্ভান ও উপলব্ধির উপর প্রতিষিত যে, ম্মুনির্ধারিত 
আভ্যন্তরীণ প্রক্রিয়ার দ্বারা চিত্তবৃত্তিসকলের নিরোধ ব৷ 
লয় করা যাইতে পারে, তাহাদিগকে নুসংযত করিয়। নৃতন 
নৃতন জ্ঞান ও শক্তি লাভ করা যাইতে পারে । সেই রূপই 
হঠযোগ মূলতঃ এই ভ্গন ও উপলব্ধির উপর প্রতিষ্ঠিত যে, 
আমাদের মধ্যে যে পঞ্চপ্রাণবায়ুর ক্রিয়া চলিতেছে, যাহার 
আমাদের দেহের জীবনকে পরিচালিত করিতেছে-_ 
তাহাদিগকে বশীভূত করিয়। এমন সব ক্রিয়ার বিকাশ 
কর! যায় যাহা সাধারণের পক্ষে অসম্ভব বলিয়া মনে হইবে, 
কারণ তাঁহারা এই সকল প্রাণশক্তির নিগুঢ় রহস্য অবগত 
নহে। জ্ঞানযোগ, ভক্তিযোগ প্রভৃতি অন্তান্ত যোগপন্থু! 
অধ্যাত্স সতা ও অধ্যাত্ম পরম আনন্দের অধিকতর নিকট- 
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বস্তা, তথাপি তাহা রাও প্রারস্তে হৃদয় ও মনের কোন প্রধান 
ক্রিয়াকেই উন্নতভাবে প্রয়োগ করিয়া অগ্রসর হয়। যোগ 
শব্দের দ্বারা যে-সব প্রণালী বুঝায় সে-সবই হইতেছে 
বিশিষ্ট মনস্তাত্বিক প্রক্রিয়া, প্রকৃতির কোন সুপ্রতিষ্ঠিত 
সত্যের উপরেই তাহাদের ভিন্ভি, সাধারণ স্বাভাবিক ক্রিয়া 
সকল হইতেই তাহারা এমন সব শক্তি ও সিদ্ধির বিকাশ 
করে যে-সব প্রকৃতির মধ সকল সময়েই সুপ্ত ভাবে ছিল, 
তবে প্রকৃতির সাধারণ ক্রিয়ায় সেগুলি সহজে ব। সচরাচর 
প্রকটিত হয় না! । 

কিন্ত বাহপ্রকৃতির জ্ঞান বৃদ্ধির ফলে বেজ্ঞানিক 
প্রক্রিয়াসকলের ক্ষেত্র বদ্ধিত হওয়ায় যেমন অনেক 
অস্বিধার স্থ্টি হয়, প্রকৃতির উপর জাধিপত্য বাড়াইতে 
গিয়। নানা কৃত্রিমতার স্থষ্টি হয়, কলকন্জার বাহুল্যে আমা- 
দের সাধারণ মানবজীবন বিপর্যস্ত হইয়া পড়ে, একদিকে 
স্বাধীনতা লাভ করিতে গিয়া অন্যদিকে বশ্যৃতা বাড়িয়া যায়, 
তেমনই ফোগ-সাধনার উপর এবং ষোগসাধনালব্ধ নান। 
সিদ্ধির উপর ঝেক দেওয়াতে অসুবিধা ও ক্ষতি আছে, 
যোগীর প্রবৃত্তি হয় সাধারণ জীবন হইতে সরিয়া যাইতে ; 
সে জীবনের উপর 'আর তাহার ক্ষমতা থাকে না। তিনি 
তাহার মানবীয় জীবনধারাকে রিক্ত করিয়া অধ্যাত্ম সম্পদ 
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লাভ করিতে চান, বাহিরের মৃত্যুর মূল্য দিয় ভিতরের 
স্বাধীনতা ব্রয় করিতে চান। যদি তিনি ভগবানকে 
লাভ করেন, তিনি জীবনকে হারান অথবা যদি তিনি 
বাহিরের দিকে ফিরিয়া জীবনকে জয় করিতে চান, তিনি 
ভগবানকে হারাইয়া ফেলিতে পারেন । সেইজন্যই আমর! 
ভারতে দেখিতে পাই সাংসারিক জীবন এবং অধ্যাত্ 
বিকাশ ও দিদ্ধির মধো একটা তীব্র অসামগ্তুস্ত্ের 
স্থষ্টি হইয়াছে, আর যদিও ভিতরের আকর্ষণ এবং 
বাহিরের দাবী এই ছুইয়ের মধ্যে সমুন্নত সামগুস্তের 
আদশ ও প্রবাদ প্রচলিত রহিয়াছে তথাপি কাধাতঃ 
ইহার দৃষ্ঠান্ত আজ পর্যাস্ত ছুর্লভই রহিয়। গিয়াছে । 
বস্ততঃ যখন মানুষ তাহার দৃষ্টি ও প্রচেষ্টা অন্তম্খী করে 
এবং ফোগের পথে প্রবেশ করে, তখন লোকে সমাজের 
মহান কন্মক্ষেত্রে এবং মানবজাতির জীবনযুদ্ধে তাহার আশ। 
একেবারেই ছাড়িয়া দেয়। এই ধারণাটি এমনই বদ্ধমূল 
হইয়া গিয়াছে, প্রচলিত দর্শন ও ধন্মসমূহ ইহার উপরে 
এমন জোর দিয়াছে যে সকলেই মনে করে যোগসাধন! 
করিতে হইলে সাংসারিক জীবন ত্যাগ করিতেই হইবে, 
এমন কি ইহাই হইতেছে যোগ সাধনার উদ্দেশ্টা। কোন 
যোগ-সমন্বয়ই সন্তোষজনক হইতে পারে না যদি তাহ! 
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মুক্ত ও সিদ্ধ মানব জীবনে ভগবান ও প্রকৃতির 
পুনমিলন সাঁধনকে উদ্দেশ্য বলিয়া মনে না করে এবং 
আমাদের আভ্যন্তরীণ ও বাসা কম্ম ও অনুভূতিসকলকে 
দিব্যভাবে রূপান্তরিত করিয়! তাহাদের পূর্ণ সামগ্ুস্ত 
সাধনকেই পদ্ধতি বলিয়া গ্রহণ না করে। কারণ মানুষ 
উদ্ধতর লোক হইতে ঠিক এই জন্যই জড়জগতে নামিয়। 
আসিয়াছে-_তাহার মধ্যে নীচের জিনিসগুলিকে রূপান্তরিত 
করিয়। উদ্ধের স্বরূপ দেওয়া যাইতে পারে এবং ভগ্ঘের 
সত্তাও নিম্নতন রূপগুলির মধ দিয়া নিজেকে প্রকট করিতে 
পারে। সেই সম্ভাবনাকে কার্যে পরিণত করেবার জন্তাই 
মানুষকে তাহার জীবন দেওয়া হইয়াছে__সেই জীবনকে 
পরিত্যাগ কর কখনই তাহার পক্ষে উদ্ধগতি লাভের জন্য 
অবশ্য-প্রয়োজনীয় হইতে পারে ন। অথবা তাহার শ্রেষ্ঠ 
সাধনার লক্ষা হইতে পারে না, তাহার আত্ব-সিদ্ধি লাভের 
সর্বাপেক্ষা শক্তিশালী উপায় হইতে পারে না। তবে 
কোন কোন ক্ষেত্রে উহ। সাময়িক ভাবে প্রয়োজনীয় হইতে 
পারে অথব! সমগ্র মানবজাতিকে কোন অতুযুচ্চ সম্ভাবনার 
দিকে আগাইয়। দিবার জন্য ব্যক্তিবিশেষের পক্ষে এরূপ 
বিশিষ্ট একান্ত প্রয়াস প্রয়োজনীয় হইতে পারে । যোগের 
সত্য ও পুর্ণ উদ্দেশ্য ও উপযোগিতা কেবল তখনই সিদ্ধ 
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হইতে পারে যখন মানুষের সচেতন যোগসাধন! প্রকৃতির 
অবচেতন যোগসাধনার ন্যায় বাহাতঃ সমস্ত জীবনকেই 
নিজের ক্ষেত্র করিয়া লয় এবং সাধনা ও সিদ্ধি উভয় দিকেই 
লক্ষ্য করিয়৷ সার্থক ভাবে বলিতে পারা যায় যে, সমস্ত 
জীবনই হইতেছে যোগসাধনা, “]] 116ি 15 5009৮ * 


* শ্রীনরবিন্দের 11) 51710116515 01 0122. হইতে সন্কলিত । 


পুথিবীতে নবতন্ত্র 


হিটুলারের পরাজয় হইয়াছে, কিন্তু তাহার ধ্বংসের 
তাগুব লীলায় একটি কার্ধা সম্পন্ন হইয়াছে, ইউরোপকে 
সে যে-ভাবে ভাঙ্গিয়া গিয়াছে তাহাতে ইউরোপ আর 
তাহার সেই প্রাচীন রূপ ফিরিয়া পাইবে না। আধুনিক 
সভাতা বলিতে ইউরোগীয় সভাতাই বুঝায়, বহুকাল ধরিয়া 
উহ1 সমগ্র জগৎকে প্রভাবিত করিয়াছে, কিন্তু সেই ইউরোপ 
আজ 2. ৫20]. 00110170116, এক বিরাট অন্ধকারময় দেশ 
_-তাহার আলো নিভিয়। গিয়াছে। আবার নূতন করিয়। 
যে আলো জ্বালা হইবে, তাহার শিখা কোথা হইতে 
আসিবে ? শুধুই যে যুদ্ধে সাতিশয় লোকক্ষয় হইয়াছে তাহা 
নহে, বিজিত দেশগুলি যাহাতে মনুষ্যত্ব হারাইয়। পশুবৎ 
দাসজাতিতে পরিশত হয় সেজন্য লক্ষ লক্ষ নরনারীকে 
নানারপ আান্্রিক উপায়ে নুশংস ভাবে হত্যা কর। 
হইয়াছে, বিশ্ববিগ্ঠালয়, স্কুল, কলেজ প্রভৃতি সংস্কতি-মূলক 
অনুষ্ঠান 'ও শিক্ষক শ্রেণীকে বিনষ্ট করা হইয়াছে, অন্ন, বস্ত্র, 
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শিক্ষা, চিকিৎসার অভ্ভাবে গভীর নিরাশার অন্ধকারে 
সুদীর্ঘকাল বাস করিয়া ইউরোপের অধিকাংশ লোক 
বর্ধরতার সীমায় আসিয়। পৌছিয়াছে। ইউরোপের এই 
নিদারুণ শোচনীয় অবস্থা দেখিয়া নিউইয়র্ক টাইমস্‌ 
পত্রিকার সংবাদদাতা 0. ].. 50121071061 লিখিতেছেন-- 

*$12.0 0210 102 00110 20011 10070 
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অর্থাৎ “ইউরোপকে লইয়া কি করা যাঁয়? এতদিন 
এই ইউরোপের প্রচারকের' দিক্দিগন্তে পাশ্চাতা সভ্যতা 
ও শিক্ষার আলোক বিস্তার করিয়াছে_ আজ মে আহত 
নির্জিত_ সমগ্র জগতের কর্তব্য হইতেছে তাহাকে আবার 
সুস্থ করিয়া তোল 1” 

কিন্ত কেন এমন হইল ? ইউরোপের জীবন্ত শক্তিশালী 
প্রগতিশীল সভ্যতার মধ্যে কোথায় কি ত্রুটি ছিল যাহার 
জন্য তাহ! অতি অল্প সময়ের মধ্যে ছুইটি বিরাট বিশ্বযুদ্ধের 
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অবতারণ। করিল ? আজও আমাদের দেশে যাহার। একটা 
নবতন্্ব চাহিতেছেন তাহারা অনেকেই প্রকারান্তরে এ 
ইউরোপীয় সভ্যতারই অনুকরণ করিতে চাঠিতেছেন__ 
ভারতকে স্বাধীনতা ও সামা সম্বন্ধে ইউরোপীয় আদরে 
গড়িতে চাহিতেছেন__-তাহার ব্রুট কোথায় সেটির দিকে 
দৃষ্টি আকৃষ্ট হইতেছে না। ইউরোগীয় সভ্যতার দোষ 
উহা বহিমুখী__উহার নিরন্তর চেষ্ট। হইতেছে সমাজ-যন্ত্রকে 
এমন ভাবে গড়িয়া তোল। যাহাতে সামা, মৈত্রী, স্বান্থীনত! 
যেন আপনা আপনি কলে প্রস্তুত হইয়। বাহির হয়। এই 
যান্ত্রিক মনোভাব গঠনের জন্তা প্রধানত দায়ী হইতেছে 
পাশ্চাতা জড়বিজ্ঞান। তাহা বস্তুর অস্তনিহিত সত; দেখে 
ন।. দেখিতে পারে না, তাহ! শুধু বাহিরের আচরণটি দেখে 
এবং তাহ। দেখিয়াই কতকগুলি বাবহারিক সিদ্ধান্তে উপনীত 
হয়__-বাহা জীবন গঠনে সে-সব সিদ্ধান্ত অনেকখানি ফলপ্রস্ছ 
হইলেও তাহাদের দ্বারা কোন জিনিষের চরম মীমাংস! 
পাওয়। যায় না, নানবজীবনের নিগুঢ সত্যে উপনীত হওয়া যায় 
ন1__আর যতক্ষণ না মানবের ব্যক্তিগত ও স্মষ্টিগত জীবন 
সেই নিগুঢ় সত্যের উপর প্রতিষ্ঠিত হইতেছে ততক্ষণ কোন 
সমহ্যারই, সন্তোষজনক সমাধান হইবে ন।-_মানবজীবন 
ছুখ ছন্দ ও অশ্ান্তিতে পূর্ণ থাঁকিবে। স্বাধীনতা, সামা, 


৮, 


মৈত্রীর আদর্শ খুবই উচ্চ__কিন্তু আগে তাহাদের প্রতিষ্ঠ। 
চাই অন্তজীবনে, তবেই তাহারা বাহাজীবনে সত্য হইয়া 
উঠিতে পারে। প্রথম মহাযুদ্ধের জব্যবহিত পরে শ্রীঅরবিন্দ 
41/ পত্রিকায় লিখিয়াছিলেন, 
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অহিংসা, শাস্তি, স্বাধীনতা, সাম্য, মৈত্রী এইট সব সম্বন্ধে 
শুধু আদর্শবাদ বা ভাবালুতা থাকাই যথেষ্ট নহে, মানব 
প্রকৃতিতে বদ্ধমূল অনেক প্রবৃত্তি এই সব উচ্চ আদশের 
বিরোধী ; শুধু প্রচার কাধ্যের দ্বারা সে-সব প্রবৃত্তি নিমুল 
হইবে না চাই ব্যাপক আধ্যাত্মিক প্রভাব, আধা ত্মিক 
বাতাবরণ_ আধ্যাত্মিকতার দিঁকে মানুষকে অনেকখানি 
অগ্রসর হইতে হইবে, তবেই মানব জাতির এই সব মহান 
স্বপ্প বাস্তবে পরিণত হইবে । ইউরোপ এই সত্যটি 
উপলব্ি করিতে, আধ্যাত্মিকতার প্রয়োজনীয়তা স্বীকার 
করিতে আরম্তু করিয়াছে-__কিস্তু বাহা সংগঠন লইয়াই 
সে এত ব্যস্ত যে এই সব নিগুঢ় তত্বের সন্ধান করিবার 
,অবসর তাহার জুটিতেছে না । 

সে কাধ্য করিতে হইঝে'এসিয়াকে, বিশেষতঃ ভারতকে । 
ইউরোপ যেমন বাহিরের জীবনকে সুগঠিত করিবার দিকে 
ঝোক দিয়াছে, ভারত স্মরণাতীত কাল হইতে তেমনই 
অস্তজী'বিনের দিকে ঝু,কিয়াছে। এমন কি ভারতে অনেকেই 


১৪৪ 


এই নত প্রচার করিয়াছেন যে, মানুষের বাহা জীবনের 
প্রকৃত সংস্কার বা উন্নতি সাধন অসম্ভব, এদিকে চেষ্টা কেবল 
কুকুরের লেজকে সোজ। করিবার চেষ্টার মত পণ্ুশ্রম। যতক্ষণ 
নান্ুষ অন্ধ আসক্তির বশে এ জীবন ছাঁড়িতে পারিবে 
না, ততক্ষণ সে সেখানে থাকুক, তাহার জন্য ঘতদূর সম্ভব 
সুশৃঙ্খল জীবনের ব্যবস্থা করা হউক, তবে সে বাবস্থার 
ল্ক্ষা থাকিবে যেন মানুষ এ জীবনের অসারত! বুঝিয়। 
যত শীঘ। সম্ভব উহাকে ত্যাগ করে, অন্তজীবনের, আত্মার, 
ভগবানের সন্ধান করে। 

গীতার বিখাত কথা 2_- 

অনিত্যং অন্ুখং লোকং ইমং প্রাপ্য ভজন্ব মাম্‌। 

মানব জাতির উত্থান পতনের ইতিহাস যদি প্যালো- 
চন। করা৷ যাঁয়, বিশেবতঃ বাহ্জীবনকে সুগঠিত করিবার 
বিপুল প্রয়াস কর। স্ত্বেও ইউরোপের আজ কি দশ! হইল 
তাহা যদি পর্যালোচনা করা যায় তাহা! হইলে মনে হইতে 
পারে ষে বৈরাগ্যমূলক এই মতটাই সত্য । যতক্ষণ সংসার 
ছাড়িতে পারিতেছ না, সংসারের তুচ্ছ সুখছুঃখ লইয়াই 
থাকো, কিন্তু যে মূহুর্তে বৈরাগ্যের উদয় হইবে-_-তখন মার 
বিলম্ব নহে, তৎক্ষণাৎ সংসার ত্যাগ করিয়া সন্ন্যাসী হইবে, 
_-যদহরেব বিরজেত তদহরেব প্রত্রজেৎ। কিন্ত বন্থৃত: 
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কয়জন লোকের এইরূপ বৈরাগা উদয় হইতেছে ? আর 
যাহারা আত্মার সন্ধীনে প্রবৃত্ত হইতেছে তাহাদের মধো 
কয়জনই বা কৃতকাধা হইতোছ ? সিদ্ধিলাভ করিতেছে? 
মন্ুষ্াণাং সহস্সেষু কশ্চিৎ যততি সিদ্ধায়ে । 
যততামপি সিদ্ধানাং কশ্চিন্নাং বেত্তি তত্বতঃ ॥ 
_ গীতা ৭৩ 
“হাজারো লোকের মধো কদাচিৎ কেহ আপাত সিদ্ধির 
জন্য প্রযত্ব করে। প্রযন্রকারী সিদদের মধোও কদাচিৎ 
কেহ আমাকে (ভগবানকে ) বাস্তবিক জানে ।” 
অধাতআ চৈতন্ে প্রতিষ্ঠিত হইতে হইলে সকল রকম 
বাসনা, কামনা, আসক্তিকে বজ্জন করিতে হয়, অন্তমু'খী 
হইয়। নিরন্তর অভ্যাস করিহা অন্তরের মধ্যে আত্মাকে, 
ভগবানকে লাভ করিতে হয়, ইহ] মোটেই সহজ নহে 
আর যাহারা এই সিদ্ধিলাভ করেন তাহারা আাত্মার মধোই 
যে শান্তি, পূর্ণতা, আনন্দ লাভ করেন তাহাতে তাহার! 
আর এই শতদো ত্রুটিপূর্ণ ছুংখদ্বন্্ময় সাংসারিক জীবনে 
ফিরিতে চান না। তাহার! যদি ঈ্গগতের হিত করিতে 
চান, তাহাদের কাজ হয় মানুষকে এমন শ্শিক্ষা। দেওয়া যেন 
তাহারাও সংসার ত্যাগ করিয়া আত্মানন্দে প্রতিষ্ঠিত হইতে 
পারে। তাহ। হইলে আধ্যাত্মিকতার দ্বার! মানবজীবনের 
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সমস্তাসকলের সমাধান কেমন করিয়া হইবে ? মানুষের 
সমাজ, রাষ্ট্র, কেমন করিয়া সুগঠিত হইয়। তাহার বাহ্- 
জীবনের পূর্ণ বিকাশের সুযোগ করিয়া দিবে? আর 
জীবনকে ত্যাগ করিয়া যাওয়াই যদি আধ্যাত্মিকতার চরম 
বাণী হয়, আধুনিক মানব তাহা। গ্রহণ করিবে না, যেমন 
এতদিন ছিল তেমনই এখনও অধ্যাত্ম প্রয়াস এখানে 
সেখানে দ্বই চাঁরিজন লোকের মধ্যেই সীমাবদ্ধ থাকিবে । 
অন্ত দিকে আবার স্পষ্টভাবেই দেখ! গেল যে শুধু জড়বাদের 
দ্বারা মানবজীবনের পুর্ণতা সাধন কর! যায় ন। 
শ্রীঅরবিন্ন এই সমন্তাঁর সমাধান প্াইয়াছেন অধ্যাত্ম 
বিবর্তনবাদে (510110521 6ড০91111017) 1 তাহার 115 
[10 11৮11) গ্রন্থে তিনি সুম্্মতম দার্শনিক বিচারের 
দ্বারা এই মত ন্ুগ্রতিচিত করিয়াছেন। তবে তাহার 
নিকটে ইহা শুধুই একটি দার্শনিক মতবাদ বা থিওরী 
( 0,50৮ ) নহে ইহা তাহার স্থ্দীর্ঘ যোগসাধনলব্, 
প্রত্যক্ষ ও দিব্য সত্য এবং এই সত্যকে ধরিয়াই পাথিব 
মানবজীবন পূর্ণতা লাত করিবে। যাহারা বলেন মানব 
জীবনের মূলগত উন্নতিসাধন অসম্ভব, তাহাদের মতের মধ্যে 
এই সত্য রহিয়াছে যে, ক্রমবিবর্তনের ধারায় মানুষ যে 
স্তরে উঠিয়াছে, জড়াশ্রিত প্রাণের আঁধারে মন ও বুদ্ধির 
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বিকাশ করিয়াছে, মনোময়ঃ প্রাণশরীরনেতা১- যতক্ষণ 
না মানুষ ইহার উদ্ধে আর এক স্তরে উঠিতেছে, অতিমানস 
চৈতন্য লাভ করিয়া অতিমানব (50006709) ) না! 
হইতেছে তত দিন মানবজীবনের মূলগত কোন পরিবর্তন 
বা উন্নতি সম্ভব হইবে না- মানুষের জীবন এখন যেমন 
চলিতেছে, ছুঃখ, দ্বন্দ, অশান্তির ভিতর দিয়। জীবনের বিচিত্র 
বিকাশ ও অন্ুভূতি, একটু আধটু বাহক ঘোরফের করিয়। 
সেই রকমই চলিতে থাকিবে । কিন্ত পৃথিবীতে মানব- 
জীবনের ইহাই ভবিতব্যতা। নহে, কব্রমবিবর্তনের শেষ 
সীমান্ত মানুষ নহে-_-সেই বিবর্তনের ধারাতেই মানুষ হইবে 
অতিমানব এবং যাহাতে মানুষ এই অতিমানস স্তরে উঠিতে 
পারে তাহার জন্য প্রয়াস করাই হইতেছে মানুষের প্রকৃত 
কাজ ও সাধনা । জাশ্মীন দার্শনিক নীট্ুশের ভাষায়, 
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কিন্তু মানব এই অতিমানব স্তরে উঠিবে কেমন করিয়া ? 
নীটশৈর দেশ জাম্মানী অতিমানবতার বিকাশ করিতে 


[এ ৯১৩ 


গিয়া আস্থুরিকতা ও পৈশাটিকতারই বিকাশ করিয়াছে । 
বোধ হয় ইহা অনিবাধ্য ছিল-_কারণ মানুষ এখন যে 
অজ্ঞান মানসচৈতন্যের মধ্যে বাস করিতেছে তাহাতে 
তাহাকে অনেক তুলভ্রান্তির ভিতর দিয়া অনেক আঘাত 
খাইতে খাইতেই অগ্রসর হইতে হয়। নীট্‌শের ধারণ! 
ছিল শুধু স্থল শক্তির উচ্চতম বিকাশ করিয়াই মানুষ 
অতিমানব হইবে- হিটলারের অধীন জান্মানী সেই ছুরস্ত 
প্রয়ীস করিতে গিয়। নিজের উপন্ন যে সর্বনাশ ও অভিশাপ 
ডাকিয়া আনিয়াছে আশা করা যায় ইহা হইতে সমগ্র 
মানবজাতি অবহিত ও সাবধান হইবে । একমাত্র আধ্যাত্তি- 
কতার বিকাশ করিয়াই মানুষ অতিমানব বা দেবমান্ব 
হইতে পারে । এতর্দন যে অধ্যাত্ম সাধনা চলিয়া 
আসিয়াছে, তাহাতে সাধক বাহ্াজীবন হইতে নিজেকে 
সংহত করিয়া অন্তরের মধ্যে আত্মার সন্ধান করে, আত্মার 
সচ্চিদানন্দ সততায় সুপ্রতিষ্ঠিত হয়। অতিমানব হইতে 
হইলে এইটি হইতেছে প্রথমেই প্রয়োজন__কিন্তু শুধু 
এইখানেই বিরত হইলে মানুষ হইবে অধ্যাত্মমানব 
€ 51017111021 [0212 ), অতিমানব (90709117097 ) নহে। 
ভিতরের অধ্যাত্ম প্রতিষ্ঠা হইতে বাহাজীবনকে, দেহ, প্রাণ, 
মনকে যখন দিব্যভাবে রূপান্তরিত করা হইবে তখনই 


১১৪ 


অধ্যাত্বমানব হইবে অতিমানব এবং তাহাই প্রকৃত 
দিব্যজীবন,__11)6 [116 1)1৬110. 

যৌগসাধনা। বা অধ্যাত্সীধনার ফলে ইতিপূর্বেব বাক্তি- 
গতভাবে ধাহারা সিদ্ধিলাভ করিয়াছেন তাহারা হইয়াছেন 
অধ্যাত্মমানব-_এবং পুর্বেবই বলিয়াছি তাহাদের সখা 
মুষ্টিমেয় বলিলেও অতুযুক্তি হয় না। তবে প্রকৃতি ক্রম- 
বিবর্তনের ধারায় মানবজাতিকে যে স্তরে তুলিতে চায়_ 
অধ্যাত্মমানবগণ হইতেছেন তাহারই পুর্ববাভাষ। এই 
বিবর্তন ঘটিবে প্রকৃতিরই ধারায় উদ্ধ হইতে অতিমানস 
সম্ভার অবতরণের ফলে। ইতিপূর্বে পাথিব জীবনে 
বিবর্তন এই ভাবেই ঘটিয়।! আসিয়াছে । এই পৃথিবীতে 
একসময়ে প্রাণের চিহও ছিল ন। । প্রকৃতিজাত রাসায়নিক 
প্রক্রিয়ার ফলে সমুদ্রের মধ্যে জড়পদার্থ যখন এমন অবন্থায় 
উপনীত হইল, কাব্বন কম্পাউণ্ড (05,708 09787- 
০110 ) সকল গড়িয়। উঠিল যাহাতে প্রীণের প্রকাশ হইতে 
পারে, তখন উদ্ধে প্রাণজগৎ (৮1৪1) হইতে প্রাণসভা 
নামিয়। আসিয়া এই জডজগতে প্রাণের প্রতিষ্ঠা কবিল। 
প্রথমে তাহ। ছিল খুবই ক্ষীণ এবং সীমাবদ্ধ প্রকাশ- ক্রমশঃ 
তাহাই এই পৃথিবীকে শস্তশ্যামলা এবং অসংখাপ্রকার 
জীবজন্ততে পুর্ণ করিয়! তুলিয়াছে । এমনই করিয়। একদিন 


১১৫ 


উদ্ধ হইতে মানস শক্তির অবতরণের ফলে পৃথিবীতে মানবের 
আবির্ভাব হইয়াছে । এখন আবার আর এক মহান 
রূপান্তরের সন্ধিক্ষণ আসিয়াছে__উদ্ধ হইতে অতিমানস 
সত্তা পৃথিবীর উপর ক্রিয়া করিতেছে । যে সকল মানব 
অধ্যাত্মভাবে প্রস্তত হইয়া উঠিবে তাহাদের মধ্যেই এ 
অতিমানস সত্তা অবতীর্ণ হইয়। পৃথিবীতে অতিমানবের 
প্রথম সুচনা করিবে । এবং একবার উহ প্রতিষ্ঠিত হইলে 
ক্রমশঃ উহা এই পৃথিবীতে মানব অপেক্ষা, উচ্চতর এক 
শ্রেণী বা জাতি স্থট্টি করিবে । তখনই পাথিব বিবর্তন 
তাহার চরম পরিণতি লাভ করিবে । 

ল্রীঅরবিন্দ দেখাইয়াছেন এই ঘে অতিমানস রূপান্তর, 
এই যে মানুষের মধ্যে মনেরও উদ্ধে এক অতিমানস ব৷ 
বিজ্ঞানশক্তির বিকাশ ইহ সহসা এক দিনে হইবে না, 
মন হইতে অতিমানসে উঠিতে অনেক স্তর বা পৈঠা 
অতিক্রম করিতে হইবে। মন ও অতিমানসের মধ্যে প্রধান 
কয়েকটি স্তর হইতেছে__-17151997 111779 ( উদ্ধীতন মন ), 
[11101017160 11170 (জ্ঞানদীপ্ত মন ), 10171016101) 
( বোধি )১ 0৮০70701770 (অধিমানস )। এখানে এই সব 
স্তরের বিস্তৃত আলোচনার প্রয়োজন নাই । শুধু এইটুকু 
বল। যাইতে পারে যে, এক একটি স্তরের বিকাশের ফলে 


১১৩ 


মানুষের দেহ প্রাণ মনের এখন যে-সব দোব, ক্রি. অপূর্ণত! 
আছে সে-সবের প্রতিকার হইবে- মানুষের মধ্যে জ্ঞানের, 
কন্মের, প্রেমের, আনন্দের নৃতন নূতন শক্তি ও সম্ভাবনার 
বিকাশ হইবে । এই ভাবে যখন অতিমানসের বিকাশ হইবে 
তখনই হইবে পৃথিবীতে এই জড়দেহেই দিব্যজীবন ৷ কিন্তু 
তখন এই জড়দেহ আর এখনকার মত তাঁমসিক নিশ্চেতন 
থাকিবে না _তাহারও সুপ্ত চেতন্টের অভিনব বিকাশ 
হইবে । এই দেহও জরা ব্যাধি মৃত্যু হইতে মুক্ত হইয়। 
উদ্ধাতন জ্ঞান, শক্তি, প্রেমকে ধারণ করিতে সমর্থ হইবে । 
প্রন্ধ উঠিতে পারে যে, অন্তমুখী হইয়া আত্মাকে লাভ 
করা, অধ্যাত্মমানব হওয়াই কঠিন, বহু সাধন! সাপেক্ষ । 
তাহারও উদ্ধে বহু স্তর অতিক্রম করিয়া অতিমানব হওয়া কি 
সাঁধার্ণ মানুষের পক্ষে সম্ভব হইবে ? ইহাকি [72061651 
[70]16105 ? আর যদিও ইহা। সম্ভব হয়__তাহা হইলেও 
কি এই সব সিড়ি ভাঙ্ষিয়া উঠিতে যুগ যুগান্তর লাগিবে 
না? তাহা লাগিত, যদি মানুষকে নিজের চেষ্টাতেই 
উদ্ধাদিকে উঠিতে হইত । কিন্তু আজ মানুষকে আধ্যাত্মিকতা! 
লাভের জন্য যে কিন প্রয়ান করিতে হইতেছে__ প্রথিবীতে 
একবার অতিমাঁনস সন্ত অবতীর্ণ হইলে সমগ্র পাখিব 
জীবনের উপর তাহা যে প্রভাব বিস্তার করিবে তাহাতে 
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নে প্রয়াস আর এরূপ কঠিন ব। জটিল থাকিবে না_-আজ 
ষাহ। দুরূহ মনে হইতেছে তখন তাহা সহজ ও সুগম হইয়া 
উঠিবে। শুধু অধ্যাস্্ব সাধনায় নহে, সাধারণ মানবজ্সীবনেও 
সেই মহতী ভাগবতী শক্তির অবতরণের প্রভাব পরিলক্ষিত 
হইবে । আজ জগতে সর্বত্র ছ্বন্ব, সংঘাত, অন্ধ অন্বেষণ 
_-কখনও অস্বাভাবিক উৎসাহ উত্তেজন।; কখনও হতাশা, 
এক সংঘাতের শেষ হইতেছে তাহা! হইতে আবার নুতন 
সংঘাতের উন্তব হইতেছে-_মান্ুষ অনবরত পরস্পরকে 
ভুল বুঝিয়৷ নিত্য নৃতন সমস্যার স্যপ্টি করিতেছে । ভগবত 
কুপাষ মানুষের সম্মুথে বার বার কতই সুযোগ আসিতেছে, 
কিন্তু অজ্ঞানের বশে মানুষ তাহা কাজে লাগাইতে সক্ষম 
হইতেছে না। মানবজাতির ছৃঃখ দ্বন্দেরও অবসান 
হইতেছে না। একবার পৃথিবীতে অতিমানস সত্তা অবতীর্ণ 
হইলে তাহার ব্যাপক প্রভাবে এই সবেরই প্রতিকার হইবে 
বলিয়া আশ! কর! যায়-_মান্ুষ অপেক্ষাকৃত সুশৃঙ্খল ভাবে, 
সুখে ও শান্তিতে ভগবদ্নিদ্দিষ্ট দিবাজীবনের দিকে অগ্রসর 
হইতে পারিবে । এই কথাই শ্ীঅরবিন্দ তাহার অনবদ্য 
ভাষায় 2110 1116 10111) গ্রন্থে বলিয়াছেন-_ 
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শ্রীঅরবিন্দ ও শ্রীমা যোগসাধনালব্ দিব্যদৃষ্টিতে দেখি- 
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য়াছেন, এই অতিমানস ভাগবতসত্তা পৃথিবীর উপর এখনই 
অবতীর্ণ হইবার স্থযোগ খুঁজিতেছে, দূর হইতে তাহারই 
প্রভাব পাধিব জীবনের উপর পড়িয়াছে, তাই মিথার 
অন্নচর আস্মুরিক শক্তিসকল মানবজাতির এই অপূর্ব 
সন্বযোগকে নষ্ট করিয়। দিবার জন্য দৃঢ়সংকলের সহিত প্রবৃত্ত 
হইয়াছে--তাই আজ জগতব্যাপী মহাবধিপ্রব_-ইহা এক 
মহান যুগাস্তরেরই সুচনা! করিতেছে । যাহাতে এই শক্তি 
পৃথিবীতে অবতীর্ণ হইতে পারে তাহার ব্যবস্থা করাই 
হইতেছে আজ মানুষের পক্ষে প্রধান ও শ্রেষ্ঠ কাজ__ 
কারণ একবার ইহা সিদ্ধ হইলে, একবার অতিমানস-সত্তার 
প্রভাবে কোথাও অতিমানবের আবির্ভাব হইলে নব বসন্ত 
সমাগমে যেমন মলয় সমীর বহিতে থাকে, স্ববত্র তরুলতা 
আপনি মঞ্জরিয়া উঠে তেমনই অতিমানস 'বতরণের 
প্রভাবে যে ব্যাপক অধাত্ম বাতাবরণের আবির্ভাব হইবে 
তাহাতেই পৃথিবীতে মানবজীবনে সত্যই নবতন্ত্রের 
প্রতিষ্ঠা হইবে। 

কতকগুলি নরনারী যদ্দি কেন্দ্রীভূত একা গ্র সাধনায় 
অতিমানসের জন্য অভীগ্সা জাগাহয়া রাখে এবং সকল 
প্রকীর অজ্ঞানমূলক ও বাসনাত্মক অহংবোধ বজ্জন করিয়া 
নিজদিগকে সম্পূর্ণভাবে জগণ্মাতার নিকট সমর্পণ করিতে 
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পারে তাহা হইলে তাহাদের আধারেই এই পাথিব জীবনে 
অতিমানস সত্তা আবিভূতি হইবে এবং তাহাই যুগান্তকারী 
বিশ্বব্যাপী প্রভাব বিস্তার করিয়া মনবীয় সমস্ত্যা সকলের 
চরম মীমাংসার পথ পরিক্ষার করিয়। দিবে । ইহা ছাড়া আর 
অন্য কোন পস্থাই নাই এবং ইহাই হইতেছে শ্রীঅরবিন্দ ও 
শ্রীমায়ের যোগসাধনার নিগুঢ় রহস্ত | 

জগতে আজ নানা আদর্শের কোলাহল- লোকে আপন 
আপন মত অপরের উপর জোর করিয়া চাপাইতে চাহিতেছে 
তাই বিশ্বব্যাপী অশান্তি । সফল মতবাদের মধ্যেই কিছু 
সত্য থাকিলেও কোনটিই পুর্ণ সত্য নহে__আর কোন 
একটিমাত্র মতবাদকে ধরিয়াও মানবীয় এক্য ও শাস্তি 
প্রতিষ্ঠিত হইবে না। চাই মানব্জাতির ব্যাপক অধ্যাত্তু 
উদ্বোধন__ অতএব সকল রকম চরমনীতি পরিত্যাগ করিয়। 
পরস্পরের মধ্যে সর্বত্র যাহাতে আপোষ হয়, বুথ ছন্দ 
ও কোলাহলের দ্বারা দ্বেষবিদ্বেষ বন্ধিত করা না হয়, মানব 
জীবনের যেটি মুল সত্য, মানবতার মধ্যে অতিমানবতার 
আবির্ভাব, এইটিকে সকলে দৃঢ়ভাবে ধরিতে পারে__তাঁহাই 
হইতেছে বর্তমানে ভারতবাসীর প্রতি, জগতবাসীর প্রতি 
ব্রীঅরবিন্দ ও ভ্রীমার বাণী। তাহার যে বাণী দিয়াছেন 
তাহাতে জান্মীনীর অতিমানববাদ, সোভিয়েট রুশিয়ার 
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সাম্যবাদ, ইংলণ্ড, আমেরিক!। ফ্রান্সের বাক্তিস্বাতন্ত্্যবাদ, 
এশিয়া ও ভারতের অধ্যাত্মবাদ-_সবেরই সমন্বয় হইয়াছে, 
কারণ ইহাদের অন্তনিহিত সত্য এ বাণীর মধ্যেই রহিয়াছে । 
অতএব এই বাঁণীকে অবলম্বন করিয়াই মানবজাতি স্থায়ী 
এঁক্য ও শান্তির প্রতিষ্ঠা করিতে পারিবে । 
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বিবর্তনের তিনটি স্তর 


যৌগসাধনার ইতিহাস অনুধাবন করিলে দেখ। যায় 
যে উহ! বিভিন্ন বিশিষ্ট ধারায় বিকাশলাভ করিয়াছে; 
প্রকৃতির অন্যান্ত সকল জিনিষেরই ন্যায় ইহাঁরও 
উপযোগিত। আছে, এমন কি অবশ্য-প্রয়োজনীয়তা আছে। 
এইভাবে যে সব বিভিন্ন যোগ-প্রণালীর বিকাশ হইয়াছে, 
আমরা চাই তাহাদের একটা সমন্বয় করিতে । কিন্তু আমাদের 
এই প্রয়াসকে ঠিক পথে পরিচালিত করিতে হইলে প্রথমেই 
আমাদের বুঝিতে হইবে, এই যে প্রণালীর বিভিন্নতা ও 
বৈচিত্র্য ইহার মূলে কি নীতি, কি প্রেরণ! রহিয়াছে ; 
দ্বিতীয়ত: দেখিতে হইবে কোনও বিশেষ যোগ-পদ্ধতি কি 
বিশেষ উদ্দেশ্য দিদ্ধির জন্য তাহার প্রণালীর বিকাশ 
করিয়াছে । সাধারণ নীতিটির সন্ধান করিতে হইলে 
আমাদিগকে বিশ্বপ্রকৃতির সাধারণ কর্মধারার পরিচয় লইতে 
হইবে ; ন্বীকীর করিতে হইবে যে, প্রকৃতি শুধুই একট! 
মিথ্যাময়ী মায়ার ছলন। মাত্র নহে, পরস্ত উহা! হইতেছে 
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ভগবানেরই বিশ্বশক্তি, এক অনন্ত অথচ সুক্মতম দৃষ্টিসম্প্ন 
জ্ঞান অনুসারে উহ] বিশ্বমাঝে ভগবানকেই প্রকট করিতেছে, 
প্রজ্ঞা প্রস্থতা পুরাণী, স্থষ্টির আদি হইতেই সেই ভাগবত 
প্রজ্ঞা বিশ্বের সকল কর্মধারাকে নিয়ন্ত্রিত করিতেছে । আর 
কোনও বিশেষ ফোগ-প্রণালীর বিশিষ্ট উপঘোগিত। কি, 
তাহা! বুঝিতে হইলে যোগের বিভিন্ন প্রণালীসকল 
আমাদিগকে সুন্সদৃষ্টি লইয়া! অনুসন্ধান করিতে ইইবে, 
তাহাদের নান৷ বহিরঙ্গের অন্তরালে কি মূলনীতি রহিয়াছে, 
কোন্‌ মূলশক্তি তাহাদের পদ্ধতিকে ফলপ্রদ করিয়া 
তুলিতেছে তাহ। বুঝিতে হইবে। তাহার পর আমর৷ 
অপেক্ষাকৃত সহজেই ধরিতে পারিব কোন্‌ একটি সাধারণ 
নীতি, কোন্‌ একটি সাধারণ শক্তি সকল প্রণালীরই মূলে 
বর্তমান রহিয়াছে, কোনটির দিকে সকলেই অজ্ঞাতসারে 
অগ্রসর হইয়াছে__সেইটিকে ধরিয়াই সকল প্রণালী 
জ্ঞাতসারে মিলিত হইতে পারিবে । 

আধুনিক ভাষায় যাহাকে ক্রমবিবর্তুন (12501000010 ) 
বল। যায়, ভাহা। হইতেছে বস্তুত; মানুষের মধ্যে প্রকৃতির 
ব্রমব্দমান আপ্রকাশ ; এই ভ্রমবিবর্তনের ধারায় পর 
পর তিনটি স্তর অবশ্বস্তাবী__যাহা৷ ইতিপূর্ববেই বিকশিত 
হইয়াছে, যাহ। বর্তমানে জ্ঞাতসারে বিকশিত হইতেছে এবং 
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অতঃপর যাহার বিকাশ করিতে হইবে । শেষেরটি বোধ 
হয় ইতিমধ্যেই দেখ। দিতে আরম্ভ করিয়াছে, কচিৎ কখনও 
হয়ত তাহ! বর্তমান মানবীয় সম্ভাবনার চরম সীমার 
নিকটবর্তুই হইয়াছে । কারণ প্রকৃতির গতি নিয়মিত 
পদক্ষেপে অগ্রসর হয় নাঃ যন্ত্রের মত তাহা একেবারেই 
বাধাধরা পথে চলে না। কখনও বা সে অনেকখানি 
আগাইয়া যায়, আবার তাহাকে বিপধ্যস্ত হইয়। ফিরিয়। 
আসিতে হয়। কখনও সে দৌড়ায় ; কখনও আশ্চর্য্যময় 
ও শ্তিপূর্ণ ভাবে বাধাসকলকে চূর্ণ করিয়া দেয়, বিরাট 
সিদ্ধির বিকাশ করে। সে ন্মুতীত্র আবেগের সহিত দ্রুত 
সম্মুখে ধাবমান হয়, যেন জোর করিয়াই ন্বর্গরাজ্য অধিকার 
করিয়া লইবে। তাহার ভিতরে দিব্য বা আস্থরিক যে- 
সব সম্ভাবনা নিহিত রহিয়াছে__এই সব আত্ম-অতিক্রমনের 
চেষ্টা হইতেছে তাহাই নিদর্শন ; সে-সব দিব্যই হউক, 
আন্মুরিকই হউক, তাহাদের ভিতর দিয়াই সে তাহার 
লক্ষ্যের দিকে প্রবলভাবে অগ্রসর হয়। 

প্রকৃতি আমাদের মধ্যে যাহার বিকাশ সম্পন্ন করিয়াছে 
এবং দৃঢ়ভাবে প্রতিষ্ঠিত করিয়াছে, তাহা হইতেছে আমাদের 
দৈহিক জীবন। এই পৃথিবীতে আমাদের কন্ম ও উন্নতির 
জন্য যে ছুইটি জিনিষ নিম্নতন হইলেও মূলতঃ প্রয়োজনীয় 
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জড় ও প্রাণ, প্রকৃতি সেই ছুইটির মধো একটি সংযোগ 
ও সামগ্জন্ত সাধন করিয়াছে । উগ্র অধ্যাত্মবাদীর! জড়ের 
যতই নিন্দা করুন, জড়ই হইতেহে আমাদের ভিত্তি, 
আমাদের সকল শক্তি ও সিদ্ধির প্রথম আধার ;ঃ আর 
প্রাণশক্তিকে ধরিয়াই জড়দেহে আমাদের জীবন সম্ভব 
হইয়াছে, জড়দেহে প্রাণই হইতেছে আমাদের মানসিক ও 
আধ্যাত্মিক ক্রিয়াসকলেরও ভিত্তি-স্বরূপ । নিত্য গতি- 
শীল জড়-উপাদান হইতে প্রকৃতি এমন দেহের গঠন 
করিতে কৃতকাধ্য হইয়াছে যাহ! একই সঙ্গে যথেষ্ট দৃঢ় 
ও স্থায়ী অথচ এমন নমনীয় ও পরিবর্তনক্ষম যাহাতে উহ! 
মানবের মধ্যে ভগবানের আত্ম- প্রকাশের উপযোগী মন্দির 
ও যন্ত্র হইতে পারিয়াছে। এতরেয়োপনিষদে একটি 
গল্পের দ্বারা এই তত্বটি সুন্দরভাবে পরিস্ফুট কর! হইয়াছে । 
স্থপ্টিকর্তা দেব্গণকে ক্ষুধাতৃষ্ণাযুক্ত করিয়৷ স্থষ্টি করিলে 
তাহারা বলিলেন “আমাদিগকে এমন কোন আশ্রয়স্থান 
দিন যেখানে প্রতিষিত হইয়া আমরা অন্ন ভক্ষণ করিতে 
পারি।” তাহাদের জন্য গো-দেহ আনিয়া দেওয়া হইল । 
ভাহীরা উত্তর করিলেন “ন বৈ নোইয়মলমিতি” ইহা 
আমাদের জন্য উপোযোগী নহে। তখন তাহাদের জন্য 
অশ্ব-দেহ আনিয়া দেওয়! হইল। তাঁহাতেও দেবগণ সেই 
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একই উত্তর দিলেন। তখন স্থষ্টিকর্ত। মানব-দেহ আনিয়। 
দিলেন। সেই দেহ দেখিয়া দেবগণ বলিলেন- _“ুকৃতং 
বতেতি। পুরুষো বাব স্বকুতম?। “ইহা সুন্দরভাবে 
নিম্মিত হইয়াছে । মানব-দেহ সত্যই সববাঙগনুন্দর ।” 
তখন দেবগণ মানবদেহে প্রবেশ করিতে সম্মত হইলেন। 
( এতরেয়ৌপনিষৎ ১।২১-৩)। 

জড় আর প্রাণ পরস্পরের বিরোধী--জড তামসিক- 
ভাবাপন্ন, নিক্ষিয়,। প্রাণ সক্রিয় প্রকৃতি এই ছৃইটি 
বিরোধী সত্তার মধ্যে একট। সামঞ্জস্য সাধন করিয়া 
জীবদেহের বিকাশ করিয়াছে । প্রাণ জড়ের মধ্য বাস 
করে, জড়কে ভক্ষণ করিয়। নিজেকে পুষ্ট করে- ইহাতে 
যে কেবল প্রাণীজগতের অস্তিত্ব সম্ভব হইয়াছে শুধু তাহাই 
নহে, মনেরও পুর্ণতম বিকাশ সম্ভব হইয়াছে । জড় ও 
প্রীণের এই সামঞ্জস্তাই হইতেছে মানুষের মধ্যে প্রকৃতির 
কন্মের ভিত্তি, যোগের ভাষায় ইহাকে বল হয় স্থুল শরীর, 
ইহ! অন্নকোষ * এবং শ্রাণকোষের দ্বারা গঠিত। 

তাহ। হইলে যে-দব উচ্চতর ক্রিয়া বিশ্ব-শক্তির লক্ষ্য, 
নিশ্নতন এই দুইটি শক্তি জড় ও প্রাণের এই সামঞ্রস্তাই 


* ঘোগের ভাষাত জড়কেই অনু বল! হয়, কারণ জড়কে ভঙ্গণ 
করিয়াই প্রাণ জীব-দেহে নিজের পু্ি সাধন করে । 
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যদি তাহাদের ভিত্তি ও প্রাথমিক উপায় হয়, এই আধারের 
মধ্যে যদি ভগবান নিজেকে প্রকট করিতে চান, 'শনীরমাগ্চং 
খলু ধন্মসাধনম্ঠ এই ভারতীয় বাণীটি যদি সতা হয় তাহ! 
হইলে এই শরীরের জীবনকে শেষ পর্য্যন্ত পরিত্যাগ করার 
অর্থ হয় ভাগবত দৃষ্টির পূর্ণতা হইতে বিমুখ হওয়া, পৃথিবীতে 
ভগবানের উদ্দেশ্য-সিদ্ধিকেই প্রতাখান কর।। এইবপ 
পতাখ্যান কোন কোন লোকের পক্ষে তাহাদের আত্ম- 
বিকাণের কোন বিশেষ প্রয়োজন সিদ্ধির জন্য উপযোগী 
হইতে পারে, কিন্তু ইহাকে কখনই মানবজাতির লক্ারূপে 
গ্রহণ কর! যাইতে পারে না। অতএব যে যোগ-সাধন। 
শরীরটাকে অবজ্ঞা করে, অথব৷ পুর্ণ অধাত্ম-সিদ্ধির জন্য 
শরীরের ধ্বংস বা. প্রত্যাখানকে অবশ্থ-প্রয়োজনীয় মনে 
করে তাহা! কখনই পুর্ণযোগ হইতে পারে না। পরস্তু 
শরীরটাকে সকল দোষক্রটি হইতে মুক্ত করিয়া সববা- 
ন্বন্দর করিয়। তোলাই আধ্যাত্মিকতার শ্রেষ্ঠ জয় বলিয়! 
গণ্য হওয়া উচিত। দৈহিক জীবনটাকে দিবাজীবনে 
পরিণত করিলে তবেই বিশ্বমাঝে ভগবানের কাধ্য পুর্ণ 
সার্থকতা ও সিদ্ধি লাভ করিবে । দেহট। আধ্যাত্মিকতায় 
বাধা দেয় বলিয়াই ঘে দেহটাকে বজ্জন করিতে হইবে 
ইহা কখনই সদ্যুক্তি হইতে পারে না; কারণ অদৃষ্যা 
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ভাগবত বিধানে আমাদের বৃহত্তম বাধাগুলিই হইতেছে 
আমাদের সব্বশ্রেষ্ঠ সুযোগ । কোন পরমতম বাধা 
হইতেছে প্রকৃতির ইঙ্গিত, এটিকে জয় করিয়াই পরমতম 
জয় লঙ্গ হইবে এবং একটি চরম সমস্যার সমাধান 
হইবে; একটা বিপজ্জনক ফাদ বলিয়া উহাকে এডাইয়। 
চল। ব৷ ছুর্জয় শত্রু বলিয়৷ উহার নিকট হইতে পলায়ন 
কর৷। প্রকৃতির নির্দেশ নহে। 
আবার আমাদের মধ্যে প্রাণিক ও স্রায়বীয় শক্তি- 
সকলেরণ এরূপই মহান উপযোগিত। রহিয়াছে, আমাদের 
চরম সংসিদ্ধিতে তাহাদেরও দিব্য পূর্ণতা, সাধন চাই। 
বিশ্বপ্রপঞ্চে এই শক্তির মহান উপযোগিতা উপনিষদের 
উদীর্‌ জ্ঞানে জোরের সহিতই ব্যক্ত করা হইয়াছে-_ 
আরা ইব রথনাভো। প্রাণে সব্ধবং প্রতিষটিতম্‌। 
ঝঢে। যজ,ংষি সামানি যজ্ঞ ক্ষত্রং ব্রহ্ম চ ॥ 
প্রশ্নোপনিষৎ (হ।৬ ) 
“চক্রের নাভিতে যেমন শিকৃগুলি বিধৃত থাকে তেমনি 
ত্রয়ী বিদ্যা, যজ্ঞ, শক্তিমানের বল, জ্ঞানীর পবিত্রতা, সবই 
প্রাণশক্তিতে প্রতিষ্ঠিত রহিয়াছে 1” 
“প্রাণস্তেদং বশে সর্ববং জিদ্দিবে 
যৎ 'প্রতিচিতম্” ॥ প্রশ্ন ( ২১৩ 
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“ভ্রিদিবে বাহা কিছু প্রতিচছিত আছে সেসবই প্রাণের 
অপীন | 

গ্রকৃতি তাহার ভিনি এবং প্রথম যন্ত্রজপে আমাদের 
দৈহিক জীবন্র বিকাশকে সুপ্রতিষ্ঠিত করিয়াছে এবং এখন 
তার ভাবাবভিত পরবভ্রী লক্ষা ও উচ্চতর যন্বরাপে 
আ'নাদের মানসিক জীবনের বিকাশ করিতেছে | সাধারণত: 
এইটি হইতেছে তাহার প্রধান কাজ ; মাঝে মাঝে যখন 
[স পরিশ্রান্ত হইয়া বিশ্রাম করে কিছুদিনের জন্তা শেন 
সকল অগ্রগতি বন্ধ থাকে, সেই সব সময় ছাড়। প্রকৃতি 
তাহার দৈহিক ও প্রাণিক বাধাসকল দূর করিতে পারিলেই 
সব্বদ! মনের বিকাশ লইয়াই বাস্ত থাকে । কারণ মানুষের 
এমন 'একটি বিশেবহ আছে যান অতীব গুরুত্রপূর্ণ। 
নান্রবের মন 'একবিধ নয়, তাহা দ্বিবিধ ও ভ্রিবিধ__(১) 
জড়াজআক ও লীয়বীয় মন (11100 10011160] 1101৮061712] 711711 
7-50815 ) (২) শুদ্ধ বুদ্ধিধ্মী মন (11) 001 
11)101100010] 17)1710 )- উহা নিজেকে দেহ ও ইন্দ্রিয় 
সকলের ভ্রান্তি হইতে মুক্ত করে এবং (৩) দিব্য মন 
€ 01৮11)6. 11011)0 )_ ইহা বুদ্ধির উদ্ধে, উহা যৌক্তিক 
বিচারশীল ও কল্পনাত্মক বুদ্ধি হইতে নিজেকে মুক্ত করে। 
নান্গুষের মধ্যে মন প্রথমে দৈহিক জীবনে জন্ডিত হইয়। থাকে £ 
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উদ্ভিদের মধ উহ সম্পূর্ণভাবেই আবদ্ধ ও আচ্ছন্ন হইয়া 
থাকে, আর পশুর মধ্যে উহ। সবর্দাই বন্ধ অবস্থায় থাকে। 
এই জড়াতআঝক আায়বীয় মন ( হ02,0010] 00. 1617৮0য1১ 
17)17)0 ) এই দৈহিক জীবনকেই চরম বলিয়। গ্রহণ করে, 
ইহা যে মন্রে ক্রিয়ার একটা! আপ্াথমিক মন্ত্রমাত্র তাহা 
উপলদ্ধি করিতে পারে না, দেহের প্রয়োজন মিটাইতেই 
সব্ববদা বাস্ত থাকে, যেন ইহ অপেক্ষী মহত্তর, উদ্ধীতর লক্ষ 
আর কিছুই নাই। কিন্তু মানুষের দেহিক জীবন হইতেছে 
কেবল ভিত্তি মাত্র, এটিই লক্ষ্য নহে, মানুষের পক্ষে এটি 
হইতেছে প্রাথমিক প্রয়োজন, পরন্ধ এটিই তাহার চরম 
পরিণতি নহে। প্রাচীনের। ঠিকই ধরিয়াছিলেন যে, নানু 
হইতেছে মূলতঃ মননশীল জীব, মনু, মনোময় স্ভ্া, সে 
প্রাণ ও দেহকে পরিচালিত করে, পশুর স্তায় তাহাদের 
দ্বারা পরিচালিত হয় না, মনোময়ঃ প্রাণশরীরেনেত! 
(মুণ্ডকোপনিষদ ২২৮ )। অতএব প্রকৃত মানবীয় 
জীবনের আরম্ত কেবল তখনই হয় যখন জডাত্মক মন 
হইতে বুদ্ধিধর্মী মন আবিভূত হয় এবং আমর! শরীর 
ও ইন্ড্রিয়ের বশ্যত৷ হইতে মুক্ত মনের মধ্যে উত্তরোত্তর বাস 
করিতে আরম্ভ করি এবং সেই মুক্তির মাত্রা অনুসারে 
দৈহিক জীবনকে যথাযঘভাবে গ্রহণ করিতে পারি, যথা- 
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যথন্ডতবে বাহার করিতে পারি। কারণ হ্বাবীনতার 
দ্বারাই নিয়্তর প্রকৃতিকে জয় কর! যায়, কৌশলপর্ণ 
বশ্যাত'র দ্বারা নে । কারণ স্বাধীনভাবে দৈহিক জীবনকে 
গ্রহণ করা, অবশভাবে নহে লামাদের দৈহিক সভাকে 
গ'সারিত ও উদগত করা--উহাই হইতেছে মাননতাব 
সমূচ্চ আদর্শ । 

মানুষের মরে এই যে নানস জীবনের বিকাশ" 
হই] বস্কৃতঃ এখন সাধারণের মধো স্থুসিদ্ধ হয় নাই । 
বাহাতঃ দেখিলে মনে হয় যেন ইহার পূর্ণতম বিকাশ এখনও 
কতিপয় বাতির মাধোই সীনাবদ্ধ রহিয়াছে * যেন বু 
লেকের মপো, এমন কি অধিকাংশের মধ্যেই, ইহা তাভাদেব 
স!প্ারণ প্রকৃতির একটা। ক্ষুদ্র ও শব্যবস্থিত অংশ তাথন। 
ইহার বিকাশ একেবারেই হয় নাই অথবা। ই নিক্ষিয়ভীবে 
রহিয়াছে, সহজে কাজে লাগে না । ইহাতে কোন সন্দেহই 
ন-ই হো, প্রকৃতির ক্রমবিবন্ঠনে মানস-জীবনের বিকাশ 
এখনও সম্পর্ণ হয় নাই ২» মানবের মধ্যে এখনও ইহা 
দাভাবে প্রতিষ্ঠিত হয় নাউ । ইহার একটি লক্ষণ হইতেছে 
এই যে, জড ও গ্রাণশক্তির পর্ণ ও শ্রন্দর সামপ্রস্থয, সুস্থ 
সবল দীর্থায় ম'নধদেহ সাধারণতঃ কেবল সেই সব শ্রেণী 
ব। জান্তির মন্যে দেখাত পাওয়া যায় যাচার। মস্তিফ চালন। 
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করিতে পরাজ্ুখ, চিন্তা্তনিত মানসিক বিক্ষোভ € উত্তে_ 
ক্রনাকে এড্রাইয়া চলে ভাবা যদি চিন্ত। করিতে হয় ত 
জ্ঢাত্মুক মন দিয়াই স্ুলভাবে চিন্তা করে। স্ভা 
সস্কতিশীল মানুষ এখনও পুর্ণভাবে সন্ত্রিয় মন ও শরীরের 
মদ সামগ্তস্য প্রতিষ্ঠিত করিতে পারে নাই ? সাধারণতঃ 
উহ তাহার দ্বারা লঙ্ হয় নাই। বস্তুতঃ দেখা যায় যে, 
মানসিক জীবনের উপর বেশী জোর দিলে অনেক সময়েই 
মানবীয় সভার বিভিনন অংশের মধো ক্রমবদ্ধমান 
অসামপ্রস্তের স্থ্টি হয় এবং এই জন্যই বিখ্যাত বৈজ্জা- 
নিকেরাও বলিতে পারিয়াছেন যে, শ্রতিভা হইতেছে 
একপ্রকার উদ্মাদ রোগ, 404581005+, উহা স্বাপ্থযহানির 
ফলম্বরূপ, উহা! একটা প্রাকৃতিক ব্যাধি! যে-সব বাপার 
দেখিয়া এইবপ অতুযক্তি করা সম্ভব হয় সেগুলিকে যদি 
ন্বতন্নভাবে ন। দেখিয়া সমঞ্জের সহিত মিলাইয়া। দেখা যায় 
তাহা হইলে অন্ত সিদ্ধান্তে উপনীত হইতে হয়। প্রতিভ। 
হইতেছে আমাদের মানসিক শক্তিগুলিকে প্রবুদ্ধ ও গভার 
করিবার জন্য বিশ্বশক্তির এমন একটি প্রয়াস যাহাতে 
তাহারা অতিবৌদ্ধিক (5111)10,-111161160102] ) বা দিবা- 
ননের উদ্ধতর ক্রিয়া-সকলের জন্য প্রস্তুত হইয়া! উঠে। 
অতএব ইহা একট। প্রকৃতির খেয়াল নহে, কোন হুবেবাধা 
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ঘটন! নহে, পরন্ত প্রকৃতির ব্রমবিবর্তনের যথাযথ ধারায় 
এইটি হইতেছে একটি সম্পূর্ণ স্বাভাবিক প্রগতি ৷ প্রকৃতি 
দৈহিক জীবনের সহিত জভাত্মক মন্রে সামঞ্জস্য সাধন 
করিয়াছে, এখন সে ইহার সহিত বুদ্ধিধন্মী মনের 
ক্রিয়ার সামপ্রস্তা সাধনে ব্যাপূত আছে ২ কারণ, যর্দিও 
উহা। পশুস্থলভ পূর্ণ গ্রাণ-শক্তিকে কতকট। দমিত করে, 
তথাপি উহ বিশুঙ্ঘলা বা বিক্ষোভ স্ষ্টি করে ন। এবং এরূপ 
বিশৃঙ্খল। অবশ্যস্তাবীও নহে । ইহা অপেক্ষা উদ্ধতর স্তরে 
উঠিবার জন্যও লে তীব্র প্রয়াস করিতেছে । আর এই 
প্রক্রিয়ায় যে-সব বিরোধ বিশৃঙ্খলার উদ্ছব হয়, সে-সবকে 
যত বড় করিয়া দেখান হয়, বস্তৃতঃ তাহারা তত বড় নহে । 
তাহাদের মধ্যে কতকগুলি হইতেছে নব নব বিকাশের 
স্থল সুচনা, অন্যগুলি সহজেই সংশোধন করা যায়। অনেক 
সময়ে তাহারা নৃতন কন্মধারার স্ত্রপাত করে, আর সকল্‌ 
সময়েই যে সুদূরপ্রসারী ফল-সকল প্রকৃতির লক্গন, 
তাহাদের তুলনায় এইসব বিক্ষোভ বিশৃঙ্খল নগণ্য । 

আমরা যদি সকল দিক বিবেচন। করিয়া দেখি তাহ; 
হইলে বোধ হয় এই সিদ্ধান্তে উপনীত হইতে পারিব যে, 
মানসজীবন যে মান্থষের মধ্যে এই নৃতন আবিভুতি 
হইতেছে তাহা নহে, প্রকৃতি পুরাকাঁলে কখনও হয়ত 
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ইহাতে সিদ্ধিলাভ করিয়। পুনরায় ইহাকে হারাইয়। 
ফেলিয়াছিল, এখন আবার সেই সিদ্ধিরই দ্রুত পুনরাবৃত্তি 
করিতেছে ; প্রকৃতিতে কখনও কখনও এইবূপ শোচনীয় 
পশ্চাত্গমন ঘটিয়া থাকে । যাহাদিগকে আমরা বববর 
জাতি বলি হয়ত তাহারা সভ্য মানবের পুরর্পুরুষই নহে, 
পরন্ত তাহারা কোন পূর্বতন সভ্যজাঁতিরই অবনতি গ্রস্ত 
বংশধর ! কারণ, এখন যদিও বুদ্ধির বিকাশ সববত্র সমান 
দেখা যায় না, ই বিকাশের সামর্থ্য সর্বত্রই রহিয়াছে । 
বব্বরতার অধিষ্ঠানভূনি মধ্য আফ্রিকার নিগ্রোগণকে বব্বর 
জীতির দৃষ্টান্ত বলিয়। গ্রহণ করা হয়। কিন্তু দেখ! 
গিয়ীছে সেখানকার কোন কোন নিগ্রো উচ্চতাভিমানী 
ইয়ুরোগীয়নের ন্যায়ই বুদ্ধি বিকাশের সামর্থ দেখাইয়াছে, 
সেজন্য উচ্চতর জাতির সহিত রক্তমিশ্রণের প্রয়োজন হয় 
নাই। আর বাক্তিগত সামধ্যের কথ। ছাড়িয়। দিলেও 
মনে হয় যে, বর্বরজাতিগণ যদি স্ুযোগ-স্থবিধ। পায় তাহা 
হইলে তাহার! কয়েক পুরুষের মধ্যেই সভ্যজাতির সমকক্ষ 
হইয়। উঠিতে পারে, সেজন্য সহস্র সহত্র বংসর অপেক্ষা 
করা প্রয়োজন হয় না। ইহা! হইতে মনে হয় যে, মানুষ 
বা মনোময় সন্ভারূপে যে জন্মগ্রহণ করিয়াছে তাহার পক্ষে 
আর ক্রমবিবর্তনের ধীর মন্থরগতি অনুসরণ কর! প্রয়োজন 
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হয় না ভথবা ইতিপুব্বেই তাহার মধ্যে বুদ্ধিধমণু জীবনের 
উচ্চ সামর্থ প্রতিষ্ঠিত হইয়াছে, এবং সকল সময়েই 
অন্কুল পারিপার্থিক অবস্থা পাঁইলেই তাহা বিকশিত 
হইতে পারে । বব্বরতার স্থ্টি হয় মানদিক অক্ষমতার 
জন্য নহে পরস্ত দীর্ঘকাল স্থযোগ ও উৎসাহের অভাবের 
গন্য । বব্বরতা একট মধাবস্তী নিদ্রার মত, উহ। আদিন 
অন্ধকার নহে। 

তাহ ছাড্া যদি আধুশিক চিন্তাধার ও আধুনিক 
কমধাঁরার গতি লক্ষ্য করা যায় তাহ! হইলেই বুঝা যায় 
যে, মানুষের মধো প্রকৃতির প্রয়াস হইতেছে আধুনিক 
সভাত। মানসিক জীবনের বিকাশের জন্য যে সব স্থযোগ 
স্ববিপা শানিয়। দিয়াছে সেই সবকে সকলেরই অধিগম্য 
করিয়। সর্বসাধারণের বুদ্ধিবৃত্তি ও মানসিক শক্তির উৎকর্ষ 
সাধন করা । এমন কি মাধুনিক সভ্যতার কেন্দ্র ইউরোপ 
যে জড়প্রকৃতি ও বাহা জীবনের দিকেই সমধিক দৃষ্টি 
দিয়াছে তাহাও প্রকৃতির এ প্রয়ামেরই অপরিহাধ্য 
ভঙ্গ । উহ চাঁয় মান্রষের দৈহিক জীবন, প্রাণশক্তি ও 
বাহা পারিপার্শিক অবস্থায় এমন একট। পর্যাপ্ত ভি্ভি 
স্থাপন যাহার উপর মানুষের মানস শক্তিসকলের পূর্ণ- 
বিকাশ হইতে পারে । শিক্ষাবিস্তার, অনুন্নত জাতিদের 
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উন্নতিসাধন, পতিত শ্রেণীদের উদ্ধারসাধন, শ্রমলাঘব 
করিবার ভন যন্ত্রপাতি, আ"দর্শ সামাজিক ও নৈতিক অবস্থা 
আনয়নের প্রয়াস, উন্নত স্বাস্থ, দীর্ঘায়ু ও সুস্থ সবল 
দেহের জন্য বিজ্ঞানের প্রয়াস__-এই সবই হইতেছে এই 
বিরাট প্রগতির সহজবোধা লক্ষণ । সকল সময়েই যে 
ঠিক ঠিক উপার প্রযুক্ত হইতেছে জাহা নহে, কিন্ত 
তাহাদের লক্ষা ঠিক আছে, 'এইটি যথাবথ প্রাথমিক লক্ষা 
__সুস্থ ও সবল বাক্তিগত ও সামাজিক শরীর এবং 
জন্ডাআক মনের বৈধ প্রয়োজন ও বাসনীসকলের তৃপ্তি, 
যথেষ্ট আরাম ও অবসর, সকলের পক্ষে সমান সুযোগ, 
যেন অতঃপর সমগ্র মানবজাতি_শুধু কোন বিশেষভাবে 
সমাদৃত জাতি বা শ্রেণী বা ব্যক্তি নহে- হৃদয় মন ও 
বুদ্ধির পুর্ণ বিকাশ অবাধে সম্পন্ন করিবার সকল রকম 
স্বযোগ লাভ করে। বত্তমানে দৈহিক ও অর্থ নৈতিক 
লক্ষাটিই বড় হইয়া দেখ! দিয়াছে বটে, কিন্তু সকল 
সময়েই মহত্তর লক্ষ্যটি ক্রিয়া করিতেছে বা য্থাকালের 
জন্য অপেক্ষা করিতেছে । 

যখন প্রাথমিক বিধানগুলি সম্পূর্ণ হইবে, এই মহৎ 
প্রয়াসের ভিন্ভিটি সুপ্রতিষ্ঠিত হইবে তখন যে নৃতন 
সম্ভাবনার বিকাশ হইবে- বুদ্ধি যাহার অনুগত হইবে_ 
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তান্তার স্বরূপ কি? মনই যদি হয় প্রকৃতির সবহশ্রেঙ্গ 
সম্পদ, তাহা। হইলে যুক্তি ও কল্পনাশক্তির পুর্ণবিকাশ এবং 
হৃদয়বুর্তি ও ইন্ড্রিয়'নুভূতিসকলের স্রসঙ্গত তৃপ্তি হইলেই 
যথেষ্ঠ হইবে । কিন্তু, অন্যপন্ষে, মানুষ যদি ঘুক্তিশীল ও 
হদযাবেগসম্পনন জীব অপেক্ষা মহত্তর কিছু হয়, এখন 
যাহ। বিকশিত হইতেছে তাহা ছাড়া ভারও কিছু যদি 
বিকশিত হইবার থাকে, তাহা হইলে ইহ। খুবই সম্ভব যে, 
মানস জীবনের পুর্ণ বিকাশ, বুদ্ধির সুস্্তা, নমনীয়ত। 
এবং প্রসারিত শক্তি, হৃদয়ীবেগ ও ইন্দ্িয়ানুভূতির স্ুুশত্ধল 
সমৃদ্ধিব_.এ সবই হইবে এমন এক উচ্চতর জীবন এ 
ধিকতর শক্তিশালী বৃত্তিসকলের বিকাশের গুববন্ূচনা 
মাত্র যাহা এখনও অশিবাক্ত হয় নাই, যাহা অভিবাক্ত 
হইয়। বুদ্ধিধন্মী মনকে নিয়তর যন্ত্বরূপে ব্যবহার করিবে, 
ঠিক যেমন মন শরীরকে যন্ত্রপে বাবহাঁর করায় মানব- 
শরীর আর শুধু নিজের তৃপ্তি লইয়াই থাকিতে পারে ন। 
পরন্ধ এক উচ্চতর প্রক্রিয়ার ভিত্তি হইয়াছে এবং 
উপাদান যৌঁগাইতেছে । 

মানস জীবনের উদ্দে একটা উচ্চতর জীবন আছে, 
এইটিই হইতেছে সকল ভারতীয় দর্শনশান্ত্রের মূল কথা ; 
সেই উচ্চতর জীবন লাভ কর! তাহাকে সুবাবস্থিত কর' 
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_ইহাঁই হইতেছে যোগসাঁধনার প্রকৃত লক্ষা। মন 
ব্রম-বিধর্তনের চরম পরিণতি নহে, শ্রেষ্ঠ লক্ষা নহে। 
উহা হইতেছে শরীরের স্তায়ই একটি যন্ত্র, করণ। বস্ত্রতঃ 
যোগের ভাষায় মনকে অন্তঃকরণ বলিয়াই অভিহিত করা 
হইয়াছে । ভারতে একটি প্রবাদ আছে, এই যে-উচ্চতর 
জীবনের বিকাশ করিতে হইবে, মানবের অভিজ্ঞতায় ইহ 
একেবারে নূতন জিনিঘ নহে, পুরাকাঁলে ইনার বিকাশ 
হইয়াছিল, এমন কি কোন কোন যুগে উহা মানবসমাজকে 
নিয়ন্িত করিয়াছিল ! যাহাই হউক, কখনও উহা 
নিশ্চয়ই আংশিক ভাবে অভিব্যক্ত হইয়াছিল, নতুবা উহ! 
অজানিতই থাঁকিত। আর যদি তাহার পরে প্রকৃতি 
আবার নীচে পড়িয়। গিয়। থাকে, তাহার কারণ নিশ্চয়ই 
এই যে কোনস্থানে সামগ্স্তাটি স্ুসম্পন্ন হয় নাই, ভিন্ডি- 
স্বরূপ দেহ ও বুদ্ধিতে কোথাও কোন ক্রটি বিদ্যমান ছিল, 
নিয়তর জীবনের হানি করিয়ীই উচ্চতর জীবনের কোন 
বিশেষ দিকে অত্যধিক ঝোক দেওয়া হইয়াছিল, 
প্রকৃতিকে এখন সেই ক্রটি সংশোধন করিবার জন্তা আাবাত্র 
নীচে নামিতে হইয়াছে । 

কিন্ত এই যে উচ্চতর ব1! উচ্চতম জীবনের দিকে 
আমাদের বিবর্তন আগ্রসর হইয়াছে, ইহা কি দিয়া গঠিত ? 
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যোগশাস্ত্রে তিনপ্রকার শরীরের কথা বল! হইয়াছে__স্ুল 
শরীর, ইহা অন্নময় কোৰ ও গ্রাণময় কোষের দ্বারা 
গঠিত ॥ স্ুক্্র শরীর, ইহা! শুধু মনোময় কোষের দ্বারা 
গঠিত : ইহা ছাড়া আর একটি তৃতীয়, উচ্চতম দ্রিবা 
ততিমানস সন্ভ আছ তাঁহাকে কারণশরীর বল। হয়, তাহা 
বিজ্ঞানময় কোষ ও আনন্দময় কোষের দ্বারা গঠিত | 
এই বিজ্ঞান মানসিক যুক্তি তর্কের দ্বারা লব্ধ জ্্রান লহে, 
অথবা সন্তাবনামূলক একটা! মতবাদ মাত্র নহে_ ইহ 
হইতেছে শুদ্ধ স্ব-প্রতিষ্ট, ব্বয়ন্প্রকীশ সতা। আর এই 
আনন্দ হদয় ও ইক্দিয়ের অধিগম্য পরমতম সুখ নহেত_ 
তাহার পিছনে সকল সময়েই থাকে দুখ ও বেদন।- 
পরন্$ এই আনন্দও হইতেছে স্ব-প্রতিষ্ঠট বিবয়-নিরপেক্ষ 
আত্মানন্দ-_ইহা হইতেছে বিশ্বাতীত অনন্ত সত্তার আপন 
স্বরূপ, বলা যাইতে পারে ষে এই আনন্দই হইতেছে সেই 
প্রমতম সত্তার উপাদান, আনন্দং ব্রহ্মণে।--7 

অস্তজবন সম্থন্ধে এই ধারণা, এসব কি বাস্তব £ 
কাখ্যতঃ সিদ্ধ করা সম্ভব ? সকল যোগসাধনাই ইহাকে 
চরম অনুভুতি ও পরমতম লক্ষ্য বলিয়াছে। আমাদের 
চৈতন্যের যাহা উচ্চতম সম্ভাবনা, আমাদের জীবনের বৃহত্তম 
প্রসার, এ গুলিই হইতেছে তাহার মূল স্থত্র। আমাদের 
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নানসিক ক্রিয়ায় তিনটি নুভ্তি আছে-_অন্ুপ্রেরণ। 
€ 70510112198 )১ আসংবোধি (1091001) ), প্রকাশন 
(1০5015601) ); উদ্ধৃতর স্তরে এই তিনটি শ্রেষ্ঠ বৃত্তির 
একট। সমন্বয় হইয়াছে, দিব্যমনেরও উদ্ধে একটা উচ্চতর 
স্তরে তাহাদের ক্রিয়া হইতেছে সত্যকে সাক্ষাৎভাবে দর্শন 
করা, অথব। বল! যাইতে পারে যে সে ক্রিয়া হইতেছে 
সত্যারই আজ্মগ্রকাশ । এই সকল উচ্চতম বৃত্তি হইতেছে 
এমন এক চৈতন্যমঘ্ সভার জোবতি যাহা অহংভাবাজ্ুক 
সম্ভার উদ্ধে অবস্থিত, তাহ! একই সঙ্গে বিশ্বময় ও বিশ্বীতীত, 
তাহার স্বরূপই হইতেছে আনন্দ । বল বাহুলা যে এই- 
সবই হইতেছে ভাগবত চৈতন্তের ক্রিয়া, আর এখন মান্ুব 
ঘে স্তরে রহিয়াছে তাহাতে এইমসবই হইতেছে অতি-মানব 
স্তর। বস্ত্রত; পরমাত্ীকে দর্শনশাস্্র সচ্চিদানন্দ বলিয়াই 
বর্ণনা করে, তাহা একাধারে সৎ বা! বিশ্বাতীত স্বপ্রতিষ্ঠ 
সন্ভা, চি বা স্বপ্রতিষ্ঠ আত্মচৈতন্য এবং স্ব-প্রাতিষ্ঠ 
আত্মানন্দ ১ অজ্ঞেয় পরম সত্তা আমাদের জাগ্রত চেতান্য 
এই লচ্চিদানন্দ বূপেই প্রকট হন--তীহাকে আমরা 
সচ্চিদানন্দ বিশ্বপুরুষ বলিয়া ধারণ করি আথব। শুদ্ধ 
নির্বান্তিক সং, চিৎ, জানন্দকে অন্তজবিনের এক একটি 
দেক বলিয়াও দেখা হয়-__-আমাদের বাহ্য চৈতন্য এখনও 
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এ-সব সন্বন্ধে জাগ্রত হয় নাই, উহ্ণরা আমাদের মঝ্যে 
অতিচেতন স্তরে রহিয়াছে, অতএব যে-কোন সময়ে আমরা 
তাহাদের মধ্যে উঠিতে পারি । 

কারণশরীর হইতেছে আর ছুইটি করণশরীর হইতে 
ভিন্ন_ উহাদের নামকরণ হইতেই তাহ। নিদ্দেশিত হয় । 
বিবর্তনের চরম লক্ষ্য এই যে কারণশরীর, ইহা অংবার 
হইতেছে অন্ত যাহা কিছু ইতিপূর্বে বিবন্তিত হইয়ীঞ্ছে 
তাহাদের উৎস ও কাধ্যকরী শক্তি। বস্থতঃ ামাদের 
মানসিক ক্রিয়াসকল হইতেছে ভাগবত জ্ঞান হইতে উদ্ভূত, 
আর যতক্ষণ তাহারা তাহাদের নিগুঢ় উৎস হইতে বিচ্ছিন্ন 
হইয়। রহিয়াছে ততক্ষণ তাহার। হইতেছে সেই জ্ঞানের বিকৃত 
রবূপ। ভাগবত আনন্দের সহিত আমাদের ইন্দিয়ান্বভূতি 
ও হৃদয়বৃত্তি-সকলেরও সেই সম্বন্ধ, ভাগবত ইচ্ছাশক্তির 
সহিত আমাদের স্রায়বীয় শক্তি ও ভ্রিয়ামকলেরও সেই 
সম্বন্ধ, ভাগবত আনন্দ ও চেতন্তের শুদ্ধ স্বরূপের সহিত 
আমাদের স্কুল ভৌতিক সত্তারও ( 01255102] 1901752 ) 
সেই একই সম্বন্ধ । আমর যে বিবর্তন লক্ষ্য করিতেছি, 
মানুষ যাহার শ্রেষ্ঠ পাথিব পরিণতি, সেটিকে একটা উল্ট। 
অভিব্যক্তিবূপে বিবেচনা করা যাইতে পারে__ভাগবত 
জ্ঞান, চৈতন্য, ইচ্ছাশত্তি, আনন্দ তাহাদের একত্রে ও 
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বৈচিত্র্যে কাধ্য করিয়া জড়, প্রাণ ও মনের ত্রুটিপূর্ণ সত্তা 
ও ক্রিয়াসকলকে বিকশিত, ক্রটিশৃন্ত ও পুর্ণ করিয়। 
তুলিতেছে যেন তাহারা যে ভাগবত ও শাশ্বত শক্তিসকল 
হইতে উদ্ভূত হইয়াছে, এই পরিবর্তনশীল জগতের সকল 
সন্বন্ধের ভিতর দিয়া তাহাদিগকে উত্তরোন্তর সুসঙ্গতভাবে 
প্রকট করিতে পারে । এইটিই যদি বিশ্বের প্রকৃত স্তা 
ও অর্থ হয়, তাহা হইলে বিবর্তনের যেটি লক্ষ্য সেইটিই 
আবার হইতেছে উহার কারণ, যাহা পুবব হইতেই নিয়তন 
সন্তার মধ্যে অন্থুন্যত ছিল তাহাই সেখানে প্রকট হইতেছে। 
কিন্ত এই মুক্তি অসম্পূর্ণ থাকিয়া যাইবে যদি উহার অর্থ 
হয় নিম্নতর সম্তাকে ছাড়িয়া যাওয়া, পুনরায় সেই সন্ত! 
ও তাহার ক্রিয়াসকলকে গ্রহণ করিয়া তাহাদের উন্নতি 
€ রূপান্তর সাধন না করা। এইরূপ ব্ূপান্তর সাধনই 
যদি লক্ষ্য ও পরিণতি না হইবে তাহা হইলে এ 
অন্ুন্যাতিরই ব। প্রয়োজন কি ছিল? কিন্তু যদি মীনব-মন 
দিব্যজ্যোতির সম্পদসকল বিকাশ করিতে সমর্থ হয়, মানবীয় 
হৃদয়বৃত্তি ও ইন্দ্িয়ান্ুভূতিকে পরম আনন্দের উপাদ।ন ও 
হন্দে বূপান্তরিত কর। সম্ভব হয়, মানবীয় কন্ম দিব্য ও 
অহংভাবশুন্ কন্মে পরিণত হইতে পারে, আর এই স্থল 
ভৌতিক দেহ দিব্য রূপান্তর লাভ করিয়া নমনীয়তা ও 
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স্থায়িতববিধায়ক দৃঢ়তার এমন সামপ্রস্ত করিতে পারে 
যাহাতে উহা। উল্লিখিত উচ্চতম অনুভূতি ও ক্রিয়াসকলের 
স্ৃচিরস্থায়ী আধার হইতে পারে_ তাহ হইলেই প্রকৃতির 
দীর্ঘ প্রয়াস চরম সার্থঘকতায় পর্যাবমিত হইবে এবং তাহার 
ক্রমবিবর্তনের গভীর রহস্য উদ্ঘাটিত হইবে | 

এই পরমতম দিবাজীবনের একটু ইঙ্ছিতও এমন 
চমৎকারক, ইহার আকর্ষণ এমনই চিত্তহারী বে একবার 
ইহার শাভাস পাইলে ইহার সাধনায় আর সব কিছুই 
অবহেল। করিতে পারা যায় । যেমন একদিকের অতিবাদ 
হইতেছে মনের সকল সম্পদকে এবং মানসিক জীবনকেই 
একমাত্র চরম আদর্শ বলিয়া গ্রহণ করা, তেমনই ইহার 
বিপরীত দিকের অতিবাদ হইতেছে মনকে অসার বিকৃতি ও 
পরম বাধা বলিয়াই দেখা ; এই মত অনুসারে মন হইতেছে 
এই মিথ্যাময় জগতের উৎপত্তিস্থল, সত্যের অপলাপসাধক, 
আমর! যদি চরম মুক্তি চাই তাহা হইলে মনের এবং মনের 
সকল ক্রিয়া ও পরিণতির অপলাপ সাধন করিতে হইবে। 
ইহ হইতেছে অদ্ধসত্য, ইহার ভূল হইতেছে এই যে, ইহ। 
মনের ক্রটি ও অপুর্ণতাসকলকেই দেখে, ইহার যে দিব্য 
সম্ভাবনা রহিয়াছে তাহা দেখিতে চাহে না। চরম জ্ঞান 
হইতেছে তাহাই যাহ। ভগবানকে যেমন বিশ্বের উদ্ধে 
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তেমনই বিশ্বের মধ্যে দেখে ও বরণ করিয়া লয় ; আর 
পুর্ণযোগ হইতেছে তাহাই যাহ! বিশ্বাতীতকে লাভ করিয়। 
আবার বিশ্বের মধ্যে ফিরিয়। আসিতে পারে, স্থগ্টির সরণী 
বাহিয়। ইচ্ছামত উঠিতে ও নামিতে পারে । কারণ শাশ্বত 
প্রজ্ঞা বলিয়। বদি কিছু আঁদৌ থাকে, তাহা হইলে মনেরও 
কোনও সমুচ্চ উপযোগিতা! ও সার্থকত। আছেই । সেই 
উপযোগিতা হইতেছে চেতনার উদ্ধগরততিতে সহায় হওয়া, 
সেই সা্কত৷ হইতেছে সংসিদ্ধি ও রূপান্তর লাভ, নির্্মুল 
বা ধ্বংস হওয়া নহে । 

তাহ। হইলে প্রকৃতিতে 'জামরা তিনটি স্তর দেখিতেছি 
- (১) দৈহিক জীবন, ইহা হইতেছে জড়জগতে আমাদের 
জীবনের ভিত্তিষ্বরূপ + (২) মানসজীবন, আমরা ইহার 
মধ্যে বিবন্তিত হই এবং ইহার দ্বারা ধহিক জীবনকে উন্নত 
করিয়৷ উচ্চতর কাধ্যে লাগাই ; এবং (৩) দিব্যজীবন, ইহ 
হইতেছে পুবর্ব ছুইটির লক্ষ্য, আবার উহা সেই দুটিকে 
গ্রহণ করিয়া তাহাদেরই উচ্চতম সম্ভাবনা বিকাশের পথ 
উন্মুক্ত করিয়া দেয়। এই তিনটির কোনটিকেই আমর! 
আমাদের সাধ্যাতীত বলিয়। অথবা আমাদের প্রকৃতির 
অযোগ্য বলিয়া বিবেচনা করি না, চরম সিদ্ধিলাভের জন্য 
কোনটিরই ধ্বংস আবশ্ট-প্রয়োজনীয় বলিয়া স্বীকার করি 
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না, এইবপ যুক্তি ও সংসিদ্ধিকেই আমর যোগের লক্ষ্যের 
অংশ বলিয়া, বৃহৎ ও প্রয়োজনীয় অংশ বলিয়াই স্বীকার 
কার ।* 


গজ শ্সরলিন্দের 70016 59100716513 0 91: অনলম্বনে লিখিত । 


তি 
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ভারতের ঝুন্ণী ও শ্রীঅরবিন্দ 


“আত্মার বণ বহন করে আপনি আমাদের মধ্যে 
বেরিয়ে আসবেন সেই অপেক্ষায় থাকবো ! মেই বাণীতে 
ভারতের নিমন্ত্রণ বাজবে; শুন্ন্ত বিশ্বে” |. - রবীন্দ্রনাথ 

১৯২২ সালে যখন শ্রীঅরবিন্দকে আহ্বান করা হখু 
ভাহার শিজ্জনবাস হইতে বাহির হইয়া ভারতের নেতৃত্ব 
গ্রহণ করিতে তখন তিনি ব্ব্গায় দেশবন্ধু চিন্তরগ্তন দাসকে 
লিখিত একখানি পত্রে এই উত্তর দিয়াছিলেনল-_ 

“আমার বর্তমান আদর্শ কি এবং তদনুযায়ী জীবন ও 
কন্মের প্রতি আমার কি মনোভাব সম্ভবতঃ আপনি তাহ। 
অবগত আছেন। একটি ধারণ আমার বদ্ধমূল হইয়াছে 
_এ পার্ণাটি সকল সময়েই ছিল কিন্তু প্রথম প্রথম উহা। 
তেমন পরিক্ষার ও শক্তিশালী ছিল না, এখন তাত 
উত্তরোত্তর সুস্পষ্ট হইয়৷ উঠিয়াছে_ সে ধারণা এই যে, 
জীবন ও কন্মের সত্য ভিত্তি হইতেছে আধ্যাস্ত্বিক, অর্থাৎ 
এমন এক নূতন চৈতন্য যাহা কেবল যোগসাধনার দ্বারাই 
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বিকশিত হইতে পারে? উত্তরোত্তর স্প্টুভাবেই আনি 
দেখিতেছি ঘষে, মানবজাতি যে বুথ! চক্রে জনবরত স্বুরপাক 
খাইতেছে ইহা হইতে সে কিছুতেই মুক্ত হইতে পারিবে ন। | 
যতক্ষণ না মানুষ নিজেকে সেই নুতন ভিত্তিতে উত্তোলিত : 
করিতেছে । হার আমি ইহাও ধিশ্বা করি যে, জগতের : 
জন্য এই মহান বিজয় অজ্ঞন করাই হইতেছে ভারতের 
মহাত্রত। কিন্ক এই যে মহন্তর চৈতন্তেখ কথ। বলিলান, : 
ইহার কাখ্যকরী শক্তির ঠিক শ্বরূপটি কি? কি স্তে; 
উহাকে বাস্তব সতো পরিণত কবা সাইতে পারে? 
কেমন কনিয়া উহাকে নামাইয়। আল। যাইবে, গতিশীল | 
করা যাইবে, সুব্যবস্থিত করা যাইবে, জীবনের পর 
প্রয়োগ করা যাইবে ? কেমন করিয়। তা'নাদের বর্দরনীন । 
যন্বগুলিকে, আমাদের বুদ্ধি, মন, প্রাণ দেহকে এই মহান! 
রূপান্তরের সত্য ও স্থুসিদ্দ আধারে পরিণত করা যাইবে 7! 
এই সমস্তাটিই আমি এত দিন আন"র নিজ অন্ভুতির' 
ভিতর দিয়া সমাধান করিবার 'প্রয়াস করিয়াছি, এবং এখন 
একটা নিশ্চিত ভিভ্তি এবং প্রশস্ত জ্ঞীন লাভ করিয়াছি, 
এই নিগুট রহস্তটিকে অনেকখানি ম্নায়ন্ড করিয়াছি | 
তবে এখনও পুর্ণভাবে ও অব্যর্থ শক্তিতে ইহা লাভ করিতে 
পারি নাই,_অতএব এখনও আমাকে কণ্মক্ষেত্র হইতে 
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সরিয়া থাকিতে হইতেছে । কারণ আমি দৃঢগ্রতিজ্ঞ যে. 
এই নূতন কম্্শক্তি যতদিন না৷ আমি নিশ্চিত ও পূর্ণভাবে 
লাভ করিতেছি ততদিন বাহিরের কর্মক্ষেত্রে অবতীর্ণ হইব 
না--ভিত্তিকে নিখু'ত ও সুসিদ্ধ না করিয়া আমি গঠনকার্ধা 
আরম্ভ করিব লা ॥" 

এই চিঠিখানি লেখা হইয়াছিল ১৯২২ সালের নভেম্বর 
মাসে, তাহার পর হইতে এ প্নৃতন কম্মশক্তি”র উপর 
তাহান্র প্রতৃত্ব ক্রমশঃই বদ্ধিত হইয়াছে এবং তিনি তাহার 
জীবন-ব্রত উদষাপনের জন্য ইতিমধ্যেই কতকগুলি 
প্রাথমিক কাষোর সুচনা করিয়াছেন । কিন্তু যদিও তাহার 
পঞ্ডিচেরী আশ্রমে ইতিমধ্যেই সাধনা ও সংস্কতির একটি 
খহৎ কেন্দ্র গড়িয়া, উঠিয়াছে এবং দেশের বিভিন্ন স্থানেও 
তাহাকে আশ্রয় করিয়া নান৷ কেন্দ্র গড়িয়া উঠিতে আরম্ত 
করিয়াছে, তথাপি ন্ত্রাঅরবিন্দের অধ্যাত্ম কম্মের প্রকৃত 
মন্ম্ন ও বিরাট সম্ভাবনা আজ পধ্যস্ত অতি অল্প লোকেব্রই 
বোধগম্য হইয়াছে। সে কন্মের লক্ষা হইতেছে সমগ্র 
জীবনকে গ্রহণ করা. সক্ল ক্রিয়াকে অধ্যাত্মভাবাপন্ন করা, 
পরন্ত কোন ক্রিয়াকে বঙ্জন কর।_ নহে। শ্রীমরবিন্দ 
বিশ্বাস করেন, ভারত স্বাধীন হইয়া তাহার মহান অধ্যাত্ম 
আদর্শকে নূতন ও ও উদ্দারত্তর ধারায় অন্থসরণ করিবে__এবং 
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এইরূপ ভারতই জগৎকে উদ্ধার করিবে, পার্থিব ক্রম- 
বিকাশে এক গৌরবময় নবযুগের স্মচনা! করিবে__ 
শ্বীঘরবিন্দের সকল প্রয়াস এই লক্ষ্যের দিকেই 
পরিচালিত । 

কিন্ত এই অধ্যাত্ম আদর্শটিকি? বে অধাত্ম শক্তিকে 
ভ্ীঅরবিন্দ একান্ত প্রয়োজনীয় মনে করেন, যাহার ভিত্তির 
উপরেই মহত্তর স্বাধীন ভারত গড়িয়া উঠিবে__সেই 
শক্তিটির প্রকৃত স্বরপ কি? বর্তমান ভারতে মহাত্বা ' 
গান্ধী ১০075101009 বা আত্মশন্তির আদর্শ প্রচার 
করিয়াছেন, তাহার মতে সকল সতা কম্মের পশ্চাতে 
থাকিবে এই আত্ম-শত্তি, এবং লোকে সাধারণতঃ ইহাকেই 
আধ্যাত্মিকত। বলিয়া মনে করে। কিন্তু এই যে শক্তির 
কথ। গরান্ধীজী বলিতেছেন, ইহা প্রকৃত অধাঁত্ম শক্তি নহে, 
ইহা] হইতেছে নৈতিক-সংযম অভ্যাসের উপর প্রতিচিত 
মানসিক ইচ্ছাশক্তি । কিন্ত শ্রীঅরবিন্দ আধ্যাত্মবিকত। 
বলিতে বুঝেন একট। নূতন চেতন্ত, তাহা মন ও 
নৈতিকতার উদ্ধে, বুদ্ধেঃ পরতস্ত্র, যোগসাধন। ভিন্ন সে 
চৈতন্য লাভ করা যায় ন।। মানসিক ও নৈতিক সংঘমই 
আধ্যাত্মিকতা নহে, যদিও ঠিক পথে পরিচালিত হইলে 
উহ! প্রকৃতিকে আধ্যাত্মিকতার জন্য প্রস্তুত হইতে সাহায্য 
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করিতে পারে। ধর্ম সম্বন্ধে হইতেছে এ কথা, উহাও মনের 
জিনিষ, প্রকৃত শাধ্যাত্মিকতা নহে । আধাম্মিকতার প্রকৃত 
মন্্র বুঝা যে লোকের পক্ষে কঠিন হইতেছে তাহার কারণ 
ভারতে বর্তমানে প্রচলিত শিক্ষাপদ্ধতি, উচ1 ভারতীয় 
মন্তিষ্ষের মধো পাশ্চাত্য মনোভাব স্থ্টি করিয়৷ দেয়। 
পাশ্চাত্য মনোভাব জডবিজ্ঞানের দ্বারা গঠিত $ জডবিজ্ঞান 
বন্ত-সকলের মূল সতা দেখিতে পারে না, কেবল বাহ্য 
কর্ম্শধারাটি দেখে, বাহিরের দিকেই উহার দৃষ্টি। তাই 
আমরা দেখিতে পাই পাশ্চাত্যজাতি বাহা অনুষ্ঠানের 
দ্বারা, সামাজিক ও রাজনৈতিক উপায়ের দ্বারা পুথিবীতে 
নবতন্ত্র স্থাপনের প্রয়াস করিতেছে । এইরূপ মনোভাব 
আধ্যাত্মিকতাকে একেবারেই বজ্জন করে, জার যদিই ব। 
গ্রহণ করে উহাকে ধন্ম ও নৈতিকতায় পরিণত করে। 

ধন্ম হইতেহে কতকগুলি বাহ্য প্রক্রিয়ার বিধিবদ্ধ আন্ুঠান, 
আর নৈতিকতা ইইতেছে আচার ব্যবহারে কতকগুলি 
নিয়ম পালন। কিন্তু আধ্যাত্মিকতা বিধিনিষেধ নিয়ম- 
কানুনের জিনিষ নহে, উহা হইতেছে অন্তরতম আত্মা 
হইতে স্বতঃ উৎসারিত জীবনধারা | 

ভারতীয়গণের পক্ষে এখন যান্ত্রিক মনোভাব হইতে 
মুক্ত হইবার সময় শাসিয়াছে--অন্ধ জড়বাদ পরিত্যাগ 
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করিবারও সময় আসিয়াছে । এমন কি বিদ্ানই বে 
জড়বাঁদ হইতে মুক্ত হইতেছে তাহার সুস্পষ্ট লক্ষণসকল 
দেখা যাইতেছে-_একজন বিখ্যাত বৈজ্ঞানিক বলিয়াছেন, 
“জড়জগৎ সম্বন্ধে আমর! এখন এমন সব তথ্য জালিরাছি 
যাহাতে আর জডবাদকে ধরিয়। থাকা চলে না” তাভ। 
ছান্ডা জড়বাদের উপর প্রতিটিত পাশ্চাতা সভ্যত। যে 
আত্মঘাতী বিপ্লব ৪ বিক্ষোভের স্থন্তি করিয়াছে তাহার 
ফলেও লোকের মন জড়বাদ হইতে বিমুখ হইয়া 
আধ্যাত্মিকতার দিকেই বিশেষভাবে ঝুঁকিতে আরম্ত 
করিয়াছে! আর একজন বেজ্ঞানিক বলিয়াছেন__“আজ 
আমরা জড়বাদের কবল হইতে অতি কষ্টে মুন্কিল' 
করিতে আরস্তু করিয়াছি । জডবাদী যুগের দান সামান্থ। 
নহে, বিজ্ঞান উহার প্রেরণায় যে-সকল অতাশ্চর্য্য 
আবিষ্কার করিয়াছে মানবজীবনের পক্ষে সেগুলি খুবই 
উপযেধগী_ কিন্তু সেই সঙ্গে উহা আধ্যান্বিকতাকে 
আবৃহেল! করিয়াছে, এবং স্ম্তকতঃ তাহাই হইতেছে বর্মন 
মহাযুদ্ধের মূল কারণ ।” কিন্তু ভারতের লোক, 
বিশেষত: ভারতের তথাকথিত শিক্িত সমাজ এখনও 
পাশ্চাত্য জডবাদের মোহ ছাড়াইতে পারিতেছে না এবং 
নিজ দেশের বিশিষ্ট প্রতিভাকে অবহেল। করিয়া! পাশ্চাত্য 
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আদর্শ, পাশ্চাত্য মতবাদের অন্ধ অন্থুসরণে প্রবৃত 
ব্রহিয়াছে। ইউরোপে অষ্টাদশ ও উনবিংশ শতাব্দীতে ধশ্ম 
ও আধ্যাআ্মিকত।র বিরুদ্ধে যে-সব যুক্তি প্রয়োগ করা হইত, 
ভারতের আধুনিক বিজ্ঞগণ নেই সব যুক্তি গ্রয়োগ 
করিতেছেন । আধ্যাত্মিকতা সম্বন্ধে জনেক অধ্যাপক মত 
প্রকাশ করিয়াছেন, “মানুষের মধ্যে পুজা করার যে প্রবৃত্তি 
দেখা যায়, দ্বিতীয় ও তৃতীয় বখসর বয়সে শিশুর সহিত 

'হার পিতামাতার যে সম্বন্ধ সম্ভবতঃ তাহা হইতেই এ 
ধন্মপ্রবৃত্তির উদ্ভব হয়। যদিএ প্রবৃত্তিকে উন্ম্ল কর! 
প্রয়োজন হয়, সম্ভবতঃ যথোচিত শিক্ষা দ্বারা তাহা কর 
যাইতে পারে ।” এইটুকু কথার মধ্যে দুইবার “সম্ভবতঃ” | 
অর্থংৎ এই সকল শিক্ষিত শ্রেণীর লোকের কোন জিনিষেই 
ভাল বিশ্বাস নাই, আত্ম-বিশ্বান নাই, সত্যকে তাহারা দৃঢ়- 
ভাবে ধরতে পারেন না, মিথধাকে সবলে বর্জন করিতে 
পরেন না। মানুষের মধ্যে যে ধন্মপ্রবৃন্তি তাহ! শিশ্পল্র 
করা করা কি এতই সহজ সহজ, 1 রুশিয়। গত ২৫ বৎসর ধরিয়। পে, 
চেষ্টার কোন কন্ুর করে নাই__কিনস্তু এখন সে আশ! 
ছাড়িয়া দিয়াছে. আমাদিগকে কি রুশিয়ার এ ব্যর্থ 
প্রয়াসের অনুর্করণ করিয়া সময় ও শক্তির অপব্যয় করিতে 
হইবে? আমাদের াভভীয় প্রতিভার অনুযায়ী অন্য 
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পন্থাটিই অনুসরণ করা যাঁউক না কেন? দেখা যাউক 
মানুষের এই অদমা ধরন্মপ্রবৃত্তির মূলে কি নিগুঢ সত্য 
রহিয়াছে । সেই সত্যের সন্ধান ন। করিয়। মানবজীবনকে 
উচ্চতর স্তরে তুলিবার সকল প্রয়াস ব্যর্থ হইতে বাধ্য। 
মানুষকে বুঝিতে হইবে, তাহার প্রকৃতির মূল স্বরূপ কি 
তাহ সঙ্ধান করিতে হইবে, তবেই আমরা মানবসমাজের 
কিন সমস্তা সকলের সমাধান করিতে পারিব। 

ধন্ম প্রেরণা মানুষের মজ্জাগত, ইহাকে তর্কের 
দ্বারা উড়াইয়া। দেওয়া চলে না। অবশ্য হহা। স্বীকার 
করিতে হইবে যে, মানুষের এই ধন্প্রবৃত্তি অনেক 
স্থলেই তাহার বিপদের কারণ হয় এবং হইয়াছে । 
অজ্ঞান লোকের ধন্মপ্রবৃত্তিকে স্বার্থপর লোক নিঙ্গেদের 
কাজে লাগায়, ধন্মের নামে লোককে যত ঠকান হয়, 
এমনটি বোধ হয় আর কিছুতেই হয় না। ইহা! হইতে 
ধম্মের অসতাতা৷ প্রমাণিত হয় না, বরং ধম্মপ্রবৃতির ছৃঢ়- 
মূলতাই প্রতিপন্ন হয়, প্রমাণিত হয় যে, মানবপ্রকতিজে 
ধর্মের মূল গভীর ও অচ্ছেছ্য । তবে মানুষ এখনও যে 
অজ্ঞানের মধো রহিয়াছে তাহাতে এই প্রেরণ। অন্ধ 
প্রেরণার মত কাজ করে, হৃদয়ের গভীর অভীগ্লাকে তপ্ত 
করিবার জন্য কাহার কাছে যাইতে হইবে, কোন্‌ পথ 
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ধরিতে হইবে মানুষ ঠিক করিতে পারে না, তাই সৎ বা! 
স্বার্থপর লোকের দ্বারা তাহারা পদে পদে প্রতারিত হয়। 
ইহার প্রতিকার, মানবপ্রকৃতি হইতে ধন্মপ্রনৃন্তিকে নিন্মূল 
করিবার বুথ প্রয়াস নহে, পরন্ধ মানুষকে তাহার এই 
নজ্জাগত প্রেরণার স্বরূপ বুঝাইয়া দেওয়। এবং তাহাকে 
ঠিক পথে পরিচালিত করা । ল্লীআরবিন্দ এই কথাই 
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নান্ুবের অন্ধ ধন্ম-প্রেরণাকে যুক্তির আলোকে যাচাই 
করিতে হইবে, ষেন সে সঙ্ঞানে উহার অনুসরণ করিতে 
পারে, অন্ধকারে পথ-ভ্রাস্ত না হয়। সমগ্র 700 49115) 
গ্রন্থটি হইাতিছে এই আলোর পরম উৎস _ ধন্ম ও 
আধ্যাত্মিকতা সম্বন্ধে মানুষের মনে যত প্রশ্ন, বত সংশয় 
উঠিতে পারে, অপুর্ব যুক্তি সহকারে মে-সবধের গভীর 
সমাধান কর। হইয়াছে । যাহারা তাহ। অনুধাবন না করিয়! 
অবহেলায় আধ্যাত্মিকতার বিরোধিতা করবে তাহার! 
ইহাই প্রমাণিত করিবে যে তাহারা! সতাকে চায় না, 
নিজেদের মনগড়া বা অপরের নিকট হইতে ধার করা 
কোন 'একটা। সম্কীণ মতবাঁদকেই ধরিয়া থাকিয়া য্থাসম্তব 
আক্ম-তণ্ত লাভ করিতে চায়। 

যুগে যুগে দেশে দেশে ধন্মপ্রেরণার যে অভিব্যক্তি 
তাহ! হইতে বুৰা যাঁয় যে মানুষের অন্তরা স্া ভগবানকে 
চায়, খাঁটি সত্য চায়, অবিমিশ্র আনন্দ চায়, জ্যোতি চায়, 
মুক্তি চায়, এই মত্ত্যদেহেই অমৃতত্ব লাভ করিতে চায়, 
বেদের ভাষায়, মর্ত্যেমু মৃত । এই অমৃতত্ব লাভের পথে 
মানুষের যে অভিযান যুগযুগাস্তর পুবের্বে আরম্ত হইয়াছে 
যতক্ষণ ন। তাহা তাহার চরম লক্ষ্যে উপনীত হইতেছে 
ততক্ষণ কোথ:ও সেস্থির হইয়! বিশ্রাম করিতে পারিবে 
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না, কোনকিছু লাভ করিয়াও তৃপ্ত হইতে পারিবে না। 
বর্তমানে চারিদিকে যে ধন্মভাবের নবজাগরণ দেখা 
যাইতেছে, আঘাতের পর আঘাত খাইয়া মানুষ যে-ভাঁবে 
আবার আধ্যাত্মিকতার দিকে ফিরিতে আরম্ভ করিয়াছে 
তাহা হইতে মনে হয় মানবজাতির এক মহান অধাত 
সিদ্ধিলাভের সময় আসিয়াছে । কি করিলে তাহ। সফল 
হইবে, তাহার পথে বাধাবিদ্প কি, সে সব এখন স্পষ্টভীবে 
দেখিতে হইবে, বুঝিতে হইবে_নিজ নাভিগন্ধে মস্ত 
কস্তরী স্বগের ন্যায় পাঁগল হইয়া ইতস্ততঃ বনে ঘুরিয়। 
বেড়ান নহে, এখন স্থুনিদ্দিষ্ট আলোকে সমুজ্ছল পথে 
নিশ্চিত পদবিক্ষেপে লক্ষ্যের দিকে অগ্রসর হইতে হইবে, 
এবং সেভন্য চাই উত্তম দিশারী ও সত্যপূর্ণ নিঃসংশয় শাস্ত্র। 

অনেকেই আজকাল বলিতেছেন যে, একমাত্র ধন্মের দ্বারাই 
বন্তমান সঙ্কট হইতে মানবজাতি উদ্ধার পাইতে পারে। 
কিন্ত পৃথিবীতে ধর্ম কিছু নূতন জিনিঘ নহে, এতদিন ধন 
যখন মানবসমাঁজকে চির ছন্দ ও অশান্তি হইতে উত্তোলিত 
করিতে পারে নাই, এমনকি নিজেই ছন্দের স্থষ্টি করিয়াছে 
তখন ধশ্ম যে অতঃপর প্রকুত পণ দেখাইতে পারিবে 
তাহার ভরস। কি? এই প্রশ্নের উত্তর দিতে হইলে দেখিতে 
হইবে ধর্ঘথ বলিতে সাধারণতঃ কি বুঝায় এবং তাহ! মানুষকে 
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ভগবানের পথে বেশী দূর অগ্রসর করাইয়া দিতে এত 
দিন পারে নাই কেন। শ্রীঅরবিন্দা এই প্রাম্মের যে 
উত্তর দিয়াছেন তাহা সংক্ষেপতঃ এই যে, মানব এখন 
যে নিয্নতর প্রকৃতির মধ্যে রহিয়াছে ইহার স্বরূপই হইতেছে! 
অজ্ঞান ও ছন্দ, ইহার মধো থাকিয়া মানুষ কখনই উচ্চতর | 
শান্তিময়, জ্যোৌতিম্ময়, আনন্দময় জীবন বা শমুতত্র লাভ | 
করিতে পারিবে না। 'এই প্রকৃতিকে ছাড়াইয়া উঠিতে 
হইলে ইহার সহিত কোনরূপ বরফ! কর! চলিবে না, ইহার 
স্বরূপগত ক্রিয়াসকলকে অকু্ভীবে বর্জন করিতে হইবে 
-_-এবং সেই সকল ক্রিরার মূল হইতেছে অহংভাব এবং 
অহংমুলক বাসন। কামনা! । অতএব এই সবকেই বর্জন 
করিতে হইবে । ধন্ম ইহা করিতে পারে নাই, যাহার ' 
ব্যক্তিগত মুক্তির জন্য সংসারত্যাগী সন্নাসী হইয়াছে, 
তাহাদের কথ? স্বতন্ত্র, কিন্ত বাহার সাংসারিক জীবন যাপন , 
করিতে চায় তাহাদিগকে নিক্নপ্রকৃতির সহিত একটা রফা 
করিতে হইয়াছে এবং ধন্ম তাহাতেই সায় দিয়াছে । 
সংঘতভাবে বাসন! কামনার তৃপ্তি কর, অহংযের সেবা কর, 
অহংয়ের সহিত যাহাদের নিবিড় সম্বন্ধ সেই সকল 
আত্মীয় স্বজন কর্তৃক পরিবৃত থাকিয়া “সংসারধন্ম*” পালন 
কর- সেই সঙ্গে ভগবানেরও পুজা কর, প্রার্থনা! কর, দান 
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ধ্যান কর, তীর্থে যাও-_তাহা হইলেই ধন্মজীবন যাপন 
করা হইবে। নিতিন্ন ধন্মের পুজার পদ্ধতি, উপাসনার 


। পদ্ধতি ভিন্ন হইতে পারে, দেশকালভেবে স্বভাবতঃ এই 
। সবে পার্থক্য হইয়াছে, কিন্ত মূলতঃ সকল ধণ্মই উল্লিখত 


ভাবে নিম্নপ্রকৃতির সহিত রফা করিতে বাধ্য হইয়াছে 


নতুন! সকলেই অহত্যাগী, বাসনাত্যাগী সন্গাসী হইলে 


সংস।র বে অচল হয় ! 

কিন্ত সংসার চলিতেছেই বা কোথায়? ঘাঁনিগাছে 
চোঁথবীধা বলদের মত ঘ্বুরিলেই কি তাহাকে চলা বলে ? 
বাসনার রজ্জ্ুতে বাধা মানুষ অহংরের চারিদিকে অনবরত 
ঘুরিতেছে__এবং বার বার জন্মযৃত্যুর ভিতর দিয় অশেষ 
হুঃখ ভোগ করিতেছে ! লক্ষের মধো ছুই একজন হয়ত 
রত্ভু কাটিয়া বাহির হইয়া যাইতেছে_ কিন্ত মানবঙ্গাতি যে 
তিমিরে সেই তিমিরে । গীত। এই সসস্যার ঘে সমাধান 
দিয়াছে তাহাই যে চূড়ান্ত সমাধান সে-বিষয়ে সন্দেহ নাই 
__স্‌ংসা'র ত্যাগ করিয়া সন্্যাসী হওয়া নহে, সন্ত্যাসী হইরাই 
সংসারে থাকা, অর্থাৎ অহংভাবকে শিশ্মূল করিয়া, বাসন 
কামনাকে ন্ঃশেষ করিয়া, হদিস্থিত ভগবানের সহিত 
সঙ্ঞানে যুক্ত হইয়া সংসারেই থাক, সংসারের প্রয়োজনীয় 
সকল কন্ম কর, সব্বকল্মাণি। শ্রীরামকৃষ্ণ বর্তমান যুগে 
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এই আদর্শ প্রচার করিয়াছেন ্পীক।ল মাছের মত 
থাক। সে পঁকে থাকে, কিন্ত গারে পাক নাই। ঈশ্বরের 
উপর মন ফেলে রেখে সংসারের কাজ সব কর ।” 

আমা দেখি গীতার ও আীপামকৃষ্ের  আদূর্শটি! 
পাশচাতি, জাতিকে বিশেষভাবে আ কুট কগিতেছে এবং. 
সস্তা সভ/তার কেন্দ্র আমেরিকাতে যে ইহার কাধ্য: 
আরম্ভ হইয়াছে, সেখানকার আধুনিক সাহিতা হইতে 
তাহার প্রমাণ প।গুয়া বায়। একজন বিখ্যাত আধুশিক 
ওপন্য।সিক, ৯1111510007, স্হ্ তি একটি উপন্যাস বশ 
করিয়।ছেন, তাহার মাম 11001050108 05010-2 
উপনিযদেরই কথা, ক্ষুপস্ত ধারা । গল্পটি সংক্ষেপতঃ এই-- 
গল্ের নায়ক গত খুদ্ধেপ (৮৬০1 সা) পর 
জীবনের সমস্যা সমাপানের জনয আঅশ্ির হইয়। চিকাগো। 
হইতে চীন নানাশ্ছানে পরিভ্রমণ করিয়। শেবে দক্ষিণ 
ভারতের এক আশ্রিমে হই বৎসর খাস কে এবং সেখানে 
অধাত্ম অনুভূতির ভিতর দিয়া জীবন সমস্যার একটা 
সমাধান পায় । তাহার পর প্যারিন হইঘা সে 
আমেরিকায় ফিরিয়া যায় এবং সেখানে জীবন ও কন্ম- 
স্রোতে ঝাপাইয়া পড়ে । আবার সংসারে ফের। সম্বন্ধে সে 
নিজেই এই কৈফিয়ুৎ দিয়াছে__-“[ জে 106 101 100 
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র 


০ 1920 000 ৮৮010 20 1116 (0 0. €১1015101- 
006 1০ 15০ 17 0170 ড0]0 2701 1059 116 
0701005 091 11)0 ৮৮০710, 1001 11001000107 1100ো)- 
56105, 10৮11 101 1116 110071110 011201 15 20 110-7 
600 11০ ৬৮111 ০02]]]11055, 16911001000, 
00111192,551011) ১11105১1)05৯ 2170 00111001100. 
ইহা সেই গীতা ও বামকুঞ্েরেই কথা, পাঁকাল 
মাছের মত-থাক। 

কিন্ত রামকুঞ্ণই বলিয়াছেন, ইহ বড় কঠিন। গীতার 


। আদর্শ অনুযায়ী কেহ সংসারী হইয়াছে বলিয়া ত এ-পধ্যন্ত 


| 


আর» 
০ শা নর 


চি সপন শী. ০ 


ন্‌ ঞ। আত স্ শর 


. সস 


দেখা যাঁয় নাই-_-আাদর্শটি শুধু প্ুথিতে্ঈ আছে, কাযা: 
যাহারাই অধ্যাত্ সাধনায় ব্রতী হইয়াছে তাহারাই শেষ 
প্র্যাস্ত সংসারত্যাগী সন্াসী হইয়াছে-_রামকুষ্জের প্রিয়তম 
শিষ্য বিবেকানন্দই তাহার প্রকৃষ্ট দৃষ্টান্ত । বস্তুত; মানুষ 
এখন বিবর্তনের যে-স্তরে রহিয়াছে তাহাতে গীতার আদর্শ 
কাষো পরিণত করা, ভিতরে অধ্যাত্স চেতহ্য লইয়া! সংসারে 
থাকা, সংসারের কম্ম করা একপ্রকার অসম্ভব | এই 
সমস্তাঁর প্রকৃত সমীধান এতদিনে দিয়াছেন ভ্রীঅরবিন্দ__- 
মানুষকে বিবর্তনধারায় আর এক স্তর উপরে উঠিতে হইবে, 
তবেই মানুষ অহংভাব হইতে মুক্ত হইয়া দ্রিব্ভাবে সংসার 
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করিতে পারিবে এবং মানুষকে সেই উচ্চ স্তরে তুলিয়া 
দিবার জন্ত প্রয়োজন হইতেছে পৃথিবীতে এক অভিনব: 
ভাগবত শক্তির অবতরণ- শ্রীঅরবিন্দ সেই শক্তির নাম! 
দিয়াছেন ১070712৮15017121 1১0%শ্ এবং যে সাধনার । 
দ্বারা এই মহতী শক্তির অবতরণ সিদ্ধ হইবে তাহাই 
শ্রীঅরবিন্দের পুর্ণ যোগ | 

অতএব গতানুগতিক ধন্মাচরণের দ্বারা মানবজাতির 
লমহ্যাঁর সমাধান তইবে না, চাই একান্তভাবে যোগসাধনা | 
লকল মানুষই এরূপ যোগসাধনার জন্য সমর্থ নহে , প্রস্তুত 
নহে ধশ্মজীবন ঠিকমত যাপন করিলে মানব যৌগসাধনার 
জন্য ভ্রেমশঃ প্রস্তুত হইয়া উঠিতে পারে, কিন্তু অন্ধ 
গৌড়ামিকেই ধন্ম বলিয়া ধরিয়া থাকিলে, তাহার দ্বারা 
উন্নতি না হইয়। অবনতিই হইবে । অতএব যাহারা জড়- 
বাদী ও নাস্তিক তাহার। ধন্মের মন্ধ গৌড়ামিকে আক্রমণ 
করিয়। ভাল কাঁজই করিয়াছেন এবং করিতেছেন । যাহার! 
খীটি নাস্তিক তাহারা একদিন স্ত্যকে ধরিবেই এমন আশ! 
কর। যাইতে পারে কিন্ত ধন্মীভিমানের দ্বারা যাহার। | 
মিথাঁকেই সতা বলিয়া ধরিয়া আছে তাহাদের পক্ষে প্রকৃত 
অধ্যাজস জীরন লাভ করা অনেক বেশী কঠিন । | 

পুবেরই বলিয়াছি, ঠিকমত শনুষ্ঠিত হইলে লৌকিক 
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ধন্ম মান্তষের মন গ্রাণকে অধাত্স সাধনার জন্য কতকটা 
প্রস্তুত করিতে পাঁরে__মতএব মানবসমাজে পন্মের স্কান 
রাখিতেই হইবে, তবে দেখিতে হইবে তাভা যেন কতক গুলি 
গৌঁড়ামি ও কুসংস্কারের বোঝা না হয়। হাধুনিক বিজ্ঞান 
মানুষের মনবুঁদ্ধকে যে-ভাবে সজাগ ও শিক্গিত করিয়া 
দির'ছে তাহাঁতে ম্মের মূল সতা কি তাহা ধরা মানুষের 
পক্ষে আর কঠিন হইবে না-তএব মানসে পীন্ুসরণে 
ধম্মকে একেবারে উ়াইয়া দিবার বৃথা চেষ্টা না করিয়া 
তাহার গ্রানিগুলি দূর করিবার চেষ্টাই যুক্তিসঙ্গত। আর 
এই কথাটা মনে রাখিতে ভই/ব- ধর্ম বেদল একট। 
প্রাথমিক বাপার, বছিরঙ্গ । কে ভগবানকে কি নামে 
ড।কিবে, মন্দিরে যাইবে না মস্জিদে বাবে ই লইয়। 
বিবাদ করা নিতান্ত মুর্খতা। যাহার প্রকৃতি যেমন, 
প্রবৃত্তি ও সামর্থা যেমন_সে সেইভাবেই ভগবানের 
উপাসন। করুক, «-সব বিষয়ে কীহাকেও লাধা দেওয়া! ব। 
কাহারও উপর বলগ্রয়োগ করা৷ ঠিক নহে আর ধন্মের 
বাহ্যানুষ্ঠাননকল লইয়া বিবাদ করাও আর নানুযের পক্ষে 
শোভা পায় না। 
|  ইহারই মধ্যে এমন অনেক লোককেই পাওয়া যাইবে 


| যাহার। শুধু গতানুগতিক ধন্মাচরণ ও প্রাথমিক অভ্যাস 
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লইয়াই সন্তষ্ঠ থাকিতে চাক্ে নাংলযাহারা সাক্ষাৎভবে 
ভগবানকে চায় এবং ভগবানের বশী গুনিরাই জীবন 
সমস্ত।র সমাধান করিতে চাকরি ভা5বেরই মন্মন।ণী 
প্রকাশ করিয়াছেন, 

তোমাবধ কাছে মাব এই ছিল শপ, 

তোমার বাণী শুনে খুচাপ শ্রনাদ, 

শততা?ত আমাল সনে শতপাদ 

বত্তজনাএ কত বুলি হে! 

যাহাদের ভিতর এইরূপ জভীগদ। ও পাকুলত। জাগিয়।ছে 
তাহার। যাহাতে অধাথ। সাধনার মনল ম্বাযাথ পা 
তাঁহার স্তুধাবস্থা কৰিয়। দেওুয়াই হইবে উন্নততন মানব 
সমাজের প্রধানতম কন্তব।, বরণ এইসণ লীপকের সাবিনার 
ভিতর দিয়াই পথিবাভে ভাঁগবত শক্তির অন্তরনের প্রথ 
স্থগম হইবে, তাহা।রাহ অগ্রগামী হইয়া সমগ্রা নানবধ- 
জাতিকে নিশ্চিতভাবে শশুতের দিকে লইয়। যাইতে 
পারবে । 





গ্রন্থকারের অন্যান্য পুস্তক 
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শ্বীমরবিন্দের দিব! ব্যাখ/৯অবলম্বনে গীতার অভিনব 
বিরাট সংস্করণ । ইতিমধোই নয়স্খণ্ড প্রকাশিত হইয়'ছে । 
মুল। প্রতি খণ্ড ১২ টাকা মাঞ্র। 

"আমর। বন্তমান যুগের গীতার এই শ্রেষ্ঠ বা।খা। পাঠ 
করিতে সকলকে অন্ত্রবোব করি |” 


_-0100 1 00.0116157160011001 


শ্রীমগবদগীত।_ 
(সংক্ষিপ্ত ) এক খপ্ডেই সম্পূর্ণ । দ্বিতীর সংক্ষরণ ঘন্্স্থ। 
শ্শ্িঅরবিন্দের অপুবব বাযাখা। অনুসরণ করিলে হিন্দু 
সমাজ নৃতন শক্তিলাভ করিবে, তাহার সমস্ত বন্ধন খপির। 
যাইবে এবং স্বামী বিবেকানন্দের ভাবায় জগতের 
পুরোহিতরূপে বা শান্তির দূতরূপে এই শশান্ত জগতে 
শান্তির বাণী গানয়ন করিতে সমর্থ হইবে ।” 
_ শিক্ষা ও সাহিত্য 


যে!গে দীক্ষা (যোগ সম্বন্ধে শ্রীঅরবিন্দের পত্র ) ১.২ 
প্রীঅরবিন্দ ও ভাবী সমাজ :-" 1/9 
শ্রীঅরবিন্দের আদর্শ '-। ১২ 
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ভ্রীঅরবিন্দের ইংর।জী হইতে অনুদিতঃ__ 
শীঅরবিন্দের গীত] (12550556011) (5100) 

১ম খণ্ড -১॥০। ২য় খণ্ড ২০, ৩য় খণ্ড ( যন্বন্ ). 
৪র্থ খণ্ড _১॥০, শেষ ৫ম খণ্ড ( যন্ত্স্থ )। 
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